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Tout le monde connait ce proverbe la-
tin (« Les paroles s'envolent, les écrits
restent »), proverbe qui aurait son ori-
gine dans un discours prononcé par
Caius Titus au Sénat romain. C'était
un message a une plus grande pru-
dence dans la formulation d'un texte,
choix des paroles et expression des
sentiments, lorsqu’il s'agit de mettre
qguelque chose par écrit, car les paroles “dites”
peuvent étre rapidement oubliées ou facilement dé-
menties, tandis que les paroles “écrites” deviennent
documents incontestables et qui constituent les té-
moins de |'Histoire.

'Histoire de la SSMG a déja (ou seulement) 55 ans.
Les écrits au cours de ces décennies ne manquent
pas. En relisant, méme au hasard, quelques édi-
toriaux de la RMG, j'ai eu la confirmation que l'en-
semble de ces pages, écrites individuellement mais
traitant de problémes d’actualité socio-médico-poli-
tique inhérents a notre profession sont riches d'en-
seignements et sources de réflexion.

J'en ai épinglé au hasard quelques-unes: « Pourquoi
pas mieux ? Chaque médecin, mais particulierement
chaque généraliste est le maitre d’'ceuvre de sa et
de notre profession» (D" Van der Schueren T., 2006).
«La SSMG poursuit son rythme saisonnier: des
graines sont régulierement semées, recouvertes
de bonnes volontés et arrosées d'enthousiasme »
(DT Parmentier V., 2022). «Communiquons: si plus
de contenu scientifique validé était présent en ligne,
les patients n'y auraient-ils pas plus recours? La
santé est devenue la préoccupation de tous et c’est
tant mieux!» (Dr Hafid 1., 2023).

J’embraie sur ce que le D" Hafid nous disait: le «col-
loque singulier» a diamétralement changé au cours
du temps.

La personne que nous avons en face a la consulta-
tion n'est plus le patient «démuni» et qui se remet a

Nous nous devons
d'étre en mesure
de faire la part des

choses, de guider le
patient dans cette
«jungle informative ».
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Verba volant,
scripta manent

la bonne parole du «docteur». Admis
que le rapport de confiance doit bien
sar rester le lien indispensable, le pa-
tient qui vient nous voir arrive avec un
bagage d’éléments qu’il a puisé dans
toutes les sources qui nous entourent
aujourd’hui, validées ou pas.

Nous nous devons d’'étre en mesure
de faire la part des choses, de guider le
patient dans cette «jungle informative ».

Expliguer ce qui est valable et ce qui l'est moins fait
désormais partie de notre travail, notre Formation
Continue tenant de plus en plus compte de ce nouvel
aspect de notre pratique.

L'ensemble des «écritures» produit par la SSMG
au cours de ces années (RMG, DDG, GJ, Semaine,
Entretiens, RBP, PV de réunions...) constitue un
capital d'informations émanant directement de
praticien-nes de terrain et est ainsi le témoignage de
la richesse de notre profession.

Imaginons un moment 'énorme «Traité de
Médecine Générale» que cela génére, validé, et
dont le contenu trouve directement l'application
dans nos consultations.

Continuons donc a relater 'essence de nos forma-
tions: celles-ci se sont actualisées en suivant 'évo-
lution des connaissances, grace aussi a l'interven-
tion d'éminents spécialistes qui trouvent depuis
toujours la Formation Continue de la SSMG intéres-
sée par tout ce qui touche a notre pratique, mais
aussi a la leur.

Je m'en voudrais de ne pas rappeler que notre
Société est co-organisatrice de la prochaine WONCA
qui se tiendra a Bruxelles du 7 au 10 juin prochain:
d'autres «écrits» en découleront, issus de réflexion
sur la Médecine Générale a l'échelon européen.
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