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Hôpital de l’Océan,  
La Panne 1914-1919

	 	
C’est avec un mélange de surprise et de plaisir que 
j’ai découvert ce livre écrit par mon ancien pro-
fesseur de chirurgie abdominale pédiatrique, le 
Professeur Raymond Reding.

Ce récit historique se déroule en 1914. À cette 
époque, Antoine Depage est un des chirurgiens 
belges les plus réputés du pays : il est mandaté par 
la Reine Élisabeth pour prendre en charge l’organi-
sation des hôpitaux de la Croix-Rouge, mal préparés 
à l’invasion du pays par les Allemands.

La retraite de l’armée belge se fera jusqu’à Nieuport, 
sur la rive gauche de l’Yser : suite à l’ouverture des 
écluses, la mer du nord se déversa sur les polders, 
retenant les Allemands sur la rive droite. La Panne, à 
12 kilomètres des premières tranchées allemandes, 
dans ces derniers 50 km2 de Belgique libre, accueil-
lera les quartiers du Roi Chevalier. Et c’est à l’Hôtel 
de l’Océan, alors réquisitionné pour accueillir l’hôpi-
tal de la Croix Rouge, que se jouera l’une des aven-
tures médicales les plus palpitantes.

La vie à l’hôpital de l’Océan n’est qu’une succes-
sion de défis qu’Antoine Depage devra relever sans 
relâche. L’Hôtel se développera rapidement et ac-
cueillera plus d’un millier de lits, une pharmacie, 
un laboratoire d’analyses biologiques et un service 
de radiologie. En outre, de grandes avancées médi-
cales réalisées en 14-18, notamment à l’Hôpital de 
l’Océan, sont toujours d’actualité aujourd’hui !

La Reine Élisabeth elle-même passa de longues 
heures à l’hôpital pour soigner les blessés de guerre 
et apporter son soutien au personnel soignant. Mus 
par une même vision sociétale et politique, le couple 
royal et Antoine Depage garderont pendant de lon-
gues années d’excellents rapports.

Raymond Reding retrace avec brio le destin de ce 
chirurgien visionnaire et volontaire. Il rend égale-

ment hommage à Édith Cavell, infirmière britan-
nique qui aida des centaines de soldats alliés à 
s’évader de la Belgique vers les Pays-Bas neutres, 
Florence Nightingale, aristocrate britannique elle 
aussi, qui professionnalisa le métier d’infirmière, et 
bien d’autres encore qui, directement ou indirecte-
ment, exerceront une influence sur l’organisation de 
l’hôpital et les choix d’Antoine Depage.

Tout en étant passionnant, le récit que nous livre le 
Professeur Reding est précis et rigoureux.

À travers ce livre et sa double casquette de chirurgien 
abdominal et d’auteur, il nous montre aussi qu’il est 
possible de réserver du temps pour sa passion, que ce 
soit la peinture, le sport, le théâtre ou l’écriture, sou-
pape de décompression dans nos vies professionnelles 
parfois trop remplies. Merci pour ce bel exemple.

Un livre à mettre absolument entre les mains de 
tous les amoureux d’Histoire ou de médecine !
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SYSTÈME DE COTATION
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	Intéressant si aucune autre source bibliographique
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	 À recommander en bibliothérapie
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