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En septembre, c’est le grand retour des évènements phares de la SSMG

LA JOURNÉE JEUNES GÉNÉRALISTES	 FLEURUS, SAMEDI 04/09/2021

Comme son nom l’indique, cette journée est dé-
diée aux jeunes MG, quMG, qu’ils soient assistants ou 
aient débuté leur carrièreaient débuté leur carrière depuis moins de 5 ans, 
et a pour objectif deour objectif de leur faire découvrir les diffé-
rentes facettes du métier.

On ne parle donc pas ici d’une formation 
scientifique. Pourriez-vous nous expliquer  
ce que cette journée pourra leur apporter dans 
leur pratique quotidienne ?
Dr Lucie de VILLE : Nous avons identifié 4 sujets pour 
lesquels il y a une réelle demande et que nous abor-
derons sous forme d’ateliers interactifs : mieux com-
prendre pour mieux prescrire les séances de kinési-
thérapie, ce qu’il faut savoir (faire) en tant que MG dans 
le cadre des accidents du travail, se former au Planning 
familial et savoir comment s’organise une IVG, savoir 
comment répondre aux demandes inappropriées.

Quels sont les thèmes qui seront abordés ?
Dr Lucie de VILLE : La SSMG propose énormément de 
formations scientifiques de qualité ; le but est donc 
ici d’aborder plutôt des aspects de la pratique quoti-
dienne face auxquels nous sommes parfois moins à 
l’aise. Par exemple, concernant les demandes inap-
propriées des patients, l’atelier sera sous forme de 
mises en situation et donnera des outils pour faire 

face à ce genre de situations délicates. L’atelier sur 
les accidents du travail permettra aux médecins de 
mieux comprendre l’implication de leur déclaration 
et les modalités pratiques qu’implique un accident 
du travail afin de pouvoir mieux répondre aux ques-
tions de nos patients. La SSMG nous soutient au ni-
veau de l’organisation pratique et logistique et, cette 
année, a vraiment laissé carte blanche aux jeunes 
de la SSM-J quant au choix des thèmes et des ora-
teurs, ce dont je tiens vraiment à les remercier.

Cette journée sera également l’occasion de  
découvrir les lauréats du Prix du Généraliste.
Dr Lucie de VILLE : Le Prix du Généraliste a 20 ans 
cette année, c’est un évènement ! Concrètement, le 
groupe de lecture de la SSM-J aura sélectionné les 
2 meilleurs TFE de l’année et les lauréats viendront 
nous présenter leur travail et seront récompensés 
le jour même par le prix de la SSM-J et celui du 
Journal du Médecin.

Ariane Peters

Formation accréditée et participation gratuite 
pour les membres (petit-déjeuner et lunch inclus, 
selon les normes sanitaires en vigueur à ce mo-
ment) mais inscription en ligne obligatoire via le 
site de la SSMG.
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LA SEMAINE DE LA SSMG	 OOSTENDE, DU 19 AU 24/09/2021

La Semaine de la SSMG est LE rendez-vous  
incontournable des MG francophones.  
Pourquoi avoir changé de formule cette année ?
Dr Yves GUEUNING : Nous avions dû annuler l’édition 
de l’année dernière et il nous a semblé prudent d’or-
ganiser cette édition 2021 en Belgique. Ce choix nous 
permet non seulement de limiter le risque d’annula-
tion en dernière minute si notre destination à l’étran-
ger devait passer en zone rouge, mais également de 
privilégier les hôteliers belges qui ont été fort tou-
chés par les mesures imposées par la crise sanitaire.

Un programme pensé par des MG, pour des MG. 
Comment identifiez-vous les besoins ressentis par 
vos confrères et sélectionnez-vous les thèmes ?
Dr Yves GUEUNING : Dans un 1er temps, nous faisons 
appel aux cadres de la SSMG et aux participants de 
l’édition précédentes pour nous fournir une liste de 
thématiques qu’ils souhaiteraient voir abordées en 
fonction de leurs besoins et des failles identifiées dans 
leur connaissance sur le sujet. Nous retirons les su-
jets non pertinents en MG et faisons ensuite un tri sui-
vant une grille basée sur la prévalence, la gravité du 
problème et la capacité d’un généraliste à le résoudre.
Nous avons fait cette année une exception en incluant 
« Ces enfants différents, difficiles à gérer ! » dans le 

programme car ce sujet a fait l’objet d’une énorme 
demande de la part de nos consœurs et confrères.

Quels seront alors les thèmes abordés cette année ?
Dr Yves GUEUNING : Habituellement, les thèmes 
abordés lors de la Semaine sont les mêmes que 
ceux des Entretiens de la SSMG, ce qui permet à 
nos consœurs et confrères n’ayant pas pu assis-
ter à la Semaine de participer aux cours et ateliers 
proposés. Cette année, nous avons dû inverser le 
calendrier et planifier la Semaine à la rentrée pour 
avoir une chance qu’elle puisse avoir lieu… et nous 
retrouver quelques jours ensemble en présentiel car, 
si l’aspect formation est prépondérant, le relationnel 
et réseautage de la Semaine ne sont pas à négliger.
Les thèmes abordés cette année au travers des 
cours et ateliers (totalisant 20 heures de formations 
réparties sur 4 jours) vont nous permettre de mettre 
à jour des connaissances indispensables dans notre 
pratique quotidienne : insuffisance cardiaque, der-
matologie, fin de vie et démence, soins palliatifs, 
utilisation du DMI et e-santé, enfants différents, pré-
vention et dépistage des cancers.

Ariane Peters

Formation accréditée. Programme et inscription.

http://www.ssmg.be
https://www.ssmg.be/evenements/04-09-2021-journee-jeunes-generalistes-2021/
https://www.ssmg.be/evenements/semaine-de-la-ssmg-2021/
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La rentrée sera rythmée par les Grandes Journées de la SSMG

LA GJ DU LUXEMBOURG / COLLOQUE DES ARDENNES, SAMEDI 11/09/2021

Interview du Dr Yves GUEUNING, MG à Bande 
depuis plus de 40 ans, responsable du Pôle 
Enseignement de la SSMG et Président de la 
Commission Régionale du Luxembourg.

Ce rendez-vous annuel se tient toujours en octobre. 
Avez-vous avancé cette Grande Journée au mois de 
septembre pour une raison particulière ?
Dr Yves GUEUNING : Nous avions une réelle volonté 
de pouvoir faire cette GJ en présentiel et de per-
mettre à nos consœurs et confrères d’échanger 
entre eux, lors du lunch notamment. Sachant que 
nous n’étions pas à l’abri d’une 4e vague, nous avons 
donc décidé de l’avancer au mois de septembre. 

Nous espérons donc que nos consœurs et confrères 
répondront présents en nombre !

Que sera le thème abordé cette année ?
Dr Yves GUEUNING : Le fil conducteur de cette jour-
née est « La Pneumologie : Quand l’inattendu vient 
bousculer le quotidien ! » mais rassurez-vous, nous 
ne parlerons de la COVID que pour tirer les leçons 
de cette crise et voir comment elle impactera notre 
pratique future ! Nous parlerons également des 
pneumonies atypiques, de la révolution dans l’im-
munothérapie et la thérapie ciblée dans le can-
cer du poumon, ainsi que des dernières actualités 
concernant l’asthme et la BPCO.

Ariane Peters

LA GRANDE JOURNÉE MCC 	 LOUVAIN-LA-NEUVE, SAMEDI 02/10/2021

Interview du Dr COLEMONTS, MG depuis 20 ans à 
Fernelmont et coordinateur des formations MCC 
de la SSMG.

Quel sera le thème de cette Grande Journée ?
Dr Gilles COLEMONTS : L’amélioration du bien-être 
des résidents en MR/MRS sera le fil rouge de cette 
GJ. Nous avons vraiment la chance d’avoir cette an-
née des orateurs exceptionnels et passionnés ! Cette 
journée nous permettra de faire une expérience im-
mersive dans la réalité de l’approche TUBBE et de 
voir en pratique comment construire des relations 
plus solides et efficaces au sein d’une équipe. Un 
très bon cru en perspective !

Pouvez-vous nous en dire un peu plus et, surtout, 
qui seront les orateurs ?
Dr Gilles COLEMONTS : Le matin, le Pr Stéphane 
ADAM, expert dans le concept TUBBE venu des pays 
du nord de l’Europe (où cette approche est parfaite-

ment intégrée dans la culture), viendra nous expliquer 
comment il a implémenté ce modèle dans nos régions.
L’après-midi, nous accueillerons le Dr J-M. DESMET, 
néphrologue et ancien MG ayant lancé une ASBL pour 
soigner en conscience, et Gilles SQUELARD, psy-
chologue spécialisé en gérontologie. Ils ont souhaité 
unir leur expérience pour vous proposer des outils 
concrets visant à mobiliser l’intelligence collective en 
réunion pluridisciplinaire. Ce type de communication 
et de management vous permettra de fonctionner de 
manière transversale, chacun portant et apportant ce 
qu’il connait le mieux, et non plus selon le classique 
schéma pyramidal. Ils nous apporteront également 
des réponses à ce problème que nous rencontrons 
tous : comment passer de la solitude de nos cabinets, 
où nous prenons souvent seuls les décisions, à une 
prise de décision plus collégiale ? Vous l’avez com-
pris, l’idée de cette GJ est donc de faire quelque chose 
de très pratique et interactif !

Ariane Peters

LA GRANDE JOURNÉE DE CHARLEROI	 GOSSELIES, SAMEDI 09/10/2021

Interview du Dr Jean-Marie LEDOUX, MG depuis 
près de 40 ans à Lodelinsart et Président de la 
Commission Régionale de Charleroi.

Quel sera le thème de cette Grande Journée ?
Dr Jean-Marie LEDOUX : « Faut-il sang faire ? ». Vous 
l’aurez compris, cette GJ tournera cette année au-
tour de l’hématologie.

Pourriez-vous nous décrire brièvement les sujets 
qui seront abordés par les différents orateurs ?
Dr Jean-Marie LEDOUX : Le Pr Cédric HERMANS 
(UCL) nous expliquera de manière très pratico-pratique 
la manière de gérer l’hémostase en péri-intervention-
nel, ainsi que les thromboses veineuses profondes et 

embolies pulmonaires. Le Dr Julien DE PAUS, hémato-
logue au CHU Mont-Godinne, abordera ensuite la gam-
mapathie monoclonale et nous expliquera comment 
réagir en cas de pic observé en électrophorèse. Nous 
enchainerons ensuite avec le Pr Dominique BRON, 
chef du service d’hématologie oncologique à l’Institut 
Jule Bordet, qui nous expliquera quel bilan faire en cas 
d’adénopathies. Nous clôturerons cet après-midi avec 
le Dr Agnès TRIFFET du CHU de Charleroi, qui nous 
parlera des leucopénies en dehors de la chimiothé-
rapie. Je tenais également à remercier cette dernière 
d’avoir construit ce programme si intéressant avec les 
membres de la Commission de Charleroi et de m’avoir 
aidé à réunir des orateurs aussi prestigieux.

Ariane Peters
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MANIFESTATIONS SSMG 2021
Programmes et inscriptions : www.ssmg.be, rubrique « agenda »
ou via nos newsletters hebdomadaires

samedi 11 septembre (! changement de date !)
Grande Journée
organisée par la commission du Luxembourg

du 19 au 23 septembre
Semaine de la SSMG
organisée par le pôle « enseignement » de la SSMG

samedi 2 octobre
Grande Journée MCC
organisée par la cellule Personnes Agées

samedi 9 octobre
Grande Journée
organisée par la commission de Charleroi

samedi 20 novembre
Grande Journée
organisée par la commission de Namur

RÉPONSES AU PRÉTEST !
Réponses prétest p. 6 : 1. Faux • 2. Vrai • 3. Faux

GROUPES
OUVERTS

HEURES D’OUVERTURE DU SECRÉTARIAT SSMG

Du lundi au vendredi, de 9 à 16 heures, sans interruption

rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Tél. : 02 533 09 80 • Fax : 02 533 09 90

La coordination est assurée par 8 personnes : 
Thérèse Delobeau, Dominique Dieng, Cristina Garcia, Julie Marchal,  

Carine Morin, Ariane Peters, Mireille Roillet et Joëlle Walmagh

www.ssmg.be



