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Pandémie de covid- 19, considérations générales

-Problème majeur de santé publique
-nombre de décès
-bouleversement de notre quotidien 

- vision des maladies, philosophie et stratégie  
de soin 



Covid 19

 pandémie publique

 Nouveau virus,

 Apprentissage et découverte

 Change notre vision et stratégie de prévention, 
traitement 

 Impacte l’économie

https://play.google.com/store/apps/details?id=be.rtbf&hl=fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=be.rtbf&hl=fr


- Apparu en Chine : premier rapport 8 décembre 19 
( Whan capitale du Hubai)

- premier décès rapporté: 23 février 2020

- Confinement à partir du 22 janvier Wuhan, 
Huanggang et Ezhou

- 10 Avril 2020, l'épidémie a fait déjà 3 349 morts en 
Chine

SARS COV-2



Historique

Arrivée en Europe janvier 2020 

Italien  fashion week avec beaucoup de 
travailleurs chinois

Coronavirus  : Atalanta-Valence
Conditions des « deadly four » 
( distance, air froid et humide, 
alcool , production d’aérosols ( chants,cris … )



Situation actuelle



SARS COV 2

Partie de la famille corona qui est assez large



SARS- COV-2, SARS-COV-1

coronavirus du syndrome 
respiratoire aigu sévère ou 
SARS-CoV (parfois SARS-CoV-1
pour bien le différencier du SARS-
COV2)

responsable de l'épidémie de 
Syndrome respiratoire aigue sévère 
(SRAS) qui a sévi de 2002 à 2004 

Entre le 1er novembre 2002 et le 31 
août 2003, le virus aurait infecté 
8 096 personnes dans une 
trentaine de pays, causant 774 
décès, essentiellement en Chine, 
Hong Kong, et Taiwan

l'éradication rapide de l'épidémie 
n'a pas laissé place à beaucoup 
d'essais cliniques



Virus à RNA
Dépend de l’ACE 



Multivariable Cox proportional hazards model (age, sex, and major comorbidities), 

where hazard is death. 

Annemarie B Docherty et al. BMJ 2020;369:bmj.m1985



Features of 20 133 UK patients in hospital with covid-19 using the ISARIC WHO Clinical Characterisation Protocol: prospective 
observational cohort study

BMJ 2020; 369 doi: https://doi.org/10.1136/bmj.m1985 (Published 22 May 2020) 

https://doi.org/10.1136/bmj.m1985


Maladie en deux phases



Présentation clinique
biologie
 - lymphopénie : plus courante

 - surtout CD8 ( démarrage immunité innée)

 - leukopénie et thrombocytopénie

 - ↑ neutrophiles : corrélation avec l’infiltration 
pulmonaire virale

 corrélation avec dommage alvéolaire

 Neutrophiles / lymphocytes

 Neutrophiles / CD8

 ↓ monocytes



Présentation clinique
biologie, troubles de la coagulation
- D-Dimers

- Thrombocytopénie

- ↓Fibrinogène , T de prothrombine



Covid-19
Présentation clinique
biologie, coagulation 



Présentation clinique
biologie, coagulation
Yao et al. Journal of Intensive Care (2020) 8:49 

Yao et al. Journal of Intensive Care (2020) 8:49



Facteurs de risque biologiques
Factors associated with death outcome in patients with severe coronavirus disease-19 (COVID-19): a case-control study

int J Med Sci. 2020; 17(9): 1281–1292

Admission

-SPO2< 89%

-Lymphocytes< 0.64 x109/ml

-CRP>77.35 Mg/L

-Pct > 0.20 ug/L

-LDH > 481 U/L

Durant l’évolution

-Lymphocytes

-- CRP

-PCT

-IL-6

- neutrophiles

-LDH

-D-Dimers

-Troponine

-BNP

-Rapport CD4/CD8

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7294915/


Présentation clinique, radiologie, verre dépoli



patient 1



Patient 2



Patient 3



Patient 3



Patient 1



Covid-19, Traitements
- - O2

- -traitement médicamenteux
- --anti viraux

- --anti inflammatoires

- --anti coagulation

- - ventilation 

- ECMO







Traitement médicamenteux, 
dexamethasone, ( recovery trial)
mortalité J 28  



anti coagulation

Ishan Paranjpe et al. J Am Coll Cardiol 2020;76:122-124



anticoagulation



Complications à long terme



Covid 19 et pathologies pulmonaires : asthme 



Covid 19 et pathologies pulmonaires : BPCO 



Covid 19 et pathologies pulmonaires : tabac 



Histoire des épidémies
 Peste de Justinien 541-770 ( méditerranée, et moyen orient)

une vingtaine de poussées successives de périodicité d'environ 9 à 13 ans, périodes  dont le 
mécanisme reste énigmatique
En 542  10 000 morts par jour

 Tuberculose : momies égyptiennes 3000 ans avant J-C : signes évidents de tuberculose 
Dès l’Antiquité gréco-romaine : plusieurs épidémies
10 millions infectés au niveau mondial
Rapport OMS : 1,2 million de personnes sont mortes de la tuberculose en 2018

 Rougeole: dans les pays en développement, au début des années 60, la rougeole reste toujours la 
première cause mondiale de mortalité par infection (135 millions de cas annuels entraînant 6 millions 
de décès), 500 000 en 2019

 Grippe espagnole:  1918-1920 : 50 millions  de morts

 HIV/Sida : 38 millions d’infection en 2018, 770 000 de morts

 Grippe de HONG KONG : été 1968 et jusqu’au printemps 1970 : 1 million de personnes décédées

 Corona SARS cov 2 : 206 millions d’infection, 4.359.000 morts ( début aout 2021)



Covid -19




