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Comment assurer une meilleure observance de la
prise en charge ?

- Donner des informations
O Verbales:
® Discussion avec le patient et son entourage
" [nterventions intelligibles et adaptées a I'interlocuteur
O Ecrites : utilisation de brochures, dépliants, prospectus.
- Déterminer les barriéres possibles ainsi que les motivateurs, partir du souhait du patient.
- Motiver et remotiver le patient.

- Réévaluer réguliérement.

- Travail pluridisciplinaire : se concerter pour parler tous d'une méme voix, aller tous dans
le méme sens.

Source : fiche réalisée par les Drs Quentin MARY et Michel VANHALEWYN.
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