Insuline

Analogues du GLP-1

Avantages

Avantages

Connue de longue date

Agit surtout sur la glycémie a jeun

Diminue le plus efficacement le taux d’"HbA1c
Possibilité d’ajuster progressivement le dose
Etudes portant sur des critéres solides:
réduction des complications microvasculaires
Autres effets:

- Abaisse les triglycérides

- Diminue les paramétres inflammatoires
Utilisation en cas d’insuffisance rénale,
d’insuffisance hépatique, de décompensation
cardiaque

Effet sur la glycémie postpandiale > effet sur la
glycémie a jeun

Facilité d’administration: moins
d’apprentissage, pas d’ajustement de la dose
Peu d’hypoglycémies

Autres effets:

- Réduction du poids

- Diminution de la tension artérielle

Nécessité d’autosurveillance limitée

Inconvénients

Inconvénients

Risque d’hypoglycémie

Prise de poids

Apprentissage parfois laborieux
Exige la collaboration du patient

Absence de données sur :

1. les effets a long terme,

2. l'innocuité a long terme,

3. les résultats sur des critéres de jugement
solides/les complications liées au diabete
Prix

Pas d’utilisation dans l'insuffisance rénale
Uniguement en cas de persistance d’'une
activité endogene des cellules béta

Spurce : Recommandation de Bonne Pratigue = Diabéte de type Il réalisée par Domus Medica - Hilde Bastiaens, Katrien Benhalima, Hanne
Cloetens, Luc Feyen, Frank Mobels, Philipkoeck, Patricia Sunaert, Paul Van Crombrugge, Inge Van Potteibergh, Esther van Leeuwen, Ann
verhaegen

http://www.ssmg.befimages/ssmg/files/Recommandations_de_bonne_pratique/Diabete_type_li.pdf



