MESSAGES de ’atelier

1. Soigner sans prendre soin , c’est faire la moitié du chemin :
Il y a le médecin qui soigne, et ’'homme qui accompagne une personne en
souffrance.

Me préparer a cette annonce en me questionnant sur mon vécu et sur I'impact
2. de cette annonce

3. Mes représentations de la maladie peuvent étre différentes de celles du patient

4. Les mécanismes de protection du patient : du temps pour digérer
Mes mécanisme s de protection :danger que le patient mal accompagné se
sente abandonné

5. Que dire ? Entre vérité et espoir a la demande et au rythme du patient
Dire ce que je ressens, ce que je vois humanise la rencontre
Eviter les mots assassins ;
Non au pronostic qui enferme

6. Accueillir 'autre : essayer de se mettre dans ses baskets.

Importance du langage corporel :
le mien : en harmonie avec ce que je dis
le sien : observer ce qu’il vit derriére ce qu’il dit

Reformuler un mot, une synthése ouvre I'’écoute A
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