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Programme de dépistage du cancer colorectal — Pou 'q uoi déplSte re
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Prostate (7,953)

Poumon (5,797)

Colorectal (5,575)

Téte et cou (1,992)

Vessie (1,909)

Mélanome (1,193)

Lymphome Non-Hodgkinien
(1,192)

Leucémie (1,111)

Rein (1,075)

Estomac (898)

Les 10 tumeurs les plus fréquentes par sexe, Belgique 2014

Sein (10,466)

Colorectal (4,119)

Poumon (2,655)

Mélanome(1,732)

Corpsde l'utérus (1,457)

Lymphome Non-Hodgkinien
(888)

Ovaire (848)

Pancréas (844)

Leucémie (821)

Thyroide (805)

30%

20%

10%

0% 10%

“Hommes =Femmes

20%

30% 40%

9.694 nouveaux cas de cancer colorectal en Belgique en 2014

Source : Fondation Registre du Cancer, 2016

CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n




Programme de dépistage du cancer colorectal — Incidence
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Pou rq UoI déplSte re
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Un individu / 20 va développer un cancer colorectal
dans la tranche d’age 50-74 ans
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Pou rq UoI déplSte re

Le cancer colorectal, une maladie silencieuse.....

Le cancer colorectal est associé a une mortalité élevée car
il est trop souvent diagnostiqué a un stade tres avancé |

Quelques symptomes ?
* Sang dans les selles
* Constipations/diarrhées inhabituelles
* Crampes inhabituelles
* Faux besoins
* Fatigue anormale
* Amaigrissement inexpliqué
* Anémie ferriprive

—> Consultez votre médecin !
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Pou rq UoI déplSte re
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Chaque année en Belgique,

———

gue le nombre de tués §
sur nos routes
} chague année

Presque 10 déces par jours !
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Le cancer colorectal est prévisible

— La grande majorité des cancers sont précédés par la
présence de polypes adénomateux

— La résection des polypes et des adénomes réduit les
risques de cancer




Programme de dépistage du cancer colorectal — Pou rq UoI déplSte re
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Un individu / 4 va développer un polype colorectal a partir de 50 ans
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Pou rq UoI déplSte re

Le cancer colorectal est curable si détecté a temps !

Pour des lésions non invasives, la survie a 5 ans approche les 90% pour les cancers du colon
et les 80% pour les cancers du rectum.

Séquence adénome-cancer

contingents wvilleux
dysplasie grave




Programme de dépistage du cancer colorectal — POUFQUOi dépister?
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maladie fréquente

9694 nouveaux cas en 20140 en Belgique
incidence 42/100 000 a 58/100 000 selon régions®

cancer digestif le plus fréquent
3éme cancer chez ’homme, 2¢™Me chez la femme

13 % de tous les cancers en Belgique

maladie grave

mortalité élevée

seconde cause de déces par cancer
11,3 % des déces par cancer en 2008
souvent diagnostiqué a un stade avancé

maladie curable

détection de cancers a stade précoce
résection endoscopique d’adénomes

(1) Registre du cancer — 2016

/, (2) certificats de déces qui ont eu lieu en Wallonie n



Programme de dépistage du cancer colorectal = Pou rq UoI déplSte re
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|dentifier dans une population apparemment indemne, les hommes
et les femmes qui présentent une anomalie qui pourrait étre

le signe d’'un cancer débutant ou d’une |ésion précancéreuse.

- Améliorer le pronostic du cancer colorectal

- Diminuer la mortalité spécifique




Programme de dépistage du cancer colorectal — Niveaux de risq ue

Quelle stratégie en fonction
du niveau de risque ?

" - " '--::;u. i !
Programme de dépistage
%‘ lIU cancer \()I()f\'\l.l]
J CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n




Programme de dépistage du cancer colorectal — Niveaux de risq ue

NIVEAU DE
RISQUE

MOYEN ELEVE TRES ELEVE

Population générale : | Antécédent d’adénome « avancé » | Prédisposition héréditaire :

= 50 & 74 ans (AA) ou del cancer colorectal : = polypose adénomateuse
. A = personne familiale
sans symptomes = un parent 1¢" degré < 65 ans = cancer colorectal
Personnes ou deux parents 1€ degre héréditaire non polyposique
concernées (quel que soit I'age) (HNPCC ou syndrome de
Antécédent personnel de MICI Lynch)
(maladie inflammatoire chronique
intestinale) :

» maladie de Crohn
= rectocolite hémorragique

Risque de cancer
colorectal vie 3a4% 4a10% 40 a 100 %
entiére

% des cancers
colorectaux =70 % 15320 % 1a6%
diagnostiqués

Source : Institut National du Cancer, France

/ CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E—
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Niveaux de risq ue

Répartition des cancers colorectaux en fonction des groupes a risque

1%
<1%

E IBD B FAP OHNPCC EHCCR "familial* B CCR sporadique

D
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Programme de dépistage du cancer colorectal — St ratégies I

Dépistage individuel, opportuniste

(niveau : individu)

versus

Dépistage de masse, systématique, organisé

(niveau : population) Y 10 0
@&MM@
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Programme de dépistage du cancer colorectal — CCR asbl
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Programme de dépistage du cancer colorectal — CCR aSbI
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Wallonie Agence pour une Vie de Qualité
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CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal




Programme de dépistage du cancer colorectal — Stratégies

test de recherche de sang occulte dans les selles (rosTw)

personnes a risque moyen de la population générale,
suivi d’'une coloscopie totale si le test est positif

coloscopie d’emblée

symptomes digestifs
(rectorragies, modification du transit, diarrhées, douleurs abdominales,
anémie, perte pondérale...)

personnes a risque élevé

- antécédents personnels ou familiaux
d’adénomes ou de cancers colorectaux
- maladie inflammatoire de l'intestin
(rectocolite ulcéro-hémorragique, maladie de Crohn)

personnes a risque tres élevé

- syndrome de LYNCH ou HNPCC
- Polypose Adénomateuse Familiale

(1) FOBT : Fecal Occult Blood Test — test de recherche de sang occulte dans les selles

-

4
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Test FOBT
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Test FOBT - recherche de sang occulte dans les selles

v Acceptable

v Simple a réaliser a domicile
v Peu colteux

v Sans danger

» s’adresse aux sujets a risque moyen de la population

générale, entre 50 et 74 ans
» 1x tousles 2 ans

FOBT : Fecal Occult Blood Test — test de recherche de sang occulte dans les selles




Programme de dépistage du cancer colorectal — Efficacite

Etudes Pays Période n Réduction
prospectives de la
mortalité
Hemoccult® France 1988-1998 45.642 16%
Hemoccult® Etats-Unis 1976-1992 46.551 33%
Hemoccult® Royaume-Uni 1982-1990 75.253 15%
Hemoccult® Danemark 1985-2002 30.967 18%

N

O

Diminution de la mortalité (par cancer colorectal) de 20% en

méta-analyse




Programme de dépistage du cancer colorectal — COlOSCOpie pour toute la
population cible ?




Programme de dépistage du cancer colorectal — Cadre scientifique

Recommandations formulées par :

* Recommandations on cancer screening.
Advisory Committee on Cancer Prevention — Vienne 1999.
EJC 2000; 36: 1473-78

* Council Recommandation of 2 December 2003 on cancer screening
(2003/878/EC)

* Centre Fédéral d‘Expertise (KCE 2007)

* European guidelines for quality assurance
in colorectal cancer screening and diagnosis.

European Communities — First edition - 2011.




Programme de dépistage du cancer colorectal - Fonctionnement

Population cible : £ 1 150 000 personnes

hommes et femmes
50 a 74 ans
Région wallonne
Région Bruxelles-Capitale

Invitation tous les 2 ans Démarche spontanée

. Mmois anniversaire a l'initiative de la personne

année paire si jour de naissance impair a l'initiative du médecin
année impaire si jour de naissance pair




Programme de dépistage du cancer colorectal - Invitation

PARTICIPEZ AU PROGRAMME DE DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL
UN TEST SIMPLE ET RAPIDE A REALISER

INVITATION
DEPISTAGE

Madame, Monsieur,

Nous wous invitons & partici perau Programme de dépistage du cancer de l'intestin (ooncer colorectol]
organisé pour les fermmes et les hommes & partir de 50 ans. Le test de dépistage est gratuit, simple
et rapide & réaliser cher vous. Celui-d est disponible auprés de votre médecin généraliste.

Cecourrier vous est adressé e nfonction de votre date de naissance. Cependant, dés 'Sge de 50 ans,
toute personne peut s'adresser spontanément & son médecin générzliste pour participer 3 ce

dépistage tous les deux ans.

Le dépliznt ci-joint vous apporters plus dinformations sur ce dé pistage.

[papier cemif FSC

Pour toute question com plém entaire, nous vous invitons & contactervotre meédedin ou notre équipe
au 010 23 82 72. N'hésitez pas 3 consulter &gz lement notre site www.ccrefong.

Nous vous prions de recevoir, Madame, Monsieur, 'expression de nos sentiments les meilleurs.

M. Michel Candeur
(\ Coordinateur

foiee
!_ S £ OUT FEUNRONT It verso de cefte letire d0ment complénd Loy

== 46 — Vo

wallpeie

R, ikl i - Al Mt chs 3l 2021
.. Jrer.

Programme de dépistage du cancer colorectal - Centre de gestion du dépistage du cancer colorectal
CCR asbl - Centre G e de RéfEr [ des cancers
Rue André Dumont, 5 (Asis Parc) - 1435 Mont-Saint-Guibert
Tel : 432 (0)10 23 82 72 - Fant @ +32 [0)10 45 67 95 - colorectal@coref ong - www.cancerintestin.be - www.corefong

Programme de dépistage

o du cancer colorectal

‘// CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal




Programme de dépistage du cancer colorectal - Invitation

9

Taux de participation
par rapport a la population invitée

(test Hemoccult - sans exclusions !)

2009-2015 : 9,7%




Programme de dépistage du cancer colorectal - Fonctionnement

Depuis mars 2015

1= Test FOBT*

Délivré par le médecin
@ sur invitation

» En I'absence

® de symptomes?
® d'unrisque élevé?

Y

® sur initiative du médecin
® sur demande de la personne

Tests FOBT" suivants

Envoi du test directement
au domicile de la personne

» En présence

® de symptomes’

Y

2 ans apres le dernier
test négatif

Femmes et Hommes de 50 a 74 ans

Si le résultat est negatif (~93%)

MNouveau test 2 ans aprés

Si le résultat est positif ~7%)

Y

® d'un risque élevé?

P Sur demande expresse du patient

Coloscopie totale

A En cas de symptémes ou d'antécédents, il est lowjours recommandé de consulter son médecin généraliste.

Tsymptdémes : présence de sang rouge ou noir dans les selles, troubles du transit, douleurs abdominales d'apparition récente, amaigrissement inexpliqué.

?risque élevé : antécédent

*FOBT : «Faecal Occult Blood Tests : test de recherche de sang occulte dans les selles.

personnel de cancer colorectal, d'adénome ou de maladie inflammatoire chronique - antécédents familiaux de cancer colorectal ou d'adénome avancé.

Nouvelle invitation a participer
au dépistage 5 ans aprés

Suivi par un gastro-entérologue

46

Wallonie

Francophones®

\755?-:5

Si le résultat est négatif

Si le résultat est positif

CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test Hemoccult

Du coté du public cible... 2009-2015

= "
>rogramme de dépistage
%‘ Li\l cancer L()l()l\'\l.ll
J CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test Hemoccult

Du co6té du laboratoire... 2009-2015

e e Y P —
= A W N
Programme de dépistage
iTxlu cancer colorectal
J CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n




Programme de dépistage du cancer colorectal - Evaluation

gFOBT - 200922015 |  50-74ans | [oewoume
279 470 tests

hors critéres d’age
3,1%

N

) ( . * Taux de positivité
mi:tg:rtéetztsles 264 705 tests négatifs 9 341 tests positifs RE <3% - <1%
% 94,7% 3,3%

418 refus de
la coloscopie

Test a renouveler . "
‘ 7 023 coloscopies ** Taux de compliance

RE >85% - >90%
75'2% > b-> 0

IS S —————
; | 3 646 | | 1551 1252 VPP Hemoccult

587 Coloscopies négatives Adénomes ‘ Adénomes avancés Cancers Adénomes : 39,9%

0,8% 51,9% 22,1% 17,8% || 7,3% __ Cancers:  7,3%

AN 4 . A A A / 5

Test a renouveler
5 ans + tard ‘ Suivi / Traitement
 (sauf signes d’alarme)

2 ans + tard
 (sauf signes d’alarme)

./'

.--/

)




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test de déplstage

Evolution du test de dépistage

Hemoccult® ,
* Non spécifique de 'hémoglobine humaine '
* 6 prélevements a réaliser sur 3 selles

» Lecture visuelle, qualitative, unique
»  Sensibilité cancer 45-50%, AA 10%

*  Spécificité 98% \

Test Immunologique (IFOBT)
Spécifique de 'hémoglobine humaine

» 1 seul prélevement de selles

* Lecture automatisée

» Enregistrement automatique des résultats

» Lecture reproductible

» Lecture quantitative (concentration en Hb)

» Seuil de positivité ajustable

+ Sensibilité cancer 60-75%, AA 25%

» Spécificité 95%

» Détection de 2x plus de cancers et de 3x plus d’'adénomes que I'Hemoccult

P
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Test OC-Sensor

Du c6té du public cible... 2016-2xxx
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Gireercond g 20900 -
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fiche d'identification +
dispositif de recueil des selles
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CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n
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Programme de dépistage du cancer colorectal — Test OC-Sensor

Du coté du public cible...

du cancer colorcetal

e
-/ Merci de compléter ce document en lettres MAJUSCULES
En cas de données manguantes, nous ne pourrons pas procéder a Fanalyse de votre test.

ﬁ e el DOCUMENT D’IDENTIFICATION

N° du Registre national {obligat
N* repris ou verse de votre carte d'identité

Collez ici une vignette mutuelle

Date de réalisation du test :

Nom :

Prénom :

Adresse ;

Codepostal: || | | | Localité:

Date de naissance : Sexe: [] Homme [ Femme

/o

Je marque man accord pour lenregistrement, Je suivi et e traitement de mes données de maniére anonyme dans e cadre exdusit du
programme de dépistage du cancer colorectal

Les d sontc dans une base de données soumise 3 | loi du 08/12 /1992 relstive 3 s protection de s
vie privée. Vous pouvez obtenir plus d’informations & ce sujet sur wwwiccreforg, chez votre médecin ou sur simple demande
suprés de I'asbl CCR

Signature précédée de l2 mention o Pour accord # 1 S S . Date:._

IDE ICATION DU MEDECIN POUR L'ENVOI DU RESULT/

Nom : Docteur

Prénom :

Adresse :

Codepostal: |__|_ || | Localité:

CCR asbl - Centre Communautaire de Référence pour le dépistage des cancers
Centre de gestion du dépistage du cancer colorectal
Rue André Dumont, 5 (Axs Parc) - 1435 Mont-Saint-Guibert
Tel : #32 (0)1023 82 72 - Fax :+32 (0)10 45 67 95 - colorectal@ccreforg - www.cancerintestin.be - www.ccref.org

-

MODE D’EMPLOI DU TEST

2016-2xxx

1 Avant réalisation du test

Complétez le document d’identification avec :

- votre vignette de mutuelle;

-votre n® du Registre national (n" repris au verso
de votre carte d’identité);

- la date de réalisation de votre test;

- vos informations personnelles complétes;

- les coordonnées complétes et lisibles (en lettres
MAJUSCULES) de votre médecin traitant.

Sans document d’identification ddment et lisiblement complété,

nous ne pourrons pas analyser votre test.

| Vérifiez la date d’expiration précisée
E sur votre test. Au-dela de cette date,
ne réalisez pas le test et prenez

mooafannée.mols/ contact au 010 23 82 72.

Inscrivez votre nom et la date de réalisation sur le
test a I'endroit prévu a cet effet.
Merci de ne rien coller sur le test.

Réalisation est

7 \ Dépliez le dispositif de collecte des selles et enlevez
! les 3 petits papiers de protection des autocollants.
Collez-le sur 3 points de la lunette de vos toilettes
avec les petits trous devant, selon l'image.
Important : pour gue le test soit réussi, il ne faut pas
que les selles soient en contact avec un liquide
(urine, eau de javel, ...

Une fois le dispositif de collecte installé, allez & selles.

- Prenez le testet ouvrez-leen tournant la partie verte.

Passez la tige de prélévement sur la
surface de vos selles comme illustré.
Couvrez complétement les rainures
de la tige, sans excés.

Replacez la tige dans le tube et pressez fermement
le bouchon vert jusqu’a entendre un «clic».
Aprés fermeture, n"ouvrez plus le test.

Mettez votre test dans le sachet de protection.
Fermez-le aprés avoir retiré la languette blanche de
la partie adhésive.

Jusqu'au moment de Ienvoi, gardez le sachet de
protection contenant le test dans le réfrigérateur.

Si ce n'est déja fait, vérifiez toutes les informations
sur le document d'identification.

Glissez le document d'identification et le sachet de
protection contenant le test dans I'enveloppe retour
préadressée avec le logo UN 3373.

Fermez I'enveloppe et postez-la sans mettre de timbre.

Il est recommandé de poster I'enveloppe retour dés
que possible uniquement les jours ouvrables et pas
la veille d’un week-end ou d’un jour férié.

Il est inutile d'affranchir I'enveloppe.

Y/




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test OC-Sensor

Du c6té du public cible... 2016-2xxx

Programme de dépistage
%‘ du cancer colorectal
J CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal — E




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test OC-Sensor

Du co6té du laboratoire... 2016-2xxx

sramme de dépistage
/ CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— n



Programme de dépistage du cancer colorectal - Invitation

Modification des invitations = depuis juillet 2016

)
IMA-AIM

J.H-,—

Belgian Cancer Registry < | - Fcriers poputaton

= Enregistrements des commandes de kits gFOBT
et envoi fichier commandes kits gFOBT

Réception et analyse du test gFOBT

Envoi des résultats

« Exclusion » temporaire pour une période
de 2, 5, 10 ans ou définitivement

)

&

CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— m




Programme de dépistage du cancer colorectal - Pa rticipation

Taux de participation

(test immmunologique -
avec exclusions temporaires !)

2016 : 18% O
2eme ou+ tagt - 48%

// CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E—




Programme de dépistage du cancer colorectal - Evaluation

IFOBT - mars-septembre 2016

Résultats provisoires ! ‘

50 -74 ans
26 243 tests

306 tests réalisés |
par des personnes
hors critéres d’age

1,2%

, P

23 435 tests négatifs
89,3%

835 tests
Ininterprétables
3,2%

Test a renouveler
2 ans + tard

" 1 973 tests positifs Taux de positivité au seuil de

détection de 75ng Hb /ml
7 coloscopies virtuelles négatives
24 refus de la coloscopie

Pas assez de recul pour disposer des

7,5%

. sm coloscopies

connues au . N i
e 30/9/2016 données complétes des coloscopies
: W 279 W 143 o 123 | 17 VPP testimmuno
297 Coloscopies négatives Adénomes Adénomes avancés Cancers Adénomes : 49 20
5,4% 42,3% 26,4% 22,7% 3,1% Cancers : . 3’,10/(:)

Test a renouveler
5 ans + tard
 (sauf signes d’alarme)

)

‘ Suivi / Traitement




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test OC-Sensor

Vous avez dit ininterprétable ?

’rogramme de dépistage
%‘ LIU cancer \()]()I’Ckl.l]
J CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal E— H




Programme de dépistage du cancer colorectal — Test OC-Sensor

Réapprovisionnement

http://www.ccref.org/fobt/index.php

Centre Communautaire
de Référence
pour le dépistage des cancers

MEDECIN PRESCRIPTEUR

COMMANDE TEST FOBT @‘ i
~

NumERo INAMI 1-11111-11-111
Docteur DUBIDON BIDON

PATIENT BENEFICIAIRE

NUMERO NATIONAL

LE TEST SERA ENVOYE A L'ADRESSE SUIVANTE :
VALIDER
(CCR - RUE A DUMONT 5 - 1435 MONT-SAINT-GUIBERT (¥

Ajouter/Modifier une adresse :

2016-2xxx

version papier

e coe b 1 B0rdy, ez 4 2. cothey BOrds & Doy o postes sans i oncie

EDENTIFICATION DU MEDECN

Date ot ugrature du midecin

s camarin e Uniquement pour les personnes
J entre 50 et 74 ans, tous les 2 ans.

CCR asbl - Centre de gestion - dépistage cancer colorectal




Programme de dépistage du cancer colorectal - Sensibilisation

Dépister le cancer de l'intestin,
c’est facile, ¢ca se fait chez soi
et ca peut sauver la vie

__ ) POURQUOI SE FAIRE DEPISTER ?
+" Pour détecter la présence de polypesfadénomes
et dviter une éventuelle dvalution &n cancer.
" Pour augmenter les chances de guerison ¢n cas de
cancar an le détectant au début de son Evolution.
__| EN QUOI CONSISTE L'EXAMEN DE DEPISTAGE ?
"Il 8'agit d'un test de recherche de sang ocoulte
dans les selles a faire chez soi,

+ Le t=st ast gratuit et disponible chaz votre médecin. Dés 50 ans

__ | AQUILE DEPISTAGE EST-IL CONSEILLE ?

/ - .
L& dépistage &1 consellld aux hommes & aux femmes P
de 50 & 74 ame faites le point avec
. JAQUEL RYTHME FAUT-IL SE FAIRE DEPISTER ? \ Z 5 = = 7 I
Le dépistage est recommandé fous les 2 ans. ! Vo-l-re me d ec In ge ne rC:I | I S‘I-e / F
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Programme de dépistage du cancer colorectal - Sensibilisation

Sensibilisation grand public : le c6lon géant

Des événements de sensibilisation sont régulierement "= I°
organisés par la Fondation contre le Cancer en ?

collaboration avec le CCR et StopDarmkanker.

Informations et dates : www.cancer.be/colongeant

www.ccref.org
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http://www.ccref.org/

Centre Communautaire
de Référence
pour le dépistage des cancers

=7 CCR asbl
Rue André Dumont 5 (AxisParc)
B-1435 Mont-Saint-Guibert

MERCI pour votre attention !

@ ccref@ccref.org
+32 (0)10 23 82 70
+32 (0)10 45 67 95

Dépistage du cancer du sein :
web www.lemammotest.be

@ mammotest@ccref.org
@ +32(0)102382 71

Dépistage du cancer colorectal :
web www.cancerintestin.be

@ colorectal@ccref.org
@ +32(0)10238272
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