
Projet de vie, projet de soin,…

Quel place pour le MCC?

Damien Caignet



Je voudrais vous confier 
une mission…





Votre mission,…
si vous l’acceptez, sera de donner une 
vision commune de votre maison de 
repos à tous les intervenants tant 
internes qu’externes, quelles que soient 
leurs fonctions, statuts et objectifs 
personnels sans avoir le moindre moyen 
de cœrcition. 





Et pourtant…

• Si on s’en tient même à un point de vue strictement médical:
• La gestion des neuroleptiques.

• Hygiène des mains. 

• …



Votre mission est donc bien…

•de donner une vision commune de 
votre maison de repos à tous les 
intervenants tant internes 
qu’externes, quelles que soient leurs 
fonctions, statuts et objectifs 
personnels sans avoir le moindre 
moyen de coercition.



De votre maison de repos…

• Je suis médecin généraliste

• Coordinateur de la politique de soins

• => Je coordonne les soins

• MAIS… 



Dans une maison de repos et de 
soins…

• Tout est soin: 
Les soins

La cuisine

Le nettoyage

La buanderie 

…



Et comme si cela ne suffisait pas…



• médecin coordinateur et conseiller assiste, en collaboration avec le ou 
les infirmier(s) en chef, la direction de la maison de repos et de soins 
notamment dans les matières suivantes : 
• adaptation des locaux, 

• extension et diversification des activités et achat de matériel

•programme de qualité 



• Votre mission est donc aussi de veiller à ce que la maison de repos soit:

Aujourd’hui, 
meilleure qu’hier, 

et bien moins que demain. 



Pour cela, il faut savoir… 

•Combien? De résidents, de personnel, d’argent,.

•Qui est responsable de …

•Quoi?

•Comment ça marche?

•Où? Quel local, quel bâtiment?

•Quand? Se passe quel événement?

•Pourquoi? Quel est le but, l’objectif de chaque action?



Concrètement…



1.Collectez les informations utiles.

• Législation de maison de repos 

• Convention

• Règlement d’ordre intérieur 

• Projet de vie

• Enquête de satisfaction

• Interpellations directes (personnel, résident, directeur, famille)

• Organigramme



Faites des listes à cocher.

• De questions à poser

• D’informations à demander 

• De documents, procédures à vérifier

• D’éléments à modifier

Cocher ce qui a été réalisé.



Vos maitres-mots pour le changement

Globalité
Neutralité
Equilibre
Efficience 



Globalité

• Une MRS est un écosystème, toucher à un élément a toujours des 
conséquences ailleurs qu’il faut tenter de prévoir.



Neutralité

•Comprenez chacun mais ne 
favorisez personne.



Equilibre

Qualité réelle                     Qualité perçue. 



Efficience



Ce n’est pas à coups de matraquage idéologique, 
dans un esprit inquisitorial et condamnatoire 
que la bonne nouvelle saurait être annoncée et 
prêchée mais « avec douceur, fraternité et 
amour »

Le pape François



Faites des maisons de 
repos d’aujourd’hui des 

lieux où vous aurez envie 
de vivre demain!!



Merci de votre attention!

Bonne journée à tous!


