
CONCLUSION

•BIEN  CONDUIRE UNE EXPLORATION … ?

•CHOIX DE L’EXAMEN  OU EXAMEN DU CHOIX …
I

NTEGRATION DES INFORMATIONS : PRESCRIRE MALIN

ON NE SOIGNE PAS DES IMAGES !
MAIS

BEAUCOUP  DE DIAGNOSTICS SONT ETABLIS A PARTIR DE L’IMAGERIE



BIEN  CONDUIRE UNE EXPLORATION

Sont concernés

PRESCRIPTEUR
PATIENT

RADIOLOGUE



LE PRESCRIPTEUR



CHOIX DE L’EXAMEN 

A PARTIR D’UNE SERIE D’INFORMATIONS 

HYPOTHESE(S)  DIAGNOSTIQUE(S)

QUESTION(S) AU RADIOLOGUE

CHOIX D’EXAMEN(S)



IL Y A DES CHOIX SIMPLES 



US : INDICATIONS PREMIERE 
INTENTION
Foie-vésicule
Reins-vessie

Thyroïde
Ganglions

Muscles-articulations
Aorte

Carotides  ,  art et veines membres
Fœtus / enfant



CHOIX
CT   /  IRM

Il ne faut pas hésiter pour



C.T.                    R.M.N.                                  

POUMON
SYST. URINAIRE
SINUS
OS
TRAUMATISME
URGENCE

CERVEAU 
LESIONS DEGENERATIVES
HYPOPHYSE
ARTC. TEMP. MAX.
SYST OSTEO-ARTICUL
F. ENCEINTE
PEDIATRIE
CONTRINDIC.  P  C IODES
VASCULAIRE
COLONNE



CHOIX DE L’EXAMEN

LES TECHNIQUES D’EXPLORATION EVOLUENT
DEMAIN

Prostate  =  IRM
Cœur  =  CT / IRM

Oncologie  =  imagerie fonctionnelle 
AVC aigu  =  étude de perfusion

CT low dose en pathologie thoracique



CHOIX DE L’EXAMEN

IL Y A DES SITUATIONS PLUS DIFFICILES

Privilégier dialogue prescripteur - radiologue



LE  PATIENT



LE  PATIENT – CHOIX DE L’EXAMEN

ETAT  CLINIQUE
CONTRINDICATIONS

RISQUES DE L’EXAMEN
SITUATION ECONOMIQUE 

DISPONIBILITE DU PLATEAU TECHNIQUE
NIVEAU D’IRRADIATION 

AGE



INTEGRATION DES INFORMATIONS 
PRESCRIRE MALIN

RX  THORAX CHEZ FUMEUR
POUSSEE DE MALADIE DE CROHN CHEZ UNE 

JEUNE FEMME
AIT 

CUMULER EXAMENS CHEZ PERSONNE AGEE



LE RADIOLOGUE



LE  RADIOLOGUE

DOIT DONNER DES INFORMATIONS UTILES

diagnostic
orientation diagnostique

conduite à tenir



LE RADIOLOGUE

CONVENIR AVEC LUI DU DEGRE DE LIBERTE 
DANS SA CONDUITE DE L’EXPLORATION

(idéal : établir une relation de confiance)



LE RADIOLOGUE

- DOIT GERER LE NIVEAU D’IRRADIATION DE SES 
PATIENTS

(monitoring  .  NRD )
- DOIT POUVOIR MODIFIER UNE DEMANDE 

D’EX.
- OBLIGATION DE SUIVRE LES PROGRES 

TECHNOLOGIQUES



A EMPORTER CHEZ VOUS

- PENSEZ AU DEGRE D’EXPOSITION POUR LES 
PATIENTS « SENSIBLES »

- REDUISEZ LE NOMBRE D’EXAMENS
( trop de rx/ct colonne)

- ETABLISSEZ UN CONTACT REGULIER AVEC LE 
RADIOLOGUE

- REFEREZ-VOUS AUX GUIDELINES



A EMPORTER CHEZ VOUS

- REDIGEZ UNE DEMANDE D’EXAMEN AVEC 
UNE QUESTION

- GROUPEZ DES EXAMENS SI NECESSAIRE CHEZ 
LES PERSONNES AGEES

- SOYEZ EXIGEANT AVEC LA QUALITE DES 
INFORMATIONS FOURNIES PAR LES 

RADIOLOGUES
- OUBLIER LE DEGRE D’EXPOSITION AUX X 

POUR LES PERSONNES AGEES



N’OUBLIEZ PAS  :

ON NE SOIGNE PAS DES IMAGES !
MAIS

BEAUCOUP  DE DIAGNOSTICS SONT ETABLIS A 
PARTIR DE L’IMAGERIE


