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De quoi parleDe quoi parle--tt--on?on?

� D’un document conditionnant le 
financement complémentaire du matériel 
utilisé dans le cadre des infections 
nosocomiales (A.M. du 4/07/2008, MB 
10/07/2008, modifiant l’arrêté de 
financement du 6/11/2003)

A quoi sertA quoi sert--il?il?

� Selon les optimistes: 

◦ Décrire votre politique de soins en matière 
d’hygiène.

◦ Faire entrer votre politique d’hygiène dans un 
processus de démarche de qualité.

◦ ….

� Selon les pessimistes: 

◦ Obtenir le subside qu’il conditionne.

Que contientQue contient--il?il?

� A minima: 

◦ Les procédures d’hygiènes des mains

◦ Les procédures  de gestion des MRSA-
BLSE,…

◦ La description des précautions standards

◦ Les procédures de traitement du matériel 
contaminé.

� A maxima:

◦ Infection nosocomiale : 

� Types de germes

� Exemples concrets 

� Capacités de résistance des germes

� Facteurs de risques de développer des infections

� Facteurs de risque chez la personne âgée 

◦ Asepsie

◦ Antisepsie

◦ Stérilisation

◦ Désinfection

◦ Germes multirésistants

� Cadre légal

◦ Au niveau général

◦ Au niveau hospitalier

◦ Au niveau des institutions de soins pour personnes âgées

◦ Règles de l’art infirmier

◦ Autres sources règlementaires ou de bonne pratique

� Mesures préventives en institutions de soins pour personnes âgées

◦ Précautions universelles ou standards

� Hygiène des personnes

◦ Hygiène des mains – désinfection hydro-alcoolique – port de gants

◦ Tenue de travail

◦ AES

� Hygiène du matériel 

◦ Antiseptiques et désinfectants
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Comment procéder?Comment procéder?

1. Vérifiez que vous êtes soumis à la rédaction 
du manuel.  OUI/NON

2. Vérifiez s’il existe déjà un manuel.   
OUI/NON.

1. Si oui, passez à l’étape suivante

2. Si non notez bien mon adresse mail, je vous 
enverrai un manuel minimal.

3.

Comment procéder?Comment procéder?

Comment procéder?Comment procéder?

Primum non nucere.
Désinfection 30 sec.
Nombre de désinfections préconisées 
pour une distribution de médicaments 
=70 

70x30=2100 secondes=35 minutes

Ni tropNi trop
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Ni trop peuNi trop peu

…

Adapter à la réalité.Adapter à la réalité.

Contre un risque réel.Contre un risque réel. Comment procéder?Comment procéder?

4. Trouver les données scientifiques 
nécessaires à étayer votre politique.

◦ Conseil supérieur de santé.

◦ Cclin ouest 

◦ Appel à des collègues

◦ Fédérations de maison de repos (Fih-W; 
femarbel)

◦ Liaison gériatrique externe.

◦ Infi.caignet@laposte.net

Comment procéder?Comment procéder?

5. Rédiger

◦ Selon un plan clair

◦ Dans un français compréhensible pour tous.

� Lavez-vous les mains!

◦ Quand, avec quoi, pourquoi?

� Selon le CSS.

Ce qui est simple est faux, ce qui est Ce qui est simple est faux, ce qui est 
compliqué est inutile.compliqué est inutile.
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Comment procéder?Comment procéder?

6. Faire appliquer.

◦ De façon didactique

◦ De façon progressive

◦ Par la compréhension et non par la contrainte

◦ En préservant les relations humaines
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A désinfecter de la vie ce qu'elle abrite 
de mort, c'est la vie même qui est 

frappée. 
[Gilles Lapouge]


