VIE DE LA SSMG

Brande Journée de Namur

La Commission de Namur a choisi
de consacrer sa Grande Journée
W‘mn a Uhématologie. Elle
ura lieu le samedi 18 novembre a
Namur. Voici ce que la présidente
de la Commission de Namur, le

Dr Sebahat DERSAN, nous dit sur la
GJetsurletravailde saCommission.

Avant d’entrer dans le vif du sujet, pouvez-vous
nous présenter les différentes activités de la
Commission de Namur ?

_ Nous organisons principalement
des conférences mensuelles sous la forme d'un
groupe ouvert. Elles ont lieu le deuxieme jeudi du
mois de 20h30 a 22h aux Facultés de Namur. Elles
se cloturent dans la convivialité avec un petit repas.
Nous veillons a choisir des sujets de formation qui
peuvent intéresser tous les médecins généralistes.
Nous choisissons généralement des orateurs de la
région afin de permettre aux participants de mieux
les connaitre, mais également des professeurs
d’autres universités et méme des philosophes.

Comment peut-on s’y inscrire ?

SEBARAtDERSANE Les invitations sont envoyées aux
médecins repris dans notre listing. Si jamais, un
médecin de la Province ne les recoit pas et souhaite
y participer, il peut contacter la SSMG a cet effet qui
nous informera.

Vous organisez aussi chaque année une GJ. Quel
en sera le sujet cette année ?

_ Les membres de la Commission
de Namur ont choisi d'aborder 'hématologie. Tous les
jours, nous jonglons avec des biologies et nous exa-
minons des ganglions. Nous sommes donc quotidien-
nement confrontés a cette thématique pour laquelle
des changements et des évolutions ont lieu réguliere-
ment. Il nous a donc paru important de faire une mise
a jour de nos connaissances dans ce domaine.

Quel sera le programme de cette journée de
formation?

_ Nous commencerons la Grande
Journée des 13h avec une conférence sur les an-
ticoagulants et les antiagrégants plaquettaires
(notamment dans la prise en charge des thrombo-
embolies, de la fibrillation auriculaire, etc.). Le
Dr Marc VINCENT, de U'Hopital Saint-Pierre, fera le
point sur les nouveaux traitements, leurs indica-
tions et effets secondaires, pour nous aider a poser
le meilleur choix.

Quel sera le deuxiéme exposé ?

SEBaRatDERSANE I sera centré sur limmunothé-

rapie en hématologie. Le Pr Carlos GRAUX, chef de
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clinique associé en hématologie a 'Hopital de Mont-
Godinne, se centrera sur limmunothérapie, nouvelle
technique utilisée dans le traitement de différents
cancers. Nous ferons une mise a jour des différentes
évolutions dans ce secteur. Ensuite, le Dr Jasmine
NGUYEN, hématologue au CHR de Namur, consa-
crera son exposé a la mise au point des adénopa-
thies. Nous verrons comment réagir face a la décou-
verte de ganglions chez nos patients et quelle mise
au point biologique et autre réaliser.

Et aprés la pause?

_ Nous aurons encore trois pré-
sentations. La premiére sera dédiée a la recherche
d’une coagulopathie face a une thrombose veineuse.
Nous l'aborderons avec le D" Delphine PRANGER,
chef de service adjoint en hématologie au Grand
Hopital de Charleroi. Lobjectif sera de nous aider a
penser a une pathologie de la coagulation lorsque
l'on fait face a une thrombose veineuse. Ce sera en-
suite au tour du D" Elisabeth MOURIN de la Clinique
de Maternité Saint-Elisabeth de Namur de nous par-
ler du pic monoclonal. Nous verrons ainsi comment
interpréter les pics monoclonaux et comment adap-
ter notre attitude.

Quel sera le dernier exposé et

les détails pratiques ?

SEBaNatMDERSANE Lc D Luc MONTFORT, chef
du Service de Médecine Interne Générale Onco-
hématologie, Endocrinologie et Rhumatologie de la
Clinique Saint-Luc a Bouge nous montrera quelle
attitude avoir devant une ferritine élevée qui nous
pousse a chercher différentes causes (notamment
Uhémochromatose). En ce qui concerne les détails
pratiques, la formation se déroulera le samedi 18
novembre. Dés 12h30, nous accueillerons les parti-
cipants. La formation débutera a 13h et prendra fin
a 17h30. Elle aura lieu a 'UCM, a Wierde-Namur.
Positionnée juste a coté de lautoroute, la salle est
facilement accessible.

Un petit mot spécifique pour nos lecteurs?

La Commission de Namur est
constituée d'un groupe convivial et dynamique de
médecins qui prennent plaisir a se rencontrer et
a organiser des formations pour nos confreres.
Cependant, notre groupe s’est un peu réduit suite
a l'avancée en age de certaines forces vives. Nous
aimerions que des plus jeunes viennent nous se-
conder. L'appel est lancé!

Natasha De Boeck
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Grande Journée de la SSM-J

F== La SSM-J, la branche jeune de la
&/ SSMG, organise sa Grande Journée
de formation annuelle le samedi
25 novembre 2017, avec le soutien
de UAVIQ. Elle sera dédiée aux ur-
gences en médecine générale. Le
Dr Chloé AUJOULAT, coordinatrice
de la SSM-J et organisatrice de la
formation, nous en dit plus.

e

Avant d’entrer dans le vif du sujet, pouvez-

vous nous présenter les principales activités

de laSSMJ?

_ La SSM-J organise plusieurs for-
mations revétant différentes formes. Il y a la Grande
Journée qui réunit plus d'une centaine de partici-
pants. Ily a les midis de la SSM-J qui visent un public
plus local. Enfin, nous allons expérimenter en 2018
une nouvelle formule de formation sous forme de
«petite journée». En plus d'apporter notre soutien
aux jeunes qui réalisent un travail de fin d’études,
nous organisons également le Prix du Généraliste,
qui nous permet d’élire le meilleur TFE parmi ceux
réalisés au sein des trois universités francophones,
en collaboration avec le Journal du Médecin. Nous
nous impliquons aussi au sein de la SSMG et nous
participons au Forum des Associations de médecins
Généralistes (FAG).

Quelle est la particularité de cette journée par
rapport aux autres formations de la SSMG ?
_ Nos GJ SSM-J se veulent interac-
tives et pratiques. Organisées sous forme d'ateliers,
elles permettent aux participants de partir de leurs
propres cas cliniques et, le cas échéant, de s'exercer
a la réalisation de gestes ou actes techniques.

Elles s'adressent en particulier aux jeunes médecins
généralistes diplomés depuis moins de sept ans. De
plus, elles sont pensées et entierement réalisées
par des jeunes médecins généralistes ou assistants.
Nous veillons a cibler essentiellement les points qui
intéressent nos jeunes confréres et pour lesquels ils
sont les plus demandeurs.

Quel sera le théme de cette formation ?

_Elle seraconsacrée aux urgences
en médecine générale. Le noyau de la SSM-J s’est
réuni afin de déterminer le theme annuel de notre
Grande Journée de formation. Comme cela faisait
plusieurs années que nous évoquions ce theme,
nous avons choisi de le sélectionner. Il est essen-
tiel pour les jeunes de savoir comment gérer une
urgence lorsque le cas se présente. L'objectif est
de permettre aux participants, a l'issue de la for-
mation, de maitriser les gestes de réanimation, de
connaitre la prise en charge des principales ur-
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gences en médecine générale et de déterminer les
critéres de gravité et quand référer.

Quel sera le programme de U'événement ?
_ La formation commencera par
un exposé en pléniere. Il sera dédié a la réanimation
cardiopulmonaire. Ce sera le D" Paule DENOEL, chef
de service de service des urgences aux Cliniques de
UEurope (Saint-Michel) qui s’en chargera. Elle fera
un bref exposé théorique avant la répartition des
participants dans les différents ateliers.

Combien y aura-t-il d’ateliers?

_ Il y en aura trois. Le premier
atelier nous permettra d'appliquer la théorie vue
en pléniere. Nous nous entrainerons a la réanima-
tion, a la mise en position latérale de sécurité et a
la manceuvre d'Heimlich. Des mannequins seront
mis a notre disposition pour nous apprendre a poser
les bons gestes de secours. Il s'agira vraiment d’'un
atelier praticopratique. Les autres partiront plutot
d'une discussion pratique autour de cas cliniques
spécifiques.

Quel sera le theme du deuxiéme atelier ?
_ Il sera dispensé par le D" Myriam
ET AMINE (urgentiste & Saint-Michel]. Lexposé
sera consacré aux situations cliniques sur les
urgences médicales en médecine générale.
Quelques vignettes cliniques permettront d'abor-
der des urgences médicales graves telles que le
choc anaphylactique, la crise d’asthme, la crise
hypertensive, linfarctus et la crise d'épilepsie.
Les objectifs sont vraiment d'aider les partici-
pants a reconnaitre les urgences, a déterminer les
premiers soins, les gestes, les traitements et les
critéres de gravité. Une attention particuliére sera
portée au role du médecin généraliste dans ces
différentes situations.

Et le dernier atelier?

CRIGEAUIOUEATY L D' Christophe BASTIN (Urgen-
tiste a Saint-Luc a Bruxelles) fera le point sur les
urgences orthopédiques afin d'améliorer la prise en
charge de ce type d'urgences en médecine générale.

Quelles sont les modalités pratiques ?
_ Linscription est gratuite pour
tous les membres SSM-J. Une participation de 50 €
sera demandée aux non-membres. La formation se
déroulera le 25 novembre dans les locaux de GSK
a Wavre. Laccueil aura lieu dés 8h 15 avec un pe-
tit déjeuner qui sera offert. La journée commencera
a8h45 et prendra fin a15h 15. Lorsque vous rece-
vrez linvitation, ne tardez pas a vous inscrire, le
nombre de places étant limité.

Natasha De Boeck



GROUPES OUVERTS

jeudi 12 octobre 2017

20h30-22h 30

0u: Namur

Sujet : A propos des tigettes urinaires o
D' Benoit GEORGES

Org.: 6.0. de Namur

Rens. : D" Bernard LALOYAUX

081/30.54.44

bernard.laloyaux(dscarlet.be

mardi 17 octobre 2017

20h30-22h 30

0u: Neuville

Sujet : Gériatrie : polymédication -
interactions médicamenteuses @
D' Claire LOSSEAU

Org.: G.0. Union Médicale

Philippevillaine

Rens. : D Didier GOBEAUX

071/64.41.83

didier.gobeaux(@skynet.be

jeudi 19 octobre 2017
20h30-22h 30
0U: Soumagne
Sujet : Place de Uhypnose dans le stress
chronique et la douleur e
Mre Véranique BRAIVE
Org.: G.0. Groupement des Gén.
de Soumagne et environs
Rens. : D Lucille CREUEN
lucille_creuen(@hotmail.com

jeudi 19 octobre 2017

20h30-22h 30

0u': Ciney

Sujet : Troubles digestifs
courants chez lenfant

et le nourrisson @
D Sabine JESPERS

Org.: 6.0. Union des Omnipr. de UAr.
de Dinant
Rens. : D" Pierre-Yves DEVRESSE
083/69.97.45

devressefdgmail.com

mercredi 25 octobre 2017

20h00-22h 00

0u: Namur

Sujet : Utilisation des ISGLT-2
inhibiteurs dans la prise en
charge du patient diabétique
detypeZ
D" Luc DERDELINCKX

Org.: 6.0. Formation continue

Est-Brabant

Rens. : D" Jean-Marie JAUMOTTE
010/88.92.33

jm.jaumotteldgmail.com

MANIFESTATIONS SSMG 2017

Programmes et inscriptions : www.ssmg.be, rubrique «agenda»
ou via nos newsletters hebdomadaires

samedi 30 septembre

Grande Journée «Infectiologie »
organisée par la commission de Charleroi

samedi 7 octobre

Grande Journée MCC
organisée par la cellule Personnes agées

samedi 7 octobre

Formation Violences conjugales (1)
organisée par la cellule Violences intrafamiliales

samedi 14 octobre

Grande Journée / Colloque des Ardennes:
«De la prévention primaire a la prévention quaternaire »
organisée par la commission du Luxembourg

samedi 21 & dimanche 22 octobre

Entretiens de la SSMG (2¢ WE)
organisés par le pole « Enseignement » de la SSMG

samedi 18 novembre

Grande Journée « Hématologie »
organisée par la commission de Namur

samedi 18 novembre

Formation Violences conjugales (2)
organisée par la cellule Violences intrafamiliales

samedi 25 novembre

Grande Journée «Urgences»
organisée par la SSM-J pour les jeunes MG (assistants en médecine
générale ou généralistes installés depuis moins de 5 ans)

HEURES D’OUVERTURE DU SECRETARIAT SSMG

Du lundi au vendredi, de 9 a 16 heures, sans interruption

rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Tél.: 0253309 80 ¢ Fax: 02 533 09 90

Le secrétariat est assuré par 3 personnes, il s'agit de:
Thérese Delobeau, Cristina Garcia et Joélle Walmagh

REPONSES AU PRETEST !

Réponses prétest p. 6: 1. Faux ¢ 2. Faux ¢ 3. Vrai

VIE SSMG


www.ssmg.be
mailto:bernard.laloyaux@scarlet.be
mailto:didier.gobeaux@skynet.be
mailto:lucille_creuen@hotmail.com
mailto:devresse@gmail.com
mailto:jm.jaumotte@gmail.com



