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HEURES D’OUVERTURE
DU SECRÉTARIAT SSMG

Du lundi au vendredi,
de 9 à 16 heures,
sans interruption

rue de Suisse 8
B-1060 Bruxelles
Tél. : 02 533 09 80
Fax: 02 533 09 90

Le secrétariat est 
assuré par 3 personnes, 

il s’agit de :
Thérèse Delobeau

Cristina Garcia
Joëlle Walmagh

Tout le programme 
des manifestations 

SSMG à la page 
AGENDA (page 31).

La parole à … 
Dr Bernard DOR

L’alcoologie ? Voilà bien une discipline qui concerne le médecin généra-
liste puisque 25 % des patients qui consultent leur MG ont un test de dépistage 
AUDIT positif et que la moitié des alcoolo-dépendants ne présentent pas de co-
morbidité psychiatrique significative.

Le rôle du MG est fondamental pour la prise en charge des patients ayant un 
mésusage d’alcool : une pratique quotidienne du repérage-intervention brève, 
une approche psychosociale inspirée de l’entretien motivationnel, le recours 
aux médicaments.

Baclofène est une molécule au destin curieux. Utilisée en neurologie (Lioresal®) 
depuis 1974, objet d’études observationnelles en alcoologie dès les années 80, 
drogue miracle du Docteur Ameisen, qui a défaut de convaincre ses pairs séduit 
le grand public dans son livre « Le dernier verre » publié en 2008. Enfin, médi-
cation « bottom up » puisque c’est le grand public qui amènera les médecins à 
la prescrire. Les instances sanitaires françaises décident alors d’en savoir plus 
sur cette « médication de la soif » et commandent deux études qui livreront leur 
verdict fin 2014.

Le samedi 17 mai, la cellule « Alcool » de la SSMG vous convie à une Grande 
Journée sur ce thème. Cette journée a l’ambition d’aborder de façon pluridisci-
plinaire l’usage de cette médication de la « soif ».

Au Professeur Vincent SEUTIN (ULg, pharmacologie) reviendra la mission de 
nous éclairer sur les mécanismes d’action, la cinétique, les interactions ainsi 
que les effets secondaires du baclofène. Le Docteur Michel GONCE (neurolo-
gue, Liège) nous fera part de sa longue expérience de clinicien dans les indi-
cations du baclofène en neurologie. Le Professeur Paul VERBANCK (ULB, chef 
du Service de Psychiatrie, Brugmann) nous précisera les places respectives 
des stratégies d’abstinence et de consommation contrôlée chez nos patients 
alcoolo-dépendants. Il tentera aussi d’élargir nos propositions de soins sans 
leurrer les patients.

Le Docteur Catherine HANAK (psychiatre, Brugmann) nous proposera une re-
vue de la littérature et abordera les habitudes de prescription du baclofène chez 
nos voisins européens. Les Docteurs Thomas ORBAN et Bernard DOR donne-
ront — quasi en primeur — les résultats d’une étude observationnelle (Baclobel) 
menée par 4 MG, membres de la SSMG. Le Docteur Benjamin ROLLAND (psy-
chiatre, CHU Lille) nous parlera de l’expérience lilloise du baclofène et de la très 
récente recommandation temporaire d’utilisation du baclofène en France.

Infos et inscription : cliquez ici.

Les consœurs et confrères qui souhaitent nous rejoindre dans la suite de l’étude 
BACLOBEL ainsi que dans une étude observationnelle similaire concernant le 
nalmefène (NUAGE) qui sera mise en place sous peu peuvent, avec bonheur, 
contacter le secrétariat de la SSMG !

* �Médecin généraliste 
Alcoologue 
4030 Grivegnée 
bernard.dor@cybernet.be

http://www.ssmg.be
http://www.ssmg.ssmg.be/GJAlcool.htm
mailto:therese.delobeau%40ssmg.be?subject=Etude%20alcool
mailto:bernard.dor%40cybernet.be?subject=
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La SSMG, en collaboration avec Domus Médica et 
l’INAMI, a réalisé trois e-learnings. Accessibles 
via notre site Internet, ces modules sont consacrés 
à l’incontinence urinaire, à la démence et à l’uti-
lisation optimale du Dossier Médical Informatisé. 
Le Dr Geneviève BRUWIER, responsable du Pôle 
Recherche, et le Dr Michel VANHALEWYN, coordi-
nateur général, nous en disent plus.

Dans quel contexte se sont développés ces 
e-learnings ?
Michel VANHALEWYN : L’INAMI a souhaité dévelop-
per des modules d’e-learning pour les médecins 
généralistes en mettant la priorité aux problèmes 
les plus souvent rencontrés dans la pratique de la 
médecine générale. La SSMG et DM ont accepté de 
participer à la première expérience mise en place : 
l’incontinence urinaire du côté francophone et la dé-
mence du côté néerlandophone.

En quoi consiste le module sur l’incontinence 
urinaire ?
Michel VANHALEWYN : Le module sur l’incontinence 
urinaire reprend une série de situations rencontrées 
dans la pratique à des âges et sexes différents. En 
proposant des alternatives diagnostiques et théra-
peutiques, le médecin a l’occasion de faire lui-même 
les choix estimés les plus adéquats et de valider ses 
réponses dans le module.
Geneviève BRUWIER : De plus, un pré-test et un post-
test à réaliser respectivement au début et à la fin 
de l’e-learning permettent au médecin de constater 
l’acquisition de nouvelles connaissances. Si le mé-
decin n’est pas sûr d’une réponse, il peut parcourir 
à nouveau l’un des quatre cas cliniques qui struc-
turent le module pour approfondir certains aspects.

Le médecin peut-il aussi approfondir le sujet en se 
référant aux documents issus de la bibliographie ?
Michel VANHALEWYN : À chaque fois, le médecin a 
l’occasion de consulter une bibliothèque en ligne re-
prenant les guidelines utilisées lors de la réalisation 
de l’e-learning ainsi que d’autres documents utiles, 
notamment des fiches à destination du patient.

Le module Démence est-il aussi accessible  
en français ?
Michel VANHEWYN : En effet. Comme c’est l’habi-
tude dans chaque projet fédéral, le travail réalisé 
du côté néerlandophone est traduit en français et 
vice-versa.

Quels sont les objectifs du module Démence ?
Michel VANHEWYN : Ce module permet de ba-
layer l’ensemble de la problématique posée par 
les troubles cognitifs en particulier en fin de vie. 
Différents chapitres reprennent les éléments 

importants dans l’accompagnement par le méde-
cin généraliste depuis la détection, le diagnostic, 
l’évaluation de la situation et le traitement. Des si-
tuations cliniques sous forme de quiz permettent au 
médecin de tester ses connaissances.
Geneviève BRUWIER : L’e-learning est constitué de 
quatre modules reprenant systématiquement une 
partie théorique et une partie pédagogique, cette 
dernière permettant une meilleure acquisition de la 
première. Cette partie est également jalonnée de ré-
férences à des sites ou à des documents permettant 
d’approfondir la réponse aux questions posées.

Et en ce qui concerne l’e-learning consacré  
au Dossier Médical Informatisé (DMI) ?
Michel VANHEWYN : L’importance d’encoder les 
données médicales dans le DMI, de manière adé-
quate, est de plus en plus évidente. La somme des 
données que contient ce DMI est primordiale pour le 
médecin, pour le patient et pour la société. Tout ceci 
exige que cet encodage soit réalisé de manière opti-
male. Tel est le but de cet e-learning.

Y a-t-il une accréditation ?
Geneviève BRUWIER : Bien sûr. Les trois modules 
comptent pour deux points en éthique et économie. 
Pour en bénéficier, il est nécessaire que les méde-
cins parcourent le module pendant un minimum de 
deux heures. La SSMG se charge d’encoder leur par-
ticipation. Les points se retrouvent donc dans le dos-
sier d’accréditation du médecin en ligne sur le site 
de l’INAMI.

Faut-il parcourir le module pendant deux heures 
de suite ?
Geneviève BRUWIER : Non, ce n’est pas nécessaire. 
Le module revient là où le médecin s’est arrêté. Il 
peut donc se connecter autant de fois qu’il le sou-
haite pour le parcourir en entier. Le module est aussi 
accessible 7 jours sur 7 et 24 heures sur 24.

Comment faire pour y accéder ?
Geneviève BRUWIER : Il faut se connecter sur le site 
de la SSMG (www.ssmg.be) et consulter la page e-
learning (onglet à gauche). Une fois sur cette page, il 
faut choisir les e-learnings développés avec le sou-
tien de l’INAMI. Les médecins ont ainsi accès à une 
page explicative. Ils n’ont plus qu’à cliquer sur le 
lien du module choisi. Attention, le lien renvoie vers 
e-health qui permet une identification via votre nu-
méro INAMI. Il est donc nécessaire d’avoir sous la 
main un lecteur de carte ainsi que sa carte d’identité. 
À noter que le secrétariat de la SSMG est à la dis-
position des médecins s’ils rencontrent le moindre 
problème. Alors, n’hésitez pas à vous connecter.

E-learnings SSMG

FORMEZ-VOUS AVEC NOS E-LEARNINGS

www.ssmg.be
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MANIFESTATIONS SSMG 2014
Programmes et inscriptions : www.ssmg.be, rubrique « agenda »
ou via nos newsletters hebdomadaires

samedi 17 mai
Grande Journée « Baclofène »
organisée par la cellule Alcoologie

samedi 20 septembre
Grande Journée
organisée par la commission de Charleroi

samedi 27 & dimanche 28 septembre
Entretiens de la SSMG (1er WE)
organisés par le pôle Enseignement de la SSMG

samedi 11 octobre
Grande Journée
organisée par la commission de Luxembourg

samedi 18 & dimanche 19 octobre
Entretiens de la SSMG (2e WE)
organisés par le pôle Enseignement de la SSMG

samedi 22 novembre
Grande Journée
organisée par la commission de Namur

samedi 29 novembre
Grande Journée
organisée par la SSM-J pour les jeunes MG
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jeudi 08 mai 2014 
20 h 30-22 h 30
Où : Namur
Sujet : �Global burn-out ·  

M. Pascal CHABOT
Org. : �G.O. de Namur
Rens. : �Dr Bernard LALOYAUX

081.30.54.44
bernard.laloyaux@scarlet.be

mardi 13 mai 2014 
20 h 00-22 h 00
Où : Bruxelles
Sujet : �Chirurgie esthétique ·  

Dr Jean-Pierre 
MOERMANS

Org. : �G.O. Les Mardis  
du Parc Léopold	

Rens. : �Dr Patrick LOVENS
02.736.26.65

patricklovens@gmail.com

jeudi 15 mai 2014 
20 h 30-22 h 30
Où : Ciney
Sujet : �Pathologie unguéale · 

Dr Bernard BOUFFIOUX
Org. : �G.O. Union des Omnipr.  

de l’Arr. de Dinant
Rens. : �Dr Daniel SIMON 

084.21.31.91
daniel.simon@docs.be

mardi 20 mai 2014 
20 h 45-22 h 45
Où : Philippeville
Sujet : �Les comportements 

sexuels déviants  
(aspects éthiques,  
cliniques et juridiques) · 
Dr Yves DEPAUW

Org. : �G.O. Union Médicale 
Philippevillaine

Rens. : �Dr Bernard LECOMTE 
060.34.43.25

jeudi 22 mai 2014 
20 h 00-22 h 00
Où : Binche
Sujet : �Pneumologie et maladies 

professionnelles · 
Dr Olivier GILBERT

Org. : �G.O. Groupement des 
Médecins de Binche et 
entités avoisinantes

Rens. : �Dr Laurence PAYEN
laurencepayen85@gmail.com

RÉPONSES AUX PRÉTESTS !
Réponses prétest p. 6 :	 1. Faux • 2. Faux • 3. Vrai

Réponses prétest p. 17 :	1. Faux • 2. Vrai • 3. Vrai

www.ssmg.be
mailto:bernard.laloyaux%40scarlet.be?subject=
mailto:patricklovens%40gmail.com?subject=
mailto:daniel.simon%40docs.be?subject=
mailto:laurencepayen85%40gmail.com?subject=



