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Chers lecteurs,

Notre numéro précédent a éveillé les réactions pro-revue informatique.
Notre comité réfléchit donc activement a concilier une RMG adaptée a vos
besoins.

C’est aussi le moment de nous ressourcer et de nous recycler en groupe a
Chypre. Notre cellule enseignement dirigée par le Dr Yves GUEUNING et ses
partenaires les Drs Guy HOLLAERT et Giuseppe PIZZUTO vous ont préparé,
a la sueur de leur front, une semaine a I'Etranger qui, ils 'espérent, vous
ravira par son cdté instructif et intellectuel, ainsi que par son dépaysement
et intérét touristique.

Nous vous souhaitons une bonne lecture !

Dr Katelijn DUHEM
Vice-présidente de la SSMG
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LA PAROLEA...

IN MEMORIAM Dr Philippe ROCHET

Depuis que je me suis engagé dans la commission SSMG de Charleroi,
j'ai cotoyé entre autres les trois freres Rochet (Jean-Pierre, Philippe
et Jean-Frangois) qui y étaient omniprésents et trés dévoués pour
organiser une formation continue de qualité pour les généralistes

Philippe, médecin de famille dans I'ame, avait aussi suivi une forma-
tion de « thérapeutes familiaux » et était profondément investi dans
'accompagnement psychothérapeutique des familles. Il était d’ail-
leurs le président de « I'Autre Rive », centre de thérapie ou plusieurs
psychologues prennent en charge « |le mal étre » des patients.

De plus, il se dévouait corps et ame, de jour comme de nuit, a com-
prendre et a essayer de soulager les problémes psychologiques de
ses patients.

Philippe modérait tous les mois des réunions « Le Docteur Gachette
» avec les psychiatres de la région et les orientait pour notre pra-
tique de médecin de famille afin de nous aider dans notre tache.

Dans la commission SSMG de Charleroi, il essayait toujours d’étre
disponible pour étre modérateur lors des Grandes Journées et était
aux anges lorsqu'’il pouvait y intégrer une réflexion « psy ».

Il était responsable aussi de « son groupe ouvert » de formation
continue en marge de la SSMG.

Philippe a porté sur les fonts baptismaux, avec le Dr André de Nayer,
psychiatre, les réunions « Dualogue >» qui devaient permettre un «
dialogue » entre psy et généralistes, et, en fin de compte, malgré
toutes les embuches et les difficultés organisationnelles, Philippe
s’acharnait, et tous les participants étaient enchantés de ces jour-
nées de rencontre. On prenait goGt chaque année a préparer avec
lui « sa GJ Dualogue » et a le soutenir, tellement il y mettait du cceur
pour nous convaincre de la nécessité de continuer.

Par ailleurs, méme I'année ou il était immobilisé suite a sa fracture
de cheville, il est venu a la journée Dualogue en chaise roulante,
avec le sourire et pour nous soutenir malgré sa douleur.

Philippe étaitun épicurien, aimait la vie, était toujours prét a apporter
son aide, sans penser a ses propres souffrances et sa santé. Il était

|& pour s’'occuper du « burn out » des autres, sans penser a son
propre épuisement physique.

Philippe était unique en son genre etirremplagable. Et sa disparition
subite a été trés choquante pour ses fréres et ses confréres proches.

Ah si Philippe était encore parmi nous !
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I H LA VIE DE LA SSMG

BILAN POSITIF

Le 14 mars 2013 s'est déroulée 'Assemblée Générale de
la SSMG, I'occasion pour ses administrateurs d'exposer
aux membres le bilan financier et les diverses activités
réalisées en 2012. Le Dr Thierry VAN DER SCHUEREN,
secrétaire général, et le Dr Giuseppe PIZZUTO, trésorier,
nous en livrent un compte-rendu.

Comment s'est déroulée I'Rssemhlée Générale ?

e LR E 03 S L Assemblée Générale s'est trés bien

déroulée. C'était la premiére fois qu'elle se tenait en semaine. D'habitude,
elle se déroule le samedi aprés-midi. Le Comité Directeur avait pris la déci-
sion de la planifier un soir en semaine suite au faible taux de participation
lors de I'AG de 2011 qui avait réuni 30 personnes. Cette fois-ci, iln'y a pas eu
non plus plus de participants. Un peu moins d’une trentaine de personnes
étaient présentes.

Allez-vous maintenir I'AG un soir en semaine ?

e LR E 03 S A cause du caractére formel de I'éveé-

nement, plusieurs membres présents lors de cette AG nous ont signalé
quiils préférent y consacrer une soirée en semaine plutot qu'une aprés-
midi le week-end. Le Comité Directeur se penchera sur la question et
prendra la décision qu'il jugera la plus adéquate pour 'année prochaine.

Le bilan financier pour I'année 2012 a été présente.

L RIENVRIA T T2 H40E En effet. Les comptes ont été approu-

VEs par les deux commissaires.

I TIRAIIARUE La présentation du bilan financier 2012 s’est bien

passée. Ce bilan est le résultat du travail de toute une équipe. Comme
chaque année, tous ceux qui ceuvrent pour la SSMG sont bien 13 et
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répondent aux projets et initiatives proposées
par le Comité Directeur. En 2012, nous pou-
vons étre satisfaits puisque le bilan est positif.

Cela n’a pas toujours été le cas.

Non, mais nous sommes
en positif ces trois derniéres années. Pour rap-
pel, en 2010, le solde s’élevait a +66.000 €, en
2011 a +51.000 € eten 2012 a +107.000 €.
Nous redressons donc petit a petit la barre.

Quels constats pouvons-nous tirer de ce
bilan financier ?

SRS TI AU La SSMG a trois res-

sources principales de financement : les coti-
sations des membres, les contributions des
firmes pour les activités ou elles collaborent
avec nous et les subsides qui proviennent du
SPF Santé Publique, de I'INAMI et de la Région
Wallonne afin d’aider la SSMG dans ses diffé-
rentes missions. Nous constatons donc que,
le nombre de membres n’ayant pratiquement
pas changé [plus ou moins 3.200), le montant
global de la cotisation 2012 s'est trouvé en
légére augmentation suite a l'indexation votée
précédemment par ’Assemblée Générale.

En ce qui concerne les deux autres sources
de financement ?

IR La quote-part des firmes

pharmaceutiques est restée pratiquement
inchangée mais les prévisions pour les années
avenir ne sont pas des plus optimistes pour ce
poste. En ce qui concerne le troisieme volet,
les subsides ont enregistré une nette hausse,
ce qui peut s’expliquer par la sollicitation tou-
Jours plus importante de notre société par les
services publics.
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La cotisation va-t-elle augmenter en
2014 ?

SR RGNS Devant un bilan somme

toutréconfortant, demanderune augmentation
de la cotisation aux membres que nous avions
mis a contribution ces derniéres années nous
semblait excessif. Nous nous sommes donc
limités & proposer une simple indexation de
celle-ci. Cela revenait a un montantde 216 €.

L R R 33 R Les membres

présents lors de I'AG n'ont pas suivi la propo-
sition. lls ont montré leur volonté d'avoir une
cotisation majorée et d’arrondir a la dizaine
supérieure. La cotisation en 2014 s'‘élévera
donc & 220 €. Cette décision fut la seule sur-
prise de cette AG.

Les candidats aux postes d'administra-
teurs ont donc éte élus ?

Thierry UANDER SCHUEREN /2010 30 X =1

élus : le Dr Katelijn DUHEM pour la Commission
WaPi, le Dr Giuseppe PIZZUTO pour celle de
Bruxelles etles Drs Elodie BRUNEL et Geneviéve
BRUWIER pour Liége. Le Comité Directeur a éga-
lement présenté son candidat pour le poste de
président : le Dr Luc LEFEBVRE. Il a été réélu et
entame ainsi son second mandat en tant que
président de la SSMG.

Natasha DE BOECK

Avril 2013
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GROUPES OUVERTS

JEUDI 2 MAI 2013
20H00-22H00

0u:  Warneton MANIFESTATIONS SSMG 2012-2013
Sujet: Actualité sur I'antibiothérapie
enville Programmes et inscriptions: www.ssmg.be, rubrique Agenda
Dr Eric SENNEVILLE
Org.: G.0.Société des Généralistes
cominois SAMEDI 28 & DIMANCHE 29/09/2013
Rens: Dr Caroline WOESTYN - Entretiens de la SSMG (1° WE)
056/58.70.28 - organisés par la SSMG
caro.joe@skynet.be
SAMEDI 5 OCTOBRE 2013
MARDI 21 MAI 2013 Grande Journée
20H15-22H15 organisée par la Commission de Charleroi
0u: Bruxelles Hijgy SAMEDI 12 OCTOBRE 2013
Sujet: Oncologie gériatrique Grande J ;
Dr Fabienne BASTIN rande Journee
Org: G.0. Les Mardis du Parc organisée par la Commission du Luxembourg
Léopold
) SAMEDI 19 & DIMANCHE 20/10/2013
Rens: Dr Patrick LOVENS - Entretiens de la SSMG (2°™ WE)
02/736.26.65 "y la SSMG
patricklovens@gmail.com organises paria
MARDI 21 MAI 2013 SAMEDI 16 NOVEMBRE 2013
20H45-22H45 Grande Journée
R - | organisée par la Commission de Namur
Ou: Philippeville
Sujet: Schizophrénie et cinéma SAMEDI 23 NOVEMBRE 2013
Dr John STRUL Grande Journée
Org.: G.0.Union Médicale organisée par la Cellule "Nutrition” de la SSMG
Philippevillaine
Rens: Dr Bernard LECOMTE SAMEDI30 NOVEMBRE 2013
060/34.43.25 Grande Journée Jeunes Médecins

JEUDI 23 MAI 2013

organisée parla SSM-J

20H00-22H00
Ou:  Binche
Sujet: Euthanasie
Dr Gérard MARIN

Org.: G.0.Groupement des
Médecins de Binche et
entités avoisinantes

ERRATUM

RMG 301 - page 49 : Un diagnostic pas évident

Rens: Dr Laurence PAYEN Le Score d’Alvarado a été tronqué. Un lecteur attentif I'a remarqué... comme quoi,
laurencepayen85@gmail. malgré de multiples relectures attentives, des erreurs nous échappent encore...
com Errare humanum est.

JEUDI 23 MAI 2043 Voici le score d’Alvarado’? exact (diagnostic clinique de I'appendicite aigiie)

20H30-22H30

Ou:  Chaineux

Sujet: Pilules contraceptives et
risques de thrombose
Dr Muriel SPRYNGER

Org.: G.0.Groupementdes Gén. de
Soumagne et environs

Rens: Dr Christian DESPLANQUE
04/377.28.74
christian.desplanque @gmail.
com

Score < 4 : pas d’appendicite
Score >6 : appendicite

Score entre 4 et6 :

a réévaluer ou compléter par
échographie abdominale ou un
scanner abdominal

SCORE D’ALVARADO

Douleur migratrice vers la FID

Sensibilité au rebound FIG

Anorexie

Nausées, vomissements

1. http://www.mdcalc.com/alvarado-score-
for-acute-appendicitis/

2 Pouget Y., Mucci S., and al Intérét du score
clinique clinico-biologique d’Alvarado dans
la prise en charge d’'une douleur de la
fosse iliaque droite de I'adulte Journal de

Température >37,3°
Défense de la FID
GB>10.000/mm?3

rIinviv ik lRr|RrR |-

Neutrophiles >75%

TOTAL
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chirurgie viscérale 2010 147 :29

REPONSES AUX PRETESTS!

Réponses prétest p.8: 1. Vrai- 2. Vrai- 3. Faux

LA VIE DE LA SSMG

Réponses prétest p.32: 1. Vrai - 2. Faux- 3. Faux
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