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La prise en charge de la
depression par le medecin
generaliste

[l s'agit d’un réel ouvrage de référence pour le
médecin généraliste car il a été créé a son
intention. La dépression représente un dia-
gnostic trés fréquent dans nos cabinets et elle
affecte sérieusement le fonctionnement du
patient, parfois méme celui de ses proches.

Comment détecter la dépression, comment la

La prise en charge dela diagnostiquer et la prendre en charge ne sont
dépression par le médecin . .0z
généraliste que quelques exemples de chapitres traités

s | demaniére pratique a partir des difficultés que
connaissent et rapportent les médecins géné-
ralistes. Comment évaluer le risque suicidaire

de son patient dépressif ? Que faire s'il est a risque ? Voila autant de
questions qui trouvent une réponse pratique dans ce livre. Un plan de
SYSTEME DE COTATION PROPOSE soins par étape est aussi proposé afin de structurer nos prises en
charge. Les chapitres sont clairement identifiés, faciles a retrouver et le
lecteur peut aisément passer d’'un chapitre a I'autre sans devoir respec-
ter 'ordre proposé. Des outils, des échelles d’évaluation et des lettres
type pour référer son patient sont également proposés dans les
annexes, toujours dans le but de faciliter le travail du médecin de pre-
miere ligne. Ouvrage a acheter donc et a garder a portée de mains dans
nos cabinets.(TVdS)
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Alimentation et
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L’alimentation des patients déments requiert
une attention particuliere de la part des soi-
gnants et des proches. Chaque étape de la
maladie apporte son lot de difficultés telles
que perte d'appétit, dénutrition, fausses
déglutitions, déshydratation, difficultés pour
avaler les médicaments. Cet ouvrage complet
et pratique propose des solutions efficaces et
faciles & mettre en ceuvre pour chaque situa-
tion. Des explications claires sont données et
accompagnées d’exemples vécus, de sche-
mas, de tableaux et d’illustrations. Ce livre de
référence s’adresse tant aux professionnels
de santé (médecins, infirmiéres, diététiciens),
qu’aux cuisiniers de collectivités et aussi aux
proches de patients. Cet ouvrage réalisé par
des professionnels arrive a présenter une
matiére difficile de maniére structurée et faci-
lementabordable par chacun. Ce livre doit faire
partie des références de tout médecin coordi-
nateur et de tous les référents de la prise en
charge des déments ou de I'alimentation en
maison de repos. (TVdS)
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