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Ce mois-ci, Camille DIDION a interrogé le Dr Christian PIRE
a propos de la Grande Journée de la commission du
Luxembourg qui se tiendra a Libramont le 13 octobre
prochain.

Vous trouverez également dans ces pages le programme
des Entretiens de la SSMG qui auront lieu, comme chaque
année, en septembre/octobre, a Louvain-la-Neuve.

\L ATELIER DE
“FEDIATRIE
~ALANE ZU1 2

HEURES D’OUVERTURE
DU SECRETARIAT S.S.M.G.

DU LUNDI AU VENDREDI,
DE 9 A 16 H. SANS INTERRUPTION

Rue de Suisse, 8 1060 Bruxelles Le Dr Sophie LATTEUR lors de son atelier consacré
TEL: 02/533 03 80 aux infections broncho-pulmonaires et 3 I'asthme

FAX:02/533 09 30 chez I'enfant, pendant la Semaine & I'Etranger 2012.
Le secrétariat est assuré
par 3 personnes, il s’agit de:
Thérése DELOBEAU
Cristina GARCIA
Joélle WALMAGH vk &4
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La vie de la

parle Dr

Luc LEFEBVRE
Président de la SSMG

luc.lefebvre@ssmg.be

LA VIE DE LA SSMG

LA PAROLEA...

Cheres nouvelles consceurs,
Chers nouveaux confréres,
Bienvenue.

Bienvenue en médecine générale.
Bienvenue a la SSM-J et a la SSMG.

Ouf ! Enfin terminé et désormais seul maitre a bord.
Félicitations: vous avez fait un bon choix: généraliste.

A présent, il vous reste d'autres choix a faire: comment exercer? Seul, en
groupe mono ou pluridisciplinaire, en maison médicale... 0u? En ville, a la
campagne? C'est important. Certes, aucun choix n'est définitif, mais déve-
lopper des relations privilégiées avec des patients pour les abandonner
ensuite donne une mauvaise image de la médecine générale. La relation
avec le patient est le cceur de notre métier.

Vous l'avez vécu dans vos stages: le généraliste a des contacts privilégiés
avec les patients et leurs proches. lIs vous accueillent dans leur propre inté-
rieur, vous les voyez vivre et plein de choses vous deviennent évidentes.
lls vous accordent une grande confiance. Effrayante parfois. Exigeante
certainement: il nous faut la mériter en mettant continuellement a jour nos
connaissances. lls ne sont pas toujours d'accord avec nos propositions: il
faut apprendre a négocier et ne pas imposer ce que certains appellent le
« catéchisme de 'EBM ». La bonne médecine est celle qui mélange EBM,
expérience du médecin et préférences du patient. Enfin, il y a tout ce que
NOUS ne savons pas, que nous N'avons jamais appris: les patients ont sou-
vent le chic de nous poser des questions dont on ignore la réponse. Il n'est
pas humiliant de dire parfois “je ne sais pas”, méme quand on est jeune
médecin.

Ayez confiance en vous. Faites bien votre travail. Ne vivez pas dans la crainte
d'un contrdle, d'un feedback, ou d'un procées. La médecine défensive est
nocive pour le patient et notre environnement n'est pas hostile a la méde-
cine générale.

Engagez-vous: collaborez activement a vos cercles, Dodécagroupes, GLEM’s.
Rejoignez-nous a la SSMG et participez a nos multiples formations.

« L'avantage des médecins, c'est que lorsqu’ils commettent une erreur, ils
I'enterrent tout de suite... » Alphonse Allais

PS: merci a Astrid Kervyn, assistante, pour ses réflexions.
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Christian PIRE

christian.pire@skynet.be

Le 13 octobre prochain aura lieu, a
Libramont, la Grande Journée de la
commission du Luxembourg. Le Docteur
Christian PIRE, I'un des piliers de la
commission, nous présente les points
forts de cet évéenement.

Avez-vous déja décidé d’'un programme
pour cette Grande Journée?

AL gui, le sujet de cette année

sera celui de la rhumatologie.

La journée commencera & 10h30 avec, en
guise d’ouverture, un exposé sur l'ostéopo-
rose. Il y a eu, ces derniers temps, tellement de
nouveautés dans ce domaine qu’on a besoin
que quelqu’'un nous remette les idées en
ordre ! On espere, pour ce sujet, avoir pour ora-
teur le Docteur BOUTSEN. Il passera en revue
les nouveautés en matiére de médicaments,
nous présentera de nouvelles stratégies, ...
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Grande Journée de la commission du Luxembourg /

Collogue des Ardennes

Le second sujet concernera la vitamine D et le
fameux calcium. Sous quelle forme les pres-
crire, en quelle quantité, dans quels cas, ...?7
Nous avons pour linstant un contact avec
Chantal MATHIEU pour cet exposé.

Le troisieme sujet, qui cléturera la matinée,
sera celui de la goutte. Nous découvrirons
ensemble le nouveau médicament pour la
goutte et ferons également un rappel du trai-
tement élémentaire de la goutte. Ce sera pro-
bablement le Docteur LEFEBVRE, d’Arlon, qui
viendra nous entretenir de ce sujet.

Aprés la pause-repas, ou I'on proposera aux
participants un walking-dinner, nous aborde-
rons la question des anti-TNF. Bien que ce ne
soit pas le médecin généraliste qui les pres-
crive, c’est lui qui suit les patients, de plus en
plus nombreux, qui bénéficient de ce traite-
ment. Il doit donc étre au courant des compli-
cations possibles de ces anti-TNF.

Pour terminer la journée, trois généralistes
viendront présenter trois cas cliniques sur la
PR, la polyarthrite ou la mono arthrite: tout ce
qui concerne le rhumatisme inflammatoire,
donc. Les spécialistes présents formeront
alors une table ronde pour commenter ces cas
cliniques, la stratégie des généralistes sur ces
différents cas. Nous nous efforcerons de trou-
ver des sujets pertinents, qui concernent tous
les généralistes, afin que tout le monde puisse
en apprendre le plus possible.
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... GRANDE JOURNEE DE LA COMMISSION DU
LUXEMBOURG / COLLOQUE DES ARDENNES

L'organisation de la journée se fera-t-
elle, comme les années précédentes,
en collaboration avec la Société de
médecine du Luxemhourg ?

AIWEENRALE Qui ! Comme la plupart des

chevilles ouvriéres de la SML sont les mémes
que celles de la SSMG, on a décidé de combi-
ner nos énergies ! En pratique, on utilise le pro-
gramme et la diffusion de la SSMG et on utilise,
lors de la préparation des sujets, une petite
formule de la SML. On rassemble a cet effet
les différents spécialistes des quatre hdpitaux
de la région. Cette année, donc, nous avons
préparé la Journée avec les rhumatologues de
ces quatre hopitaux. Tout le monde se retrouve
autour de la table, ce qui permet d’un céte de
rencontrer les tétes que l'on ne connaissait
pas encore, et d'un autre de demander aux
rhumatologues s’ils connaissent des profes-
seurs qui seraient de bons orateurs pour venir
animer la journée... Ce sont eux, donc, qui
prennent contact avec la personne qui viendra
parler, voire qui prennent eux-mémes la parole,
comme c’est le cas pour le Docteur LEFEBVRE
cette année. C'est une des originalités qui nait
de la fusion entre la SSMG et la SML !

C. Didion

LA VIE DE LA SSMG

22-23 SEPTEMBRE & 20-21 OCTOBRE

Les traditionnels

« Entretiens de la SSMG »

auront lieu a Louvain-la-Neuve

les week-ends des 22-23 septembre
et des 20-21 octobre prochains.

Vous trouverez ci-contre le programme com-
plet (4 cours magistraux et 8 ateliers] qui
ne peut se réaliser en entier que sur les 2
week-ends [2 cours d’1 heure et 4 ateliers de
2 heures par week-end). A noter que, pour une
bonne gestion des ateliers, les participants y
assistent selon un ordre de passage imposé
qui leur est communiqué sur place.

Contrairement aux autres années, il n'y aura
plus de sponsors dans les ateliers ; vous
constaterez que nous avons dés lors été obli-
gés daugmenter les frais de participation.

La participation aux 2 week-ends reste obli-
gatoire et la priorité d’inscription est réser-
vée aux membres de la SSMG [sous réserve
de disponibilité).

Un mail de confirmation d’inscription sera
envoyé; n'oubliez donc pas de nous commu-
niquer votre adresse mail lors de votre inscrip-
tion.

Pour I'équipe organisatrice
Yves GUEUNING



DETAILS PRATIQUES

Ces 2 WE se dérouleront les 22-23/09 & les 20-21/10/2012.

Lieu: auditoires Sainte-Barbe, UCL Louvain-la-Neuve

PROGRAMME
Bateliers
1 Biologie clinique du généraliste
Dr Pierre DELANNOY
2 Les subtilités de la mesure de la pression artérielle dans notre pratique quotidienne
Pr Philippe BURETTE
3 Les bons traitements d'une plaie
Mme Nathalie LAURENT
4 La prévention de la dénutrition en gériatrie
PrPascale CORNETTE
5 Questions d’hématologie
DrAlain KENTOS
6 Pathologies infectieuses au quotidien du généraliste
Dr Jean GERAIN
’ Les infections broncho-pulmonaires et I'asthme chez I'enfant
Dr Frangoise MOUCHET
8 Prise en charge de I'insuffisance cardiaque en médecine générale
Dr Michel VANHALEWYN
dateliers
1 La préparation aux voyages
Dr Jean GERAIN
2 Pour une meilleure gestion des urgences en médecine générale
Pr Philippe BURETTE
3 Le fer dans tous ses états
DrAlain KENTOS
4 Mon patient gériatrique : un inconnu aux urgences ?
PrPascale CORNETTE
Inscriptions:

L'inscription aux 2 WE est obligatoire. Elle peut se faire via le site de la SSMG ou en cliquant sur le lien

suivant: inscription Entretiens 2012.

Les Entretiens de la SSMG

Apreés avoir recu un mail de confirmation de votre inscription, le payement pourra étre effectué.
PA.F*: 150 € pour les membres SSMG / 250 € pour les non-membres (non prioritaires!) / 50 € pour

les membres de la SSMG installés depuis moins de 3 ans + 60 € pour les 2 repas des dimanches midi

(facultatif), a verser sur le compte SSMG 001-3120481-67 avec la mention "Entretiens 2012".

*Contrairement aux autres années, il n'y aura plus de sponsors dans les ateliers ; cette mesure, si elle répond aux attentes de

certains, nous oblige également a majorer les frais de participation.
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Agenda

GROUPES OUVERTS

MARDI 18 SEPTEMBRE 2012
20H45-22H45
Ou:  Philippeville
Sujet: Actualités rhumatologiques
Dr Marie VANTHUYNE
Org.: G.0.Union Médicale

Rens: Dr Bernard LECOMTE
060/34.43.25

JEUDI 20 SEPTEMBRE 2012
20H30-22H30
Ou: Beauraing
Sujet: Tchernobyl, Fukushima, ... :
role du MG
Dr Patrick SMEESTERS
Org.: G.0.Union des Omnipr.
de I'Arr. de Dinant
Rens: Dr Etienne BAIJOT
082/71.27.10

baijot@uoad.be

JEUDI 27 SEPTEMBRE 2012
20H00-22H00
0u: Binche
Sujet: Asthme chez I'enfant
Dr Frangoise PIRSON
Org.: G.0.Groupement des
Médecins de Binche et
entités avoisinantes
Rens: Dr Damien MANDERLIER
064/33.13.60
damien.manderlier@skynet.be

MANIFESTATIONS SSMG 2012

Programmes et inscriptions: www.ssmg.be, rubrique Agenda

SAMEDI 08 SEPTEMBRE 2012
Grande Journée «Dualogue MG/Psychiatres» organisée parla SSMG
etla BCNBP

SAMEDI 22 & DIMANCHE 23 SEPTEMBRE 2012
Entretiens de la SSMG (1er WE)

SAMEDI 29 SEPTEMBRE 2012
Grande Journée «Assuétudes> organisée par ALTO,
en collaboration avec les cellules "alcool” et "tabac”

SAMEDI 6 OCTOBRE 2012
Grande Journée «Pédiatrie> organisée par la Commission de Charleroi

SAMEDI 13 OCTOBRE 2012
Grande Journée «Rhumatologie / Médecine du sport»
organisée par la Commission du Luxembourg

SAMEDI 20 & DIMANCHE 21 OCTOBRE 2012
Entretiens de la SSMG (2éme WE)

SAMEDI 10 NOVEMBRE 2012
Grande Journée organisée par la Cellule Santé et bien-étre au travail

SAMEDI 17 NOVEMBRE 2012
Grande Journée « Pneumologie » organisée par la Commission de Namur

SAMEDI 24 NOVEMBRE 2012
Grande Journée Jeunes Médecins organisée par la SSM-J

SAMEDI 1ER DECEMBRE 2012
Grande Journée «Insuffisance rénale chronique>» organisée
par la Commission de Bruxelles et le RML-B

REPONSES AUX PRETESTS!

Réponses prétest p. 8 : 1. Faux — 2. Faux — 3. Vrai

Réponses prétest p. 28 : 1. Vrai — 2. Faux — 3. Vrai
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