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Ce mois-ci, Camille DIDION a interrogé les Drs Guy HOLLAERT
et Yves GUEUNING 2 propos de la Semaine & I'Etranger qui
vient de se cl6turer.
HEURES D’OUVERTURE
DU SECRETARIAT S.S.M.G.

DU LUNDI AU VENDREDI,

DE 9 A 16 H. SANS INTERRUPTION
Rue de Suisse, 8 1060 Bruxelles
TEL: 02/533 09 80
FAX:02/53309 90

Le secrétariat est assuré
par 3 personnes, il s’agit de:
Thérese DELOBEAU
Cristina GARCIA
Joélle WALMAGH

Dr Marjorie Dufaux, notre reporter-animateur a la
Semaine a l'Etranger, ainsi que d'autres participants.
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LA SSMG EN MOUVEMENT...

LA PRESIDENCE DE MDEON

En avril 2012, les autorités ont renouvelé pour la 5éme fois leur confiance
a I'égard de la plateforme déontologique Mdeon (www.mdeon.be). Celle-ci
entend créer un cadre de qualité pour l'information et la promotion des médi-
caments et dispositifs médicaux.

La SSMG fait partie des membres fondateurs de cette structure née dans la
suite de la publication de l'article 10 de la Loi sur le médicament. En effet,
les professionnels de santé ont estimé qu'ils étaient les mieux placés pour
veiller & l'application de la loi dans leur secteur et que le principe d'autorégu-
lation était le plus approprié pour ce faire. La Belgique peut étre fiére de cette
création, assez unique en son genre.

parle DrThomas Il faut donc tordre le cou & une idée encore fort répandue selon laquelle
ORBAN Mdeon serait la cause de tous les maux suivants: diminution du sponsoring
Président Mdeon, Vice- de l'industrie, quasi disparition pour les généralistes des invitations aux

Président de la SSMG et
membre du Comité de
Rédaction de la RMG

thomas.orban@ssmg.be

congrés internationaux, arrét de certaines pratiques jusqu’alors répandues
[aprés-midi golf, voyage au soleil, invitation des conjoints et des enfants,
etc.). La cause de cette évolution, c’est avant tout la volonté des parlemen-
taires de réguler le secteur et d'appliquer une directive européenne en la
matiére. La naissance de Mdeon n’en est que la conséquence. Sa création a
cependant eu un véritable impact sur les pratiques en matiére de sponso-
ring.

L’enquéte réalisée par Mdeon auprés des professionnels de santé [et les
membres SSMG furent parmi les plus nombreux a y répondre, qu’ils en
soient remerciés] a pu montrer les nombreuses différences de perception
qui persistent face & I'évolution des rapports entre les soignants et l'indus-
trie du médicament ou des dispositifs médicaux. Tous les médecins concer-
nés par l'obligation de visa (manifestations scientifiques de plus d’un jour]
connaissent Mdeon et savent qu’il convient d’obtenir un visa préalable. Il
faut noter cependant des lacunes quant il s’agit de savoir ce qui nécessite
un visa et a qui il doit s’adresser. Le plan d'action 2012 de Mdeon comporte
donc un volet important de communication envers les professionnels de
santé.

L’évolution constatée est observée ailleurs en Europe et dans le monde, on
peut quasi parler de I'éclosion d’un nouveau paradigme. Comme tout chan-
gement, il fait naitre des résistances mais aussi beaucoup d’espoir.

Je suis convaincu, en tant que nouveau président de Mdeon, que I'évolution
esten marche et qu’elle ne s’arrétera pas. C'est aux professionnels de soins
d’avoir l'intelligence de savoir l'accompagner.
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BILAN ET SOUVENIRS...

Guy Hollaert
guy.hollaert@ssmeg.be

C'est I'heure des bilans de la Semaine

a I'Etranger ! Cette année, elle se
déroulait en Italie, dans les Pouilles.
Une grande premiéere pour les nou-
veaux organisateurs de la Semaine qui
reprenaient, cette année, le flambeau
de Pierre CANIVET. Nous avons inter-
rogé deux d’entre eux, le Docteur Guy
HOLLAERT et le Docteur Yves GUEUNING.
Le premier nous livre ses impressions
sur I'organisation logistique de I'évene-
ment, le second dresse un premier bilan
des cours et ateliers proposés aux par-
ticipants.

Docteur HOLLAERT, vous avez, cette
année, avec le Docteur PIZZUTO et le
Docteur GUEUNING, repris le flambeau

du Docteur CANIVET pour I'organisation
de la Semaine a 'Etranger. Quelle impres-
sion cette « premiere » édition vous a-
t-elle laissée?

TR Je me suis, pour ma part,

essentiellement occupé du coté logistique de
la Semaine & I'Etranger.
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Pour moi, ¢a a été une expérience trés enrichis-
sante et trés encourageante. Cette Semaine,
c’est un travail de longue haleine, on prépare
cela un an a l'avance. Il y a bien sdr le choix
des sujets des ateliers a effectuer, I'une des
parties les plus importantes de l'organisation.
Cest essentiellement Yves GUEUNING qui s’est
chargé de ce pan des préparatifs. En ce qui
concerne la logistique, il faut l'avoir vu pour
savoir ce que cest ! Vu de l'extérieur, cela
peut paraitre simple, fluide, mais c’est un tra-
vail de titan ! Nous sommes bien entendu
épaulés par quelques personnes extérieures,
mais la SSMG reste le maitre d’ceuvre de cette
Semaine, organise tout de A a Z. Le choix du
lieu, tout d’abord, n’est pas toujours facile du
fait de nos exigences assez particulieres. On
a besoin, en effet, d’une grande salle pléniére
capable d’accueillir plus de 200 médecins,
ainsi que de huit salles de sous-commissions.
Il est trés compliqué de trouver des hétels
qui rassemblent toutes ces caractéristiques.
L’hétel trouvé et dament réservé, il nous faut
alors mettre en place la logistique nécessaire
au transport et a l'accueil des participants
(327 cette année), les héberger au mieux,
les informer sur l'organisation des cours, des
ateliers,... Nous nous sommes pour cela rendu
sur place trois jours avant le « démarrage
des hostilités ». Pour moi qui vivais cela pour
la premiére fois, cela a été impressionnant
d’assister au branle-bas de combat qui se fait
alors jour, a cette montée en puissance qui se
crée les quelques heures précédant larrivée
des participants. Nous sommes bien entendu
également énormément aidés dans notre effort
par I'équipe des animateurs, qui prépare elle
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aussi ce moment longtemps avant la date pré-
vue. Je veux d’ailleurs les remercier ici du travail
considérable qu'ils ont fourni.

Cette année, le probléme le plus délicat était
celui de notre isolement. L’hétel était en effet
assez éloigné de tout. Méme si nous avons eu de
la chance avec le temps, cette situation a déran-
gé quelques personnes. Nous étions conscients
de ce probléme. Cependant, je crois que, dans
I'ensemble, les gens ont quitté la Semaine
satisfaits. C'est un début, bien entendu, nous
sommes conscients qu’il y a beaucoup 3 faire
et que chaque année devra étre une remise en
question. Nous sommes déja en repérages pour
l'organisation de l'année prochaine, dailleurs!
Plusieurs options s’offrent a nous, que nous
devons aller vérifier sur place.

Cette premiére organisation m’a permis de me
rendre compte de I'étendue du travail, donc, de
son aspect chronophage, mais aussi du coté
excitant, prenant de tout cela ! Comme le disait
notre président, cette Semaine est encoura-
geante pour notre équipe. Je voudrais dailleurs
insister une nouvelle fois sur le fait qu’'on est une
vraie équipe, Yves GUEUNING, Giuseppe PIZZUTO
et moi-méme. Il faut également signaler qu’ on
est énormément aidés par nos épouses respec-
tives.

Cette reprise du flambeau de Pierre CANIVET nous
a bien fait comprendre que ce qu'il a tenu a bouts
de bras pendant de nombreuses années n’était
pas une petite chose... Remercions-le encore
d’avoir accompli tout cela !

LAVIE DE LA SSMG

yves.gueuning@ssme.be

Docteur GUEUNING, le Docteur HOLLAERT
nous a livré ses impressions sur P'organi-
sation logistique de la Semaine. Pouvez-
vous, quant a vous, nous livrer un hilan du
déroulement des cours et ateliers prévus
dans le programme?

: Ilme faut signaler une chose:
jen‘aipas encore regu les résultats des sondages
des participants, je ne peux donc répondre qu’en
me basant sur les quelques réactions que jai
regues, ainsi que sur ma perception personnelle
de la Semaine.

Sur le plan scientifique, je crois que les ateliers
ont été unanimement appréciés. Dans les échos
que jai regus, beaucoup disaient avoir appre-
cié l'intervention de généralistes comme anima-
teurs. D'autres cependant ont laissé entendre
qu'ils préféraient assister aux cours de spécia-
listes. Dans ce cas précis, par exemple, les éva-
luations nous permettront d’étre plus objectifs.

Du cété des cours, certaines choses se sont
moins bien passées. Et je pense qu’en ce qui
concerne ces cours magistraux, nous devons
battre notre coulpe. Les animateurs des cours
qui se sont moins bien déroulés n’ont sans doute
pas été assez briefés sur la marche a suivre. Le
modegérateur et moi-méme n'avons peut-étre pas
assez insisté auprés des experts pour leur indi-
quer le temps dont ils disposaient, les messages
principaux 3 faire passetr,... Cela ne veut pas dire
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que tous les cours étaient moins bons que les
ateliers bien sdr ! Mais certains se seraient
beaucoup mieux déroulés si I'on avait mieux
mis au courant les orateurs sur les principes
de la Semaine.

Pour revenir sur les ateliers, je pense que la
raison principale de leur succes était qu’ils
répondaient a des questions courantes et
pertinentes en médecine générale. Je pense
notammenta celui sur la tension artérielle, ou a
celui sur l'insuffisance cardiaque, animé par le
Docteur VANHALEWYN. De fagon unanime, cet
atelier a été tres apprécié parce qu'il répondait
vraiment aux soucis de la médecine générale
et réconciliait beaucoup de gens avec [utilisa-
tion des recommandations de bonne pratique.
L'animateur a réussi a faire passer le message
de la recommandation de bonne pratique, ce
qui n'est pas évident au vu de la réticence de
beaucoup de médecins face aux recomman-
dations. Il en a fait comprendre I'importance et
tout ce qu’on pouvait en retirer.

Les ateliers sur la biologie clinique, sur I'hé-
matologie et sur les pathologies respiratoires
chez les enfants ont été tres appréciés aussi,
d’aprés les échos que j’en ai eus. Latelier sur
les plaies, quant a lui, a permis la découverte
de nouvelles méthodes et, parmi les partici-
pants, beaucoup ont appris des choses qu'ils
ignoraient. La gériatrie aussi a sensibilisé les
médecins & des usages qu’ils n‘auraient pas
cherché a avoir au départ.

Cette année, nous avions axé notre programme
sur la notion de la « satisfaction de nos
besoins ». Trés souvent, on va suivre des for-
mations dans des matiéres qu’on aime, et pas
forcément dans des matiéres dont on a besoin,
ot l'on montre le plus de faiblesses... Nous vou-
lions pousser les participants & prendre part &
des ateliers et 3 des cours qui cerneraient leurs
réels besoins, des sujets auxquels a priori ils
n‘auraient pas pensé si nous avions du leur
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demander leur avis. Je pense que cet objectif
a été atteint ! Plusieurs sujets n‘auraient pas,
a priori, attiré les médecins, mais ils ont été
nombreux a les apprécier eta avoir appris de
nouvelles choses.

En définitive, nous sommes satisfaits, donc,
méme si certains cours étaient perfectibles. Un
autre point qui a pu poser probléme était l'isole-
ment de notre hétel dans les Pouilles, dont Guy
HOLLAERT a déja parlé. Mais, dans I'ensemble,
la Semaine s’est bien passée et nous avons
répondu, il me semble, & des besoins réels.
Encore une fois, jattends le résultat des son-
dages pour me forger un avis définitif.

Quatre cours parmi les huit seront retenus pour
l'organisation des Entretiens de Louvain-la-
Neuve qui se dérouleront, comme d'habitude,
en septembre et octobre.

Nous n'avons pas le temps de I'ennui, donc,
entre l'organisation de ces Entretiens et la pré-
paration de la Semaine de I'année prochaine !

C. Didion
[
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... SEMAINE A L'ETRANGER 2012

Katelijn DUHEM

katelijn.duhem@ssmeg.be

La Semaine & I'Etranger s’est déja éloignée
dans nos souvenirs, la dure réalité de notre
pratique quotidienne nous ayant rapidement
fait oublier la vita plus « dolce >» des Pouilles.

La formule était quelque peu innovante par
I'expertise du médecin généraliste au service
de celui-ci et une RBP décortiquée en tous
points.

Les experts étaient, comme de coutume, 3 la
hauteur de nos attentes et nous avons emme-
né les Take Home Messages pertinents.

En voici quelques photos, histoire de ranimer
notre meémoire Vvive...

N’oubliez de répondre a I'enquéte commodo et
incommodo qui vous a été envoyée par Cristina
GARCIA, ceci pour parfaire, par vos avis et sug-
gestions, les semaines a venir ...

Katelijn DUHEM

LA VIE DE LA SSMG

Le Dr Frangoise MOUCHET lors de son exposé

Le Pr Philippe BURETTE
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Agenda

GROUPES OUVERTS

JEUDI 14 JUIN 2012 - 20H30-22H30

0u: Namur

Sujet: Hépatite C
Dr Jean-Paul MARTINET

Org.: G.0.de Namur

Rens: Dr Bernard LALOYAUX
081/30.54.44
bernard.laloyaux@scarlet.be

MARDI 19 JUIN 2012 - 20H45-22H45

Ou:  Philippeville

Sujet: Actualisation en diabétologie
Pr Michel HERMANS

Org.: G.0.Union Médicale
Philippevillaine

Rens: Dr Bernard LECOMTE
060/34.43.25

JEUDI 21 JUIN 2012 - 20H00-22H30

Ou: Warneton

Sujet: Interactions
médicamenteuses et
thérapeutiques entre
dentistes et médecins
M. Laurent MOUTON

Org.: G.0.Société des Généralistes
cominois

Rens: Dr Caroline WOESTYN -
056/58.70.28 -
caro.joe@skynet.be

JEUDI 28 JUIN 2012 - 20H00-22H00

Ou: Binche

Sujet: Le traitement de la goutte
vous fait-il encore courir
avant de marcher? Mise au
point
Dr Fabrice MARTIN

Org.: G.0.Groupement des
Médecins de Binche et
entités avoisinantes

Rens: Dr Damien MANDERLIER
064/33.13.60
damien.manderlier@skynet.be
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MANIFESTATIONS SSMG 2012

Programmes et inscriptions: www.ssmg.be, rubrique Agenda

SAMEDI 08 SEPTEMBRE 2012
Grande Journée « Dualogue MG/Psychiatres » organisée par la SSMG
etla BCNBP

SAMEDI 22 & DIMANCHE 23 SEPTEMBRE 2012
Entretiens de la SSMG (1er WE)

SAMEDI 29 SEPTEMBRE 2012
Grande Journée « Assuétudes » organisée par ALTO

SAMEDI 6 OCTOBRE 2012
Grande Journée « Pédiatrie » organisée par la Commission de Charleroi

SAMEDI 13 OCTOBRE 2012
Grande Journée « Rhumatologie / Médecine du sport »
organisée par la Commission du Luxembourg

SAMEDI 20 & DIMANCHE 21 OCTOBRE 2012
Entretiens de la SSMG (2éme WE)

SAMEDI 10 NOVEMBRE 2012
Grande Journée organisée par la Cellule Santé et bien-étre au travail

SAMEDI 17 NOVEMBRE 2012
Grande Journée organisée par la Commission de Namur

SAMEDI 24 NOVEMBRE 2012
Grande Journée Jeunes Médecins organisée par la SSM-J

SAMEDI 1ER DECEMBRE 2012
Grande Journée GJ RML/IRC

REPONSES AUX PRETESTS!

Réponses prétest p.8: 1. Faux- 2. Vrai - 3. Vrai
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