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FAITES-VOUS MEMBRE

CoTisations 2011

« Diplémés 2009, 2010
& 2011: Gratuit

(faire la demande au secrétariat)

* Diplomés 2007 & 2008 15 €
et retraités

« Conjoint(e) d'un 60 €
membre ayant payé
sa cotisation

e Autres 180 €

A verser a la SSMG
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Compte n°001-3120481-67
(1BAN: BE93 0013 1204 8167/BIC: GEBABEBB)
Communication : cotisation 2011 + nom
et année de diplome.

HEURES D'OUVERTURE

DU SECRETARIAT
SSMG

Du lundi au vendredi,
de 9 a 16 heures,
sans interruption

rue de Suisse 8
B-1060 Bruxelles
0 : 02 533 09 80
Fax: 02 533 09 90

Le secrétariat est assuré par
4 personnes, il s'agit de:
Thérése DELOBEAU
Cristina GARCIA
Brigitte HERMAN
Joélle WALMAGH

Camille DIDION a interviewé ce mois-ci
le D' Pierre CANIVET pour sa 18
Semaine a I'Etranger qui vient de se
dérouler a Marbella et le D" Sebahat
DERSAN sur la Grande Journée de la
Commission de Namur du 21 mai 2011.

Pierre CANIVET nous donne rendez-vous
aux Entretiens de la SSMG (24-25 septembre
et le 22-23 octobre 2011) pour profiter

du programme scientifique de cette derniere
Semaine a I'Etranger.

Tout le programme
des manifestations de la SSMG
a la page AGENDA (page 174)

LA SSMG EN MOUVEMENT...

MEevBre pu ComITE DE LECTURE
DE LA REVUE DE LA MEDECINE GENERALE

Il n'y a pas si longtemps, a chaque Assemblée
Générale de la SSMG, les dirigeants d’alors évo-
quaient l'absence de participation des jeunes
médecins aux activités de la SSMG. Les choses ont
bien évolué car, sous limpulsion de Thomas
ORBAN et de Thierry VAN DER SCHUEREN, de
jeunes medecins généralistes se sont regroupés au
sein de la SSMG sous l'appellation (déposée...) SSM-J. Qui a dit qu'ils
n‘avaient pas d’opinion ni d’idées? Pas un mois ne passe sans qu’'on n'en
parle dans les médias spécialisés. Que ce soit pour I'organisation de leur
premiere Grande Journée, leur questionnaire sur les gardes ou leur nomi-
nation en tant que membre conseiller du FAG. lls deviennent incontour-
nables et méme deux d’entre eux (Elodie BRUNEL et Guillaume MATHOT)
deviennent des administrateurs de la SSMG! Quoi de plus normal puis-
qu'ils sont 'avenir de la médecine générale.

A propos d'avenir, je reviens sur la Journée des Cadres qui aura lieu le 14
mai prochain a Anhée, pres de Dinant. Rappelons qu’elle donne 'occasion
aux cadres de la SSMG, de l'animateur de GLEM aux membres des dif-
férentes commissions de la SSMG, d’exprimer leur opinion sur le bon fonc-
tionnement de leur société. Une occasion a ne pas rater pour celui qui
veut une société scientifique proche de ses besoins. La réflexion de cette
année sera centrée sur la politique future de la formation médicale conti-
nue. Pour cela, apres deux exposes «Pour une meilleure formation conti-
nue » et «Réforme de l'accréditation: état des lieux et perspectives »,
quatre ateliers sont prévus avec mise en commun en fin dapres-midi.
Rendez-vous au prochain numéro de la Vie de la SSMG pour connaitre les
conclusions de cette journée!

171 La Revue de la Médecine Générale n°282 il 2011
a Revue ae la edecine Generale n * avri

VIE SSMG




VIE SSMG

Grande Journée de la commission de Namur

CARDIOLOGIE

e 21 mai prochain aura

lieu la Grande Journée

organisée par la Com-

mission de Namur. Elle

sera consacrée cette
année a la cardiologie. La prési-
dente de la commission, le Doc-
teur Sebahat DERSAN, nous
dévoile une partie du programme
de la journée et nous explique le
choix de ce theme.

Une petite introduction au
programme de cette Grande
Journée 2011?

D' DERSAN: Cette année, nous
organisons la Grande Journée en
collaboration avec le CNAC (centre
namurois d’angioplastie coronaire et
de chirurgie cardiaque) et les trois
principales cliniques du Namurois.
Les intervenants seront donc des
cardiologues de ces hépitaux, ce qui
permettra de profiter de points de
vue relativement variés. La journée
commencera par une pléniére. Les
sujets principaux de cette séance
seront des sujets d’actualité: nous
discuterons, entre autres, des traite-
ments antiagrégants et anticoagu-
lants oraux, de ['évolution du
traitement de la sténose aortique ou
encore de la prise en charge de I'in-
suffisance cardiaque. Apres cela, les
participants se dirigeront vers les
ateliers. Nous proposons 10 ateliers
interactifs, tres axés sur le coté pra-
tique. Les participants devront choi-
sir trois ateliers parmi cet ensemble.
Les themes sont assez variés: cela va
de la prise en charge des douleurs
thoraciques a domicile a [I'utilisation
prudente des antiarythmiques, par
exemple. Tout cela aura donc lieu le
21 mai, dans le trés beau domaine
que constitue le Cercle de Wallonie,
a Namur.

Pourquoi avoir choisi le theme de
la cardiologie cette année?

Y a-t-il des nouveautés dans

ce domaine?

D' DERSAN: Tout a fait. En ce qui
concerne les antiagrégants et les anti-
coagulants, de nouvelles recherches
ont été menées qui ont abouti a de
nouveaux traitements. De la méme
fagon, de nouveaux traitements chi-
rurgicaux existent maintenant dans le
domaine de la prise en charge de la
sténose aortique. Au-dela des nou-
veautés, il est toujours intéressant de
se rafraichir la meémoire sur les notions
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de base et les gestes importants. La
cardiologie fait partie du quotidien
des généralistes.

Trouvez-vous qu’il y ait des
améliorations a apporter dans la
prise en charge des problémes
cardiaques en médecine générale?
D" DERSAN: Certainement. Pour
ameliorer la situation, il est évident
que la premiére chose a faire est de
se mettre a jour. Les ateliers sont la
pour le permettre. En outre, il y a,
dans le domaine de la cardiologie,
beaucoup de choses que
nous, médecins généralistes, pou-
vons faire nous-mémes. Les électro-
cardiogrammes ou la prise en charge
de [I'hypertension, par exemple.
Beaucoup de médecins ne prennent
plus la peine de faire ce genre de
choses, en appelant directement le
SMUR. Pourtant, il est enrichissant de
poser soi-méme un diagnostic afin de
savoir vers qui diriger le patient, dans
quel hopital. Cette Grande Journée
sera dailleurs également ['occasion
de rencontrer les cardiologues de la
région, de développer avec eux des
contacts plus privilégiés. Pour notre
plaisir personnel, mais aussi pour une
meilleure prise en charge de nos
patients, que nous pourrons envoyer
vers tel ou tel spécialiste en connais-
sance de cause.

C. Didion

La présidente de la commission de Namur, le
Docteur Sebahat DERSAN, nous dévoile le pro-
gramme de cette Grande Journée.

DETAILS PRATIQUES

Cette journée se déroulera
le samedi 21 mai 2011.

Lieu: Cercle de Wallonie, Namur

HORAIRE ET PROGRAMME

09h00 Accueil et inscriptions

09h 30 Nouveautés dans les traite-
ments anti-agrégants,
anti-coagulants oraux
Orateurs: D' Pierre-Emmanuel
MASSART et Eric MIEVIS
Traitement de la sténose
aortique en 2010
Orateurs: D David DECHAUX et
Pierre-Yves ETIENNE
Insuffisance cardiaque
Orateurs: D Philippe BLOUARD
et Jean SALEMBIER

11h00 Pause-café

11h15 Atelier 1

12h 15 Walking dinner

13h15 Atelier 2

14h 15 Atelier 3

15h 15 Fin de la journée

ATELIERS PROPOSES

Examens de mise au point non invasifs
Diagnostics différentiels de dyspnée

+ hypertension pulmonaire

Prise en charge des douleurs
thoraciques a domicile

Suivi a domicile des gestes percutanés
et des interventions chirurgicales

Le patient tres &gé: traitement cardio-
logique et traitement chirurgical

Les anti-arythmiques et les interactions
médicamenteuses dangereuses
Traitement de la dyslipidémie
Hypertension artérielle

Quiz ECG

Film de procédure cardiologique

et chirurgicale

INSCRIPTIONS

Linscription a cette Grande Journée
est obligatoire (via http://www.ssmg.be,
rubriqgue Agenda).

PAF

Gratuit pour les membres SSMG,
20 € pour les non-membres, a verser
sur le compte SSMG 001-3120481-67
avec la mention “GJ 21/05/2011".



Semaine a I'Etranger 2011

UN CONGRES RICHE EN PERIPETIES...

a Semaine a [I'Etranger
2011 s'est achevée ce
2 avril dernier, a Marbella,
en Andalousie. Depuis
18 ans, le Docteur Pierre
CANIVET assure l'organisation de
ces congres. Il revient avec nous sur
I'organisation de cette année, qui
s'est révélée riche en péripéties...

Lors d'une précédente interview,
vous me parliez de I'organisation
de la Semaine... a Sharm el
Sheikh, en Egypte! Dans quelles
conditions s’est opéré ce change-
ment de destination?

D" CANIVET: Les récents troubles en
Egypte nous ont poussés, deux mois
avant le début de la Semaine, a chan-
ger de destination. Nous sommes
donc finalement partis a Marbella. Jai
proposé ce plan de rechange, qui
offrait de belles opportunités, aux
autres responsables de la SSMG lors
de la convention des animateurs. On
en a discuté le dimanche, et le mer-
credi de la méme semaine jai modifié
fous mes rendez-vous et je suis parti
en urgence sur place. Jai visité I'hdtel
dans des conditions qui n'étaient pas
faciles parce qu’il n'était alors pas
encore ouvert aux touristes. Difficile de
juger de la qualité d’'un hotel quand il
fait froid et quil ny a personne
dedans... Mais au final nous n‘avons
pas eu de mauvaises surprises.

Ce changement de destination est
une decision que je ne regrette pas,
méme si Sharm el Sheikh est une
destination qu’'on m’avait demandée
depuis longtemps et que je n'avais
jamais pu réaliser ce projet avant
cette année. Jétais assez triste de
devoir abandonner cette destination
mais c’était la sagesse, il fallait le
faire. Puis, si nous avions réagi plus
tard, nous aurions perdu toutes les
possibilités d’opportunité parce qu'il
y a eu tout un rush qui quittait non
seulement ['Egypte mais aussi le
Maroc, la Tunisie, tout le Moyen
Orient. Les cétes ensoleillées ont été
prises d’assaut par les touristes qui
refluaient de ces endroits.

Cette modification de derniére
minute n'a pas entrainé trop de
désistements ?

D" CANIVET: Nous avons permis aux
personnes qui S'étaient inscrites a
Sharm el Sheikh de ne pas nous
suivre a Marbella si elles ne le dési-
raient pas. Il 'y a eu une dizaine de

désistements. Mais tous les autres
ont suivi. Méme si la destination de
Marbella était moins attrayante, les
congressistes viennent, je pense qu'il
faut le souligner, parce que le pro-
gramme des cours les intéresse. Par
ailleurs, certains m’ont avoué que Si
nous avions maintenu la destination
de Sharm el Sheikh, ils se seraient
désistés, suite aux pressions de leurs
familles, entre autres. Du cété des
orateurs, certains sans doute auraient
préféré donner leurs cours a I'ombre
des palmiers de Sharm el Sheikh...
Mais ils sont tous venus, sachant bien
que s'ils se désistaient, ils nous pose-
raient de sérieux problemes. Tous les
animateurs nous ont également sui-
vis. Je pense que tout cela est rendu
possible parce que pas mal de par-
ticipants nous font confiance et vien-
nent a la Semaine pour les cours,
sachant qu'elle est toujours organisée
dans un endroit plaisant, avec une
hétellerie agréable. Certaines per-
sonnes m’ont dit, un peu sous forme
de boutade bien sdr, qu'elles ne
regardaient méme pas la destination
de la Semaine avant de s’inscrire!

Revenons sur les exposés de la
Semaine, justement. Ont-ils été
bien accueillis cette année?

D" CANIVET: Je pense que tous les
cours ont été extrémement apprécies.
Nous avions des orateurs que, pour la
plupart, nous connaissions déja bien.
La présence «physique» aux cours
est toujours tres élevée, mais la pré-
sence «intellectuelle » aussi! Les gens
réagissent aux exposes, posent des
questions. Plusieurs orateurs m’ont
répété encore cette année Qquiils
étaient vraiment admiratifs devant les
connaissances des participants et la
pertinence de leurs remarques.

Nous tentons toujours de rester
dans les préoccupations quoti-
diennes du généraliste. Il est vrai
que certains cours ont pris des
dimensions plus théoriques mais les
ateliers, eux, étaient vraiment basés
sur le coété pratique. Latelier du
Docteur HUTSEBAUT, par exemple,
traitait de limmobilisation platrée,
avec des platres synthétiques ou un
bandage. La, les participants, par
petits groupes, sont entrés directe-
ment dans le vif du sujet et se sont
posé mutuellement les bandages.
Une anecdote de la Semaine montre,
je pense, l'intérét que portent les par-
licipants aux cours theoriques. Le
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Depuis 18 ans, le Docteur Pierre CANIVET assure
I'organisation de ces Semaines a I'Etranger!

Professeur ZDANOWICZ avait dans
ses ateliers un module de base et un
module avancé. Beaucoup cependant
trouvaient que le module avancé ne
pouvait pas se suivre sans avoir parti-
cipé au préalable au module de base.
On a donc présenté le module base
pour tout le monde, puis le Professeur
ZDANOWICZ a fait des heures sup-
plémentaires et a animé un deuxiéme
atelier. Soixante participants, au lieu de
profiter du soleil, daller faire une
balade ou de jouer au golf ont passé
deux heures de plus dans cet atelier
pour suivre le module avanceé.

On pourra retrouver ces cours lors
des Entretiens de Louvain-la-Neuve.
D" CANIVET: Quatre cours ainsi que
les 8 ateliers seront, en effet, repris
pour les Entretiens de la SSMG qui
se dérouleront a Louvain-la-Neuve
les 24 et 25 septembre, et les 22 et
23 octobre.

Vous planchez déja sur I'organisa-
tion de I'année prochaine?

D" CANIVET: Eh bien, c'était mon
dernier séminaire! Je voulais qu'il se
passe bien, terminer sur un feu d’ar-
tifice... Cela fait 18 ans que jorga-
nise ces Semaines a I'Etranger. Il y a
un age ou il faut pouvoir s’arréter, il
ne faut pas faire I'année de trop. Les
successeurs sont déja la, ils piaffent
d’impatience ! Je m’occuperai encore
des Entretiens de cette année, puis
je leur laisserai le champ libre.
Jaimerais dailleurs en profiter pour
remercier toute l'équipe des anima-
teurs dateliers. lls fournissent un effort
énorme et la Semaine ne serait pas ce
qu’elle est sans le travail quiils font
pour coacher les orateurs ou pour que
le contenu des ateliers reste dans les
limites de ce que nous désirons.

C. Didion
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mercredi 11 mai 2011
20h30-22h 30

Ou: Hannut
Sujet: Les stomies ¢
Mm™ Bernadette HAMOIR
Org.: G.O. AMGH
Rens.: D' Maryvonne COURTOY
019 51 26 64

jeudi 12 mai 2011
20h30-22h 30
Ou: Namur
Sujet: Traitement actuel de la
maladie de Parkinson e
D' Isabelle MATHY
Org.: G.O. de Namur
Rens.: D' Bernard LALOYAUX
081 30 54 44

mardi 17 mai 2011
20h45-22h45
Ou: Philippeville
Sujet: Dépistage précoce
du mélanome
D" Bernard BOUFFIOUX
Org.: G.O. Union Médicale
Philippevillaine
Rens.: D" Bernard LECOMTE
060 34 43 25

jeudi 19 mai 2011
20h 30-22h 30

Ou: Ciney
Sujet: Tuer les mythes en allergologie ¢
D' Xavier VAN DER BREMPT
Org.: G.O. Union des Omnipr.
de I'Arr. de Dinant
Rens.: D" Etienne BAIJOT
082 71 27 10

jeudi 26 mai 2011
20h00-22h 00
Ou: Binche
Sujet: Quelques démarches dia-
gnostiques et thérapeutiques
en médecine interne ¢
D' Paul COUMANS
Org.: G.O. Groupement des Médecins
de Binche et entités avoisi-
nantes
Rens.: D' Damien MANDERLIER
064 33 13 60

jeudi 09 juin 2011
20h30-22h 30

Ou: Namur

Sujet: Stomatologie au quotidien
D' Patrice LEJUSTE

Org.: G.O. de Namur

Rens.: D" Bernard LALOYAUX
081 30 54 44

GrOUPES ouverts
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MANIFESTATIONS SSMG 2011
Programmes et inscriptions: www.ssmg.be, rubrique «agenda:

samedi 21 mai 2011

Grande Journée «Cardiologie »
organisée par la Commission de Namur

samedi 17 septembre 2011

Grande Journée « Tabac »
organisée par la Commission tabac de I'MP

samedi 24 & dimanche 25 septembre 2011

Entretiens de la SSMG (1 WE)
organisés par I'Institut de Formation Continue

samedi 8 octobre 2011

Grande Journée
organisée par la Commission de Charleroi

samedi 15 octobre 2011

Grande Journée (Colloque des Ardennes)
organisée par la Commission du Luxembourg

samedi 22 & dimanche 23 octobre 2011

Entretiens de la SSMG (2° WE)
organisés par I'Institut de Formation Continue

samedi 12 novembre 2011

Grande Journée
organisée par I'IRE et la RMG
samedi 26 novembre 2011

Grande Journée “Jeunes MG”
organisée par la SSM-J

(

DMG+ : vous en avez entendu parler? Il s’agit du volet prévention du DMG.
Vous avez envie d’en savoir plus? Nous vous invitons a nous rejoindre le:

le samedi 2 juillet de gh3o a 16h30 (accueil a gh)

au Charleroi Espace Meeting Européen, rue des Francais 147, 6020 Charleroi

Au programme:

« En matinée: le DMG+
- présentation du DMG+
- comment se tenir a jour avec les recommandations ?
« L'aprés-midi: comment aborder et négocier la prévention avec les patients?
- présentation d’outils
- discussions/échanges

Laccréditation a été demandée
pour les rubriques 1 et 6.

Des croissants sont prévus a |'accueil
et des sandwichs a midi.

- // /‘ ~_
" Promo Santé
MG

Inscription via I'adresse

therese.delobeau@ssmg.be

&

\

J

REPONSES AUX PRETESTS

Réponses prétest p. 140: 1. Faux — 2. Faux — 3. Vrai

Réponses prétest p. 152: 1. Vrai — 2. Faux — 3. Vrai
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