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L
Dermato pratique
✱✱✱

Les plaintes dermatologiques représentent
dix pour cent des motifs de consultation.
Ce textbook traduit de l’anglais passe en
revue les 250 pathologies dermatologiques
les plus courantes rencontrées en médecine
générale. Non seulement, il en décrit les
symptômes et l’étiopathogénie, mais il
aborde aussi le traitement. Richement
illustré, il ne fait pas l’impasse sur les
difficultés diagnostiques rencontrées. Son
format compact ne l‘empêche pas d’être
complet et très clair dans sa présentation.
Les schémas de distribution des lésions
ajoutent un plus aux différentes
pathologies rencontrées.

l’éthanol, la pharmacocinétique, le
mécanisme d’action et des considérations
spécifiquement gériatriques. En fin de
guide se trouve une partie réservée aux
recommandations cliniques ainsi qu’aux
guidelines de monitoring sans oublier des

topographie des lésions. Un livre à avoir
dans sa bibliothèque et à consulter
fréquemment (PE).
Thomas P. Habig and all. 
Maladies cutanées : Diagnostic et traitement 
Éditions Elsevier Masson, édition française, Paris 2008 
597 p., 80,55 €

ISBN 978-2-84299-838-7

Polymédication chez
nos patients âgés :
comment
l’envisager?
✱✱✱

Une bible ! Rares sont les livres qui
peuvent revendiquer ce titre. Mais
lorsqu’on sait, en plus, qu’une papesse de
la pharmacologie clinique belge en a fait
son livre de chevet, alors le doute n’est
plus permis !
Cette somme qui fait 11 cm sur 20 cm
(mais 7 cm d’épaisseur) ne prendra pas
beaucoup de place dans votre cabinet
mais, par contre, elle vous rendra de
nombreux services.
Si vous ne vous êtes jamais posé la
question de la polymédication chez vos
patients âgés, il est temps de le faire et
vous en serez convaincu à la lecture de ce
guide. Si cette question vous habite
régulièrement, vous y trouverez de très
nombreuses réponses. Chaque molécule
est abordée, selon un ordre alphabétique.
Vous y retrouverez une foule
d’informations : les indications de la
molécule, les contre-indications, les
précautions à prendre en cas de
prescription, le métabolisme du produit,
les interactions sont explicitées en détails
(quel autre produit augmente la
concentration de la molécule par exemple)
mais, également, les dosages gériatriques
et les adaptations de doses nécessaires en
cas d’altération de la fonction rénale.
Si cela ne vous paraît pas suffisant, vous
trouverez également les interactions avec
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Chaque pathologie est décrite au niveau
étiopathogénie, anamnèse, manifestations
cutanées illustrées, évolution et pronostic,
prise en charge et pour terminer, un
paragraphe détaillant les conseils à donner
ainsi que les recommandations.
Le livre se clôt sur un chapitre important
concernant le bien-être général de la
peau, le problème des lésions primaires et
secondaires, et pour finir sur les
diagnostics en rapport avec la

outils pratiques tels que des tables de
conversions ou de calculs. Petit mais
costaud, il mérite plus que votre attention
car sa place se trouve indéniablement dans
tout cabinet médical qui aborde la gériatrie
(TO).
Todd P. Semla, Judith L. Beizer, Martin D. Higbee 
Gériatric Dosage Handbook, 15th édition Hudson, Ohio 2010 
2063 p., 59 €
ISBN 978-1-59195-274-9


