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FAITES-VOUS MEMBRE

COTISATIONS 2009
• Diplômés 2007, 2008 

& 2009: Gratuit
(Faire la demande au secrétariat)

• Diplômés 2005, 2006 15 €

et retraités

• Conjoint(e) d’un 50 €

membre ayant payé 
sa cotisation

• Autres 130 €

À verser à la SSMG
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Compte n°001-3120481-67
Précisez le nom, l’adresse ainsi que l’année
de sortie.

HEURES D’OUVERTURE
DU SECRÉTARIAT

SSMG
Du lundi au vendredi,

de 9 à 16 heures,
sans interruption

rue de Suisse 8
B-1060 Bruxelles
✆ : 02 533 09 80

Fax : 02 533 09 90

Le secrétariat est assuré par 
5 personnes, il s’agit de :

Anne COLLET
Thérèse DELOBEAU

Cristina GARCIA
Brigitte HERMAN
Joëlle WALMAGH
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LA PAROLE À … Dr Patricia EECKELEERS

MÉDECIN GÉNÉRALISTE, MEMBRE DU COMITÉ DE LECTURE ET

RÉDACTEUR ADJOINT DE LA REVUE DE LA MÉDECINE GÉNÉRALE

La médecine générale est en crise. Ici, en Belgique, mais
aussi dans le monde entier… Les raisons en sont mul-
tiples. De nombreux médecins sont démotivés, découra-
gés. Pourtant, au lieu de regarder et de se lamenter sur
ce qui va mal dans nos systèmes de santé, si nous regar-
dions vers tout ce qui nous motive, vers tout ce qui fait la
richesse de notre si beau métier? Car la médecine géné-
rale n’a jamais été, paradoxalement, aussi riche en initia-
tives, en recherche. Et ceci grâce aux généralistes eux même. En l’occurrence, la
modestie n’est pas de mise, au contraire, nous aurions tort de ne pas en être fier…

Vous ne me croyez pas? Vous vous découragez? Rencontrez d’autres généralistes
d’Europe voire du monde ! Découvrez toutes les recherches, toutes les expériences
que nous avons à partager ! Des conférences, journées nationales, congrès de
médecine générale existent. Et ceci tous les ans. La RMG vous en a régulièrement
publié le compte-rendu les années précédentes. Le 3e congrès de la médecine
générale se tiendra à Nice du 25 au 27 juin 2009 (http://congres-mg.overcome.fr/)
et les journées nationales de médecine générale auront lieu à Paris du 9 au
10 octobre 2009 (http://www.egora.fr/jnmg/2009/site/index.asp?page=prog). Et
puis «La Mecque» des généralistes : les congrès de la WONCA: plus de 4000
généralistes d‘Europe et du monde réunis pendant 4 jours tous les ans, une dizaine
de communications, sessions plénières, groupe de travail simultanés. La passion
du métier à l’état pur ! Cette année, la WONCA se déroule à Bâle du 16 au 19
septembre 2009 (http://www.congress-info.ch/wonca2009/home.php). À Paris, en
2007, la SSMG y a participé activement, de même que certains départements de
médecine générale belge via des posters, des communications ou des participations
à des Workshop. Aurons-nous le plaisir de vous y rencontrer? Et puis, à quand des
Journées Nationales de Médecine Générale en Belgique? Car, oui, nous faisons le
plus beau métier du monde et il faut que ça se sache.

Du 25 avril au 2 mai, s’est tenue à
Huelva en Espagne la traditionnelle
Semaine à l’étranger (dont vous pouvez
lire le compte rendu du Dr Thomas
Orban dans cette même revue).
Laurence Jottard a interviewé pour vous
un participant, le Dr Servais, qui vous
livre ses impressions au retour de ce
séjour de formation complémentaire.

Une assistance de confrères attentifs 
lors d’une séance plénière à Huelva.

Tout le programme
des manifestations de la SSMG
à la page AGENDA (page 216)
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Lors de l’assemblée générale, 
vous avez dressé un état du bud-
get assez inquiétant. L’équipe va-t-
elle s’atteler au problème, et de
quelle manière?
Dr PIZZUTO: Si elle ne le faisait pas,
cela serait suicidaire. C’était le
deuxième constat alarmant en deux
ans. Maintenant, il faut trouver les
parades. Mais pour certains aspects
de paramètres en cause dans le défi-
cit, il n’existe pas vraiment de parade ;
c’est un état de fait. Il faut donc trou-
ver des alternatives. C’est plutôt à
cela que notre équipe est confrontée.
Pour ma part, c’est un défi, même si
ce n’est pas le trésorier qui est res-
ponsable du déficit ! Je me suis mis
comme objectif d’aplanir les choses
dans les deux ans qui viennent.

Comment voyez-vous l’avenir ?
Dr PIZZUTO : Ce que je souhaiterais,
c’est que les confrères et consœurs
se rendent compte que c’est en se
serrant les coudes, en étant soli-
daires, que la médecine générale a
des chances de survivre. J’entends
parfois des dissidences qui me font
mal au ventre. La SSMG, pour moi,
c’est peut-être cela : le fait de pour-
suivre le même objectif de formation,
de recherche, dans l’esprit scienti-
fique, toutes tendances confondues.
Je pense l’avoir déjà dit mais je n’ai
pas honte de me répéter. Tout unis
que nous soyons, nous n’hésitons
pas à mettre des discussions sur la
table. La SSMG ne doit pas devenir
une machine qui avance par inertie,
bien sûr. Elle progresse par
l’échange d’idées dans la solidarité
la plus forte possible.

L. Jottard
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D
ans le numéro précé-
dent, vous avez pu lire
une interview de tous
les membres du nou-
veau comité directeur

restreint. De tous, sauf du Docteur
Giuseppe PIZZUTO, Trésorier de la
SSMG! Heureusement, il ne nous
en veut pas. Cet oubli est aujour-
d’hui réparé. Comment voit-il le tra-
vail de la nouvelle équipe?

De l’ancienne équipe, il ne reste que
les Docteurs VANHALEWYN,
BRUWIER et vous-même. Que pen-
sez-vous du renouvellement du CDR?
Dr PIZZUTO : Il s’agit d’une évolu-
tion progressive. Il n’y a pas eu de
traumatisme. Les plus jeunes sont
déjà là depuis plus ou moins dix ans
et connaissent bien la maison et son
fonctionnement. Thomas ORBAN est
le président de la commission de
Bruxelles depuis quelques années ;
par ailleurs, il est déjà responsable
de certains projets. De même,
Thierry VAN DER SCHUEREN a eu
plusieurs initiatives bien avant les
récentes élections. C’est une évolu-
tion normale des choses.

Que pensez-vous pouvoir apporter
aux plus jeunes?
Dr PIZZUTO: Rien de plus que ce que
nous apportions avant. Geneviève
BRUWIER, Michel VANHALEWYN et
moi-même sommes là depuis vingt
ans ou plus et, bien sûr, sans préten-
tion aucune, nous pouvons nous tar-
guer d’avoir une certaine expérience
et de bien connaître les rouages. Mais
notre travail se fera sur base d’un
échange entre les «nouveaux arri-
vés» et nous, dans les deux sens. Et
je le répète, cet échange existait déjà
avant. Ce n’est pas parce qu’ils
acquièrent une casquette plus offi-
cielle qu’il y a la révolution que j’ai cru
lire dans certains médias. Cela doit
quand même être clair. Il s’agit d’une
évolution réelle, à partir du moment
où Michel MÉGANCK a jugé opportun
d’arrêter parce qu’il était arrivé au bout
du projet qui était le sien. C’est
comme cela dans toutes les struc-
tures. Et moi, je ne vais pas rester là
éternellement non plus. Si une société
veut continuer, elle doit se renouveler.
Je pense que Luc LEFEBVRE l’a suf-
fisamment répété dans ses interven-
tions après l’élection.

Après l’Assemblée Générale de la SSMG...

L’ÉCHANGE

Dr Pizzuto : «C’est en se serrant les coudes que la médecine générale a des chances de survivre. »



Semaine à l’Étranger 2009

SÉDUIT !

C
ela fait dix ans que le
Docteur José SERVAIS se
dit qu’il s’inscrirait bien à
la Semaine à l’Étranger.
Cette année, il est passé

à l’acte! Et il ne le regrette pas.

Docteur SERVAIS, c’était votre pre-
mière Semaine à l’Étranger?
Dr SERVAIS : Oui. Je travaille depuis
trente-trois ans à Libramont et depuis
dix ans, je me dis que je devrais par-
ticiper à ce voyage. Cette année, je
suis enfin parti, accompagné de mon
épouse. Il faut bien se décider avant
qu’il ne soit trop tard.

Pourquoi avoir attendu dix ans?
Dr SERVAIS : Mon métier m’a tou-
jours pris en totalité. Maintenant, je
commence à exister plutôt qu’à fonc-
tionner. D’ailleurs, dans cet état d’es-
prit, j’ai pris l’initiative d’avoir une
autre activité en dehors de mon
métier. Je vais dans le sens de l’épa-
nouissement global de la personne,
ce qui me ravit, croyez-moi. Autant
mon métier m’a passionné jusqu’ici et
me passionne toujours, autant je
trouve très enrichissant le fait de
m’ouvrir à autre chose.

Et vous ne regrettez pas votre
participation à cette semaine 
de formation?
Dr SERVAIS : Pas du tout. J’ai trouvé
à la Semaine à l’Étranger ce que j’at-
tendais. Les interventions étaient
intéressantes, les ateliers sympa-
thiques et la convivialité présente à
tous les instants. Mais je ne vous dis
que des banalités ! (rire) Si je veux
émettre une critique positive, je dirais
qu’il manquait peut-être un atelier
vraiment pratique, qui présente un
examen d’épaule, un examen de
hanche, par exemple. Les ateliers, en
raison de leurs sujets, restaient rela-
tivement théoriques.

Quel atelier avez-vous préféré?
Dr SERVAIS : Il m’est difficile de
répondre. Les ateliers étaient d’un bon
niveau scientifique et je les ai tous
appréciés. D’ailleurs, je vous avoue-
rais que je n’ai rien brossé ! Disons
que l’atelier d’urologie m’a beaucoup
plu, du fait notamment que je connais-
sais la consœur et le confrère qui l’ont
dirigé, Anabelle STAINIER et
Christian PIRE. J’ai beaucoup appré-
cié l’atelier de Madame HIRCH, bien
que tout le monde ne soit pas du

même avis. Et j’ai trouvé très perti-
nent l’atelier sur la médecine du sport.
Je pense que je changerai d’attitude
vis-à-vis d’un jeune sportif qui viendra
me demander un certificat demain.

Selon vous, quelle place cette
Semaine à l’Étranger tient-elle
dans la formation continue du
médecin généraliste?
Dr SERVAIS : Elle tient une place
centrale, d’abord parce que les condi-
tions sont réunies pour que le recy-
clage soit tout à fait positif : le fait
d’être ailleurs que chez soi, de ne pas
avoir de téléphone, d’être détaché de
toute contrainte et dans une
ambiance où tout le monde vit la
même réalité. Ensuite, il faut bien dire
que cette réunion était parmi les
meilleures que j’ai suivies. Depuis que
je suis sorti, je me suis toujours régu-
lièrement recyclé : je fais partie d’un
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Dr Servais : «J’ai trouvé à la Semaine à l’Étranger ce que j’attendais».

des premiers dodécagroupes, qui
fonctionne toujours, à Neufchâteau.
Je n’oserais pas m’avancer ainsi si je
n’avais pas l’habitude des réunions
chapeautées par la SSMG. J’ai parti-
culièrement apprécié le fait de ren-
contrer des gens que l’on connaît de
nom, que l’on a croisés, mais avec
qui on n’a jamais discuté. M’asseoir,
partager un repas avec des confrères
de Habay, de Paliseul, de Rochefort
ou d’ailleurs, c’est très agréable. J’ai
découvert que nous avons tous en
tête le même désir d’aller dans le
sens d’un épanouissement plus com-
plet de la personne.

Prêt à repartir l’année prochaine?
Dr SERVAIS : Assurément. Tout
dépendra des circonstances qui
seront celles de l’année prochaine.

L. Jottard
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MANIFESTATIONS SSMG 2009
de chez vous, à votre meilleure convenance

Formations par e-learning

20 juin à Bruxelles

Pratiques partagées relatives à l’accompagnement du patient fumeur : 
tabagisme et troubles anxio-depressifs

Organisé par la Commission «Tabac» de l’Institut de Médecine Préventive et l’asbl Sept

26-27 septembre & 24-25 octobre à Louvain-la-Neuve
Entretiens de la SSMG

Organisés par l’Institut de Formation Continue
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jeudi 11 juin 2009
20 h 30-22 h 30

Où : Namur
Sujet : Phase pré-analytique en

biologie clinique : le rêve
du prélèvement idéal • 
M. Emmanuel DUBOIS

Org. : G.O. de Namur
Rens. : Dr Bernard LALOYAUX

081 30 54 44

mardi 16 juin 2009
20 h 45-22 h 45

Où : Philippeville
Sujet : Les vaccins : mise à jour •

Dr Anne DASSESSE
Org. : G.O. Union Médicale

Philippevillaine
Rens. : Dr Bernard LECOMTE

060 34 43 25

jeudi 18 juin 2009
20 h 30-22 h 30

Où : Dinant
Sujet : L’adolescent qui déconne •

Dr Antoine MASSON
Org. : G.O. Union des Omnipr. de
l’Arr. de Dinant
Rens. : Dr Etienne BAIJOT

082 71 27 10

vendredi 26 juin 2009
20 h 00-22 h 00

Où : Binche
Sujet : Troubles alimentaires du

patient âgé : dépistage, 
traitement, gastronomie • 
Dr Christian CLAEYS

Org. : G.O. Groupement des
Médecins de Binche et
entités avoisinantes

Rens. : Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60
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Sur notre site www.ssmg.be

FORMATIONS PAR E-LEARNING ACCRÉDITÉES
Spirométrie (5 CP)

Programme de dépistage du cancer colorectal en Communauté française (2 CP)

Syndrome métabolique et obésité (2 CP)

Surcharge pondérale et obésité (2 CP)

La Commission «Tabac» de l’Institut de Médecine Préventive et l’asbl Sept 
organisent une intervision clinique sur le thème

PRATIQUES PARTAGÉES RELATIVES
À L’ACCOMPAGNEMENT DU PATIENT FUMEUR :
TABAGISME ET TROUBLES ANXIO-DÉPRESSIFS

le samedi 20 juin 2009 à Bruxelles

Lieu : Siège de la SSMG, rue de Suisse 8 à 1060 Bruxelles
Horaire : de 14h00 à 15h30
Inscription : L’inscription à cette intervision est gratuite mais obligatoire (date limite : le 12/06).

Contactez la SSMG par mail (therese.delobeau@ssmg.be), fax (02/533.09.90) 
ou téléphone (02/533.09.87).

Vous avez sûrement reçu le nouveau formulaire MRS 2009.

À cette occasion, les Drs Joel Baguet et Michel Jehaes vous rap-
pellent qu’ils peuvent animer un DDG, un Glem ou toute autre ren-
contre que vous comptez organiser.

Le sujet peut être soit la présentation du Formulaire MRS (philo-
sophie, contenu, méthodologie…) suivie d’une discussion, soit d’une pré-
sentation plus courte suivie d’un cas clinique «livre en mains» afin de
se familiariser avec l’utilisation concrète du Formulaire.

Au niveau des soirées à thème, le Dr Baguet vous propose des
cas cliniques gériatriques en MRS, le Dr Jehaes, un cas progressif à
propos d’un patient «palliatif » suivi à domicile.

Avis aux amateurs…

Dr Joel Baguet : rue du Page 3, B-7090 Ronquières • 0497 87 99 94 (j.baguet@tele2.be)

Dr Michel Jehaes: place Ferrer 2, B-6043 Ransart
071 35 26 56 • Fax 071 354990 – (jehaes.michel@tele2.be)



CONCOURS PRÉTESTS
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CONCOURS PRÉTESTS

BULLETIN RÉPONSE

Nom:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Prénom:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

N° Inami :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Réponse au prétest 263-1 :

1 : Vrai – Faux

2 : Vrai – Faux

3 : Vrai – Faux

Entourez la mention “vrai” ou “faux” correcte.

Les réponses sont à renvoyer, avant le 31 mars, au secrétariat de la SSMG, à l’attention de Joëlle Walmagh,
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles

Chers lecteurs,

Les réponses aux prétests deviennent, à partir de janvier 2009, un simple test de lecture. Les lecteurs sont
invités à renvoyer leurs réponses à l’aide du bulletin de participation ci dessous.

RÉPONSES AUX PRÉTESTS REVUE 262

Réponses prétest 262-1 : 1. Vrai – 2. Faux – 3. Vrai

Réponses prétest 262-2 : 1. Faux – 2. Vrai – 3. Faux

Nous rappelons qu’il existe un test de lecture

accrédité (1 CP) sur le site de la SSMG portant

sur les différents articles de la revue.

Réponse au prétest 263-2 :

1 : Vrai – Faux

2 : Vrai – Faux

3 : Vrai – Faux
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Objet : • Pratiques partagées relatives à l’accompagnement du patient fumeur
• Intervision clinique à destination des professionnels concernés par

l’aide aux fumeurs

Thèmes de la prochaine rencontre et modalités pratiques:

T A B A G I S M E  E T  T R O U B L E S  A N X I O - D E P R E S S I F S
SSMG, rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles • le samedi 20 juin à 14 h 00

accréditation demandée (relayée par la SSMG)

Inscription obligatoire pour le vendredi 12 juin au plus tard
via la SSMG (www.ssmg/be) ou http://www.sept.be/couponreponsejuin2009.htm

Merci aux partenaires fédérés par le Comité de Pilotage du Plan global wallon sans tabac – le FARES, la SSMG tout particulièrement,
la Fédération des Maisons Médicales ainsi que les Universités (Facultés de médecine et Départements de médecine générale en
tête) –, pour l’investissement synergétique ou du moins pour l’aval et pour le retentissement qu’ils voudront donner à la dynamique…

Avec le soutien de


