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La revue de juin est consacrée aux
jeunes diplémés, avec un mot d'accueil
du président et une présentation de la
SSMG. Avec aussi un compte-rendu
illustré de la séance académique que la
SSMG a organisé le 24 mai dernier au
musée du Cinquantenaire pour féter
ses 40 ans d'existence. Laurence Jottard
nous parle également de la Grande
Journée que la commission du Centre
organise en septembre 2008.

Lors du 40° anniversaire de la SSMG, Michel
MEGANCK a présenté un historique de la société,
notamment le changement de président en 1994.
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Tout le programme
des manifestations de la SSMG
a la page AGENDA (page 265)

FAITES-VOUS MEMBREJIILA PAROLE A ... D" Michel MEGANCK

CoTisaTIoNs 2008 PRESIDENT DE LA SSMG

* Diplédmés 2006, 2007

& 2008: crawit | | JEUNES PROMUS 2008
(Faire la demande au secrétariat) C t hait la bi )
m rv iter ienvenue, Vv i avez
« Diplémés 2004, 2005 15 € ,e. ,0 pour vous sounaiter 1a bienvenue, vous qu a,e
et retraités décidé de nous rejoindre dans cet exercice difficile qu’est
« Conjoint(e) d'un 50 € | | 1a pratiqgue de la médecine.
membre ayant payé .
e i Durant Igs études, vous avez eu le temps de vous en
. Autres 130 € | | @percevoir, la médecine gst un arF gom’pllque. Le corps
humain est une construction sophistiquée et, comme le
e disent souvent nos patients: “ce qui est bon pour I'un n'est pas nécessairement
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Compte n°001-3120481-67 bon pour l'autre”.
Précisez le nom, I'adresse ainsi que I'année
GDERhID Cette vérité s’appliquera tout au long de votre carriére.

A coté de I'Evidence Based Medecine, il y aura la pratique “de tous les jours” ou
. vous traiterez des individus et pas des machines. Donc il vous arrivera certaine-
HEURES D'OUVERTURE ment de ne pas appliquer a la lettre le prescrit des beaux livres de médecine.

DU SECRETARIAT

Heureusement, les généralistes d’aujourd’hui sont sortis de leur isolement. lls ont

SSMG appris a parler entre eux et se remettent sans cesse en guestion par une confron-
Du lundi au vendredi, tation des pratiques.

de 9 a 16 heures,
sans interruption C’est & ce dialogue que nous vous convions en vous proposant de nous rejoindre
rue de Suisse 8 au sein de la SSMG. Quoi de plus productif que le dialogue entre le savoir pointu
B-1060 Bruxelles fraichement acquis et I'expérience des plus anciens.
0 : 02 533 09 80
Fax: 02 533 09 90 Les généralistes sont des acteurs incontournables en matiére de santé publique.

Le secrétariat est assuré par

e La SSMG participe activement a son organisation et ses avis sont écoutés car ses
5 personnes, il s’agit de:

Anne COLLET membres connaissent ce dont ils parlent: ils sont tous généralistes en activité.
Thérése DELOBEAU . : —— .

Cristina GARCIA Si vous le voulez, ensemble, nous construirons la médecine de demain.

Brigitte HERMAN Bien confraternellement.

Joélle WALMAGH

Dr Méganck
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VIE SSMG

1968-2008: la SSMG a 40 ans
SEANCE ACADEMIQUE DU 24 MAI 2008

Déja 40 ans qu’'Edmond DANTHINE, avec
d’'autres médecins dont Paul PIERRET présent
également a cette séance académique, créait la
Société Scientifigue de Médecine Générale. Il en
a été le président pendant 25 ans, avant que
Michel MEGANCK ne lui succede. Il a d’ailleurs
été longuement ovationné par I'assemblée.

C'est devant une assemblée composée de nombreux cadres de la SSMG et des repré-
sentants de différentes instances publiques, syndicali et mutuelli que Michel
MEGANCK a fait I'historique de la SSMG Impossible d'énumérer toutes les actions de
la SSMG en ces 40 ans d’existence, tant elles sont nombreuses. Soulignons seulement
les 30 ans d'existence de la Revue de la Médecine Générale, les 25 ans des Grandes
Journées et les 20 ans de la Semaine a I'étranger.

Le Dr Luc PERINO, médecin généraliste a Lyon et auteurs de plusieurs livres, avait ensuite
pour mission de prédire I'avenir de la médecine générale. Il y fut beaucoup question de «cli-
nique ». Nous devons rester des cliniciens, c'est-a-dire étre attentif au vécu et a I'environne-
ment du patient combiné a un examen minutieux de celui-ci. Le Dr PERINO n’a d'ailleurs
pas caché son admiration pour la SSMG, une structure qui n'a pas d’équivalent en France.
Il a souligné l'importance d'associations comme la SSMG pour permettre aux médecins
généralistes de rester des cliniciens.

1
‘lf
Cette séance académique s'est terminée avec
le verre de l'amitié dans une des superbes
pieces du Musée du Cinquantenaire. Ce fut I'oc-
casion a de nombreux participants de se revoir,
d’échanger des souvenirs ou de faire partager

ses idées...
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VIE SSMG

Spécial jeunes diplomés

PRESENTATION DE LA SSMG

u’'est-ce que la SSMG?

Qui en fait partie?

Comment en faire par-

tie? Il n'est pas inutile

d’apporter ici quelques
éléme de réponses a l'attention
des médecins généralistes fraiche-
ment diplémés. En effet, dés leur
installation, ils entendront peut-étre
parler des dodécagroupes de leur
région ou recevront des invitations
pour les grandes journées ou le
séminaire a I'étranger. Toutes ces
manifestations sont organisées par
la Société Scientifique de Médecine
Générale (SSMG).

Un peu d’histoire nous permettra de
mieux faire comprendre son objectif. La
SSMG a été créée en 1968 a linitia-
tive de quelques médecins généralistes
parmi lesquels on retrouve les noms
d’Edmond DANTHINE, Michel VAN

*

FORMALITES A ACCOMPLIR

vec l'obtention du di-

pléme, voici enfin I'en-

trée dans le monde pro-

fessionnel. Enfin, pas

tout a fait puisqu’il reste
encore deux années de pratique
soit en hoépital, soit en médecine
générale, avant de pouvoir s’instal-
ler définitivement. Du moins pour
ceux qui seront sélectionnés,
numerus clausus oblige. Voici
quelques informations utiles pour
réaliser les formalités nécessaires
a l'exercice de la médecine.

DEMARCHES POUR RECE-
VOIR SON NUMERO INAMI

Avec le visa de I'administration de I'Art
de guérir regu par courrier recom-
mandé a l'adresse de leur domicile, le
jeune diplémé pourra aller s'inscrire a
I'Ordre des Médecins (voir encadré ci-
apres), muni également d’'un certificat
de bonne vie et mceurs délivré dans les
3 mois par son administration commu-
nale. Il doit se présenter au bureau de
I'ordre de I'endroit de son activité ou, a
défaut, de son adresse civile. Ensuite,
pour obtenir son numéro INAMI, il lui
faudra envoyer a commission d’'agré-
ment du ministére de la santé publique
(voir encadré ci-aprés) une série de
documents: le formulaire remis par
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Le Dr Edmond DANTHINE,
fondateur de la SSMG en 1968.

DEN HAUTE, Paul PIER-
RET, Michel VRAYENNE
et Christian CABUT.

Son premier objectif était
une meilleure adaptation dans la
forme et dans le fond de I'enseigne-
ment post-universitaire destiné au
médecin généraliste grace a une for-
mation continue spécifique. Pour
atteindre ce but, la SSMG a émis dés
le départ des principes qui ont tou-
jours été les siens: le programme et
le choix des sujets doivent étre faits
par des médecins généralistes pour
des médecins généralistes. Pour étre
dynamique et adaptée, la formation
continue doit étre prise en mains par
des médecins généralistes de forma-
tions différentes, d'ages différents,

I'Ordre des Médecins, I'attestation d'ins-
cription au DES en médecine générale
délivré par l'université, le certificat de
suivi de 200 heures d'enseignement
spécifigue en MG délivré par l'univer-
sité, le certificat d'ECG (le cas
échéant), votre attestation de sélection
délivrée par l'université, votre plan de
stage signé par le maitre de stage de
la 1® année et la 1 convention de
stage établie par la Direction des res-
sources humaines de votre clinique ou
par votre maitre de stage. Il recevra
ensuite, par la Poste, son numéro
INAMI de médecin en formation.

Pour le médecin qui n'a pas de for-
mation en vue, il peut obtenir son
numéro d’identification INAMI (000) en
se rendant au service des soins de
santé de I'INAMI a Bruxelles (voir
encadré ci-aprés) avec le formulaire
remis par I'Ordre des Médecins.

FORMALITES INDISPEN-
SABLES EN ENTRANT DANS
LE MONDE DU TRAVAIL

D’autres formalités sont nécessaires,
indépendamment de celles concer-
nant I'autorisation d’exercer la méde-
cine générale. Il est en effet indis-
pensable de s’affilier dans les 90
jours de son début d'activité a une
Caisse Interrégionale d’Assurances

T

Q9
d’universités différen- |
tes. Elle doit se faire, '
par petits groupes,
permettant une dyna-
mique d’échanges. Le
programme de recy-
clage doit étre plura-
liste, inter-universitaire Spécial
et décentralisé. Jetnes
Depuis 40 ans main- Diplémés

tenant, cette formation

continue s’est sans cesse développée,
sans cesse adaptée. Toutes les activi-
tés actuelles de la SSMG, que ce
soient les grandes journées, les week-
ends, les semaines a I'étranger, les
Entretiens de la SSMG, les dodéca-
groupes s’inspirent dailleurs de ce
principe: une formation continue par le
généraliste, pour le généraliste.

Luc PINEUX

Sociales pour Travailleurs Indé-
pendants (CIASTI), de souscrire une
assurance  “Responsabilité  Civile
Professionnelle” débutant au premier
jour de son assistanat et de prévenir
sa mutuelle qu'il travaille dorénavant
de maniére réguliére.

Luc Pineux

ADRESSES UTILES

MINISTERE DE LA SANTE PUBLIQUE

Administration de I'art de guérir
Place Victor Horta 40 b*® 10
B-1060 Bruxelles — 02 524 97 56

I.N.A.M.I.

Service des soins de santé (6° étage)
Avenue de Tervuren 211,
B-1150 Bruxelles — 02 739 78 36

ORDRE DES MEDECINS

* Brabant Fr.: Av. de Tervuren 417,
B-1150 Bruxelles — 02 771 24 74
Hainaut: Rue des Archers 6b,
B-7000 Mons — 065/33 53 92
Liége: Rue Forgeur 6 B* 11,

B-4000 Liege — 04 223 44 36
Luxembourg: Avenue Nothomb 8 B1,
B-6700 Arlon — 063 23 56 26
Namur: Rempart de la Vierge 3 B4,
B-5000 Namur — 081 22 34 19




Grande Journée du Centre

UNE GRANDE JOURNEE CONJOINTS ADMIS

e 4 octobre prochain, la
commission du Centre
vous invite a suivre une
session de cours consa-
crés a la vie affective et
sexuelle au fil des ans. Vie sexuelle
et affective des patients bien sdr,
mais aussi du médecin. La votre,
donc, et celle de votre conjoint,
invité pour I'occasion a participer a
cette Grande Journée. Le Docteur
LEGAT répond & nos questions.

La vie affective et sexuelle au fil

des ans, c'est un sujet fort vaste!

Dr LEGAT: En effet. Dans un premier
temps, nous avions pensé traiter de la
sexualité de la personne agée, mais
c’est un sujet dont on parle beaucoup.
C’est pourquoi nous avons préféré élar-
gir notre horizon. Nous envisagerons
donc I'adolescent, I'adulte puis la per-
sonne vieillissante pour finir par nous
tourner vers le médecin lui-méme.
Comment gere-t-il sa propre sexualité
par rapport a ce qu'expose un patient?
En raison de ce sujet, nous avons
estimé qu'il pourrait étre intéressant
d’inviter les conjoints des médecins.
C’est un peu la particularité de la jour-
née. Mais nous ne parlerons pas seu-
lement de sexualité. J'ai souhaité que
nous incluions la vie affective dans
notre réflexion. En effet, je pense que

la vie affective peut influencer un cer-
tain nombre de plaintes, de demandes
des patients, voire de réticences face a
certains traitements. C'est un facteur
gue nous ne pouvons ignorer. Les
cours seront dispensés par des sexo-
logues et un urologue. Le Docteur
Esther HIRSH assurera par ailleurs le
lien entre les différentes sessions. Nous
avons tous beaucoup de choses a
apprendre sur le sujet. Il est évident par
exemple que le médecin généraliste ne
releve pas toujours les perches que lui
tendent les patients.

Pour quelle(s) raison(s) ne reléve-t-
il pas ces perches?

Dr LEGAT: On sait que certaines per-
sonnes n'osent pas parler franchement
de leur sexualité. lls tendent des
perches au médecin, émettent des
sous-entendus dont il faut tenir compte.
Le médecin peut les négliger soit parce
qu'il n'a pas compris, soit parce qu'il
est lui-méme mal a l'aise, soit parce
qu’il juge que ce n'était pas le propos
de la consultation, etc. Ces sous-
entendus, ces plaisanteries servent
surtout a savoir si le médecin est prét
a parler de sexualité. Si ce dernier ne
les reléve pas, le patient n’évoquera
pas son probleme. Savoir réagir a bon
escient et avec tact n'est pas aussi
facile qu’'on pourrait le penser.

DETAILS PRATIQUES

Cet aprés-midi se déroulera le samedi 4
octobre au College Saint-Vincent, chaussée
de Braine a Soignies.

Coordinateur: Dr Pierre LEGAT, SSMG

PROGRAMME

13h 25 Introduction — bienvenue
par le Dr Pierre LEGAT
13h 30 La vie affective et sexuelle
de I'adolescent
Orateur: Dr Philippe
VAN MEERBEECK
Les 5 minutes de Esther HIRCH
La vie affective et sexuelle
de I'adulte
Orateur: Dr Christine REYNAERT
Les 5 minutes de Esther HIRCH
Pause-café
La vie affective & sexuelle de la
personne vieillissante
Orateur: Dr Thierry WILDSCHUTZ
Les 5 minutes de Esther HIRCH
16h 15 Le médecin face a la sexualité
Orateur: Dr Armand LEQUEUX
Les 5 minutes de Esther HIRCH
17h00 Conclusions

INSCRIPTION

L'inscription & cette Grande Journée
est souhaitée.

Inscriptions préalables:

gratuit pour les membres SSMG,

8 € pour les non-membres, a verser
sur le compte SSMG 001-3120481-67
avec la mention “GJ 04/10/2008".

BULLETIN D’INSCRIPTION “ENTRETIENS DE LA SSMG"

les 27-28 septembre et 18-19 octobre 2008 a Louvain-la-Neuve

Ce bulletin est a renvoyer au plus tard pour le 10 septembre 2008 a la SSMG
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles — fax: 02 533 09 90

NOmM . . . Prénom .. ... ... .. .. . .. ... ... ..
Rue . . . . e 1
Localité . .. ... ... . . . . Code Postal . .......... ... ... ......
8 = Membre SSMG n°® . ... ... ... . ... .....
TARIF:

Droit d'inscription: 0 80 € (membre SSMG) [0 140 € (non-membre) O 40 € (< 3 ans d'installation)
Repas: O 44 € pour les 2 repas des dimanches midi (soit 22 €/repas) (priére de cocher les cases nécessaires)

Je m'inscris aux 2 week-ends des Entretiens de la SSMG (27 et 28/9 & 18 et 19/10) et verse ce jour la somme
de:.......... € sur le compte 001-3142230-88 de la SSMG avec la mention: “Entretiens 2008”

Mon inscription ne sera définitive qu’aprés réception de ce montant et me sera confirmée par I’envoi d’'une
facture acquittée.
Attention l'inscription est obligatoire. Pas d’inscription sur place!

Date

Cachet Signature

VIE SSMG
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samedi 13 septembre 2008
10h00-13h 00
Ou: Gembloux
Sujet: Matinée de 'UMENAM

Org.: UMENAM
Rens.: Dr Dominique HUBERT
081 56 05 59

mardi 16 septembre 2008
20h45-22h45

Ou: Philippeville
Sujet: Psoriasis *

Dr Pierre-Dominique GHISLAIN
Org.: G.O. Union Médicale

Philippevillaine
Rens.: Dr Bernard LECOMTE

060 34 43 25

mercredi 17 septembre 2008

20h30-22h 30

Ou: Binche

Sujet: Formation a la spirométrie:

théorie (1" partie) *

Dr Alexandre LEGRAND

G.O. Groupement des

Médecins de Binche

et entités avoisinantes

Rens.: Dr Damien MANDERLIER

064 33 13 60

Org.:

jeudi 18 septembre 2008
20h 30-22h 30
Ou: Beauraing
Sujet: Le psoriasis ¢
Pr Michel DE LA BRASSINE
Org.: G.O. Union des Omnipr.
de I'Arr. de Dinant
Rens.: Dr Etienne BAIJOT
082 71270

jeudi 25 septembre 2008
20h 00-22h 00
Ou: Binche
Sujet: Les erreurs a éviter en gériatrie
 Dr Salvatrice FIORITO
Org.: G.O. Groupement des
Médecins de Binche et
entités avoisinantes
Rens.: Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60

mercredi 15 octobre 2008
20h 30-22h 30
Ou: Binche
Sujet: Formation a la spirométrie:
théorie (2° partie) »
Dr Alexandre LEGRAND
G.O. Groupement des
Médecins de Binche et
entités avoisinantes
Rens.: Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60

Org.:

GrOUPES ouverts

MANIFESTATIONS SSMG 2008

20 septembre 2008 a Ottignies
Formation pratique a P’entretien motivationnel
Organisée par la SSMG et I'asbl PromoSanté & Médecine Générale

27-28 septembre & 18-19 octobre a Louvain-la-Neuve
Entretiens de la SSMG
Organisés par I'Institut de Formation Continue

4 octobre a Soignies
Grande Journée “La vie affective et sexuelle au fil des ans”
Organisée par la Commission du Centre

La SSMG et I'asbl PromoSanté & Médecine Générale organisent une

FORMATION PRATIQUE A L'ENTRETIEN MOTIVATIONNEL

le samedi 20 septembre 2008 a Ottignies
Lieu: Domaine Provincial du Bois des Réves, rue du Bois des Réves a Ottignies
Horaire: de 13h15 a 17h30
Inscriptions et renseignements : secrétariat de la SSMG: 02 533 09 87

La SSMG organise, sur 2 WE non résidentiels, un congres de médecine générale

LES ENTRETIENS DE LA SSMG

les 27-28 septembre et 18-19 octobre 2008 a Louvain-la-Neuve
Lieu: Auditoires Sainte-Barbe, Louvain-la-Neuve

Coordinateur: Dr Pierre CANIVET, SSMG

Programme:
8 ateliers
1. Conseil génétique et médecine générale
Dr Yves GILLEROT — IPG Gosselies
2. Sutures et petite chirurgie
Dr Patrice LEJUSTE — clinique Ste Elisabeth Namur
. Taping cheville-poignet-coude
Pr Jean-Michel CRIELAARD — ULG
. Diététique pratique — régimes en rapport avec les pathologies
Mme Laurence DIEU — diététicienne Mons
. Les tendinites — infiltrations
Dr Kathleen HUTSEBAUT — Hop. IRIS Etterbeek/Ixelles
. Les allergies alimentaires
Pr Bernard KENNES — CHU Vésale - ULB
. Les maladies inflammatoires du tube digestif
Pr Michel MELANGE — UCL Mont Godinne
4 cours théoriques
28/09: La nutrition de I'enfant et I'adolescent (M™ Laurence DIEU)
Les traitements de I'épaule (Dr Kathleen HUTSEBAUT)
19/10: Actualité dans les cancers digestifs (Pr Michel MELANGE)
Les lésions les plus courantes chez le sportif amateur (Pr Jean-Michel CRIELAARD)
Le programme entier ne peut se réaliser que sur les 2 WE!
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Renseignements : secrétariat de la SSMG: 02 533 09 84
Inscription: voir bulletin d’inscription page 263
Attention, Pinscription est obligatoire, pas d’inscription sur place

La SSMG organise une Grande Journée sur le théeme

LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE AU FIL DES ANS

le samedi 4 octobre 2008 a Soignies
Programme et informations pratiques: voir page 263
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VIE SSMG

CONCOURS PRETESTS

Chers lecteurs,

Depuis le mois de janvier 2007, les réponses aux prétests ne sont publiées que dans le numéro suivant. Ces
prétests deviennent en effet désormais I'objet d’un concours. Les lecteurs qui souhaitent participer sont invi-
tés a renvoyer leurs réponses a l'aide du bulletin de participation ci-dessous. Le lecteur qui en fin d’année
aura renvoyé un maximum de réponses exactes remportera une place gratuite a la Semaine a I'étranger orga-
nisée par la SSMG l'année suivante.

REPONSES AUX PRETESTS REVUE 253

Réponses prétest 253-1: 1. Vrai — 2. Faux — 3. Vrai
Réponses prétest 253-2: 1. Vrai — 2. Vrai — 3. Faux

BULLETIN REPONSE

Prénom: . . .. .

Adresse: . . . .. !

N° Inami:

Réponse au prétest 254-1:
1: Vrai — Faux

2: Vrai — Faux

B e et

1 3: Vrai — Faux

Entourez la mention “vrai” ou “faux” correcte.

Les réponses sont a renvoyer avant le 31 juiller 2008 a Elide Montesi,
Concours RMG 254, rue Ste Anne 15, 5060 Sambreville ou par mail a

lide.montesi@ssmg.be

D
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