FAITES-VOUS MEMBRE

Corisations 2008
* Diplémés 2006, 2007

& 2008: Gratuit
(Faire la demande au secrétariat)
* Diplémés 2004, 2005 15 €
et retraités
 Conjoint(e) d'un 50 €
membre ayant payé
sa cotisation
* Autres 130 €

A verser a la SSMG

rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles

Compte n°001-3120481-67

Précisez le nom, I'adresse ainsi que I'année
de sortie.

HEURES D'OUVERTURE

DU SECRETARIAT
SSMG

Du lundi au vendredi,
de 9 a 16 heures,
sans interruption

rue de Suisse 8
B-1060 Bruxelles
0 : 02 533 09 80
Fax: 02 533 09 90

Le secrétariat est assuré par
5 personnes, il s’agit de:
Anne COLLET
Thérése DELOBEAU
Cristina GARCIA
Brigitte HERMAN
Joélle WALMAGH

sSSria

http://lwww.ssmg.be

Le mois de mars est traditionnellement
lié a I'organisation de |'Assemblée Géné-
rale de la SSMG. Laurence JOTTARD
nous a fait un résumé des nom-
breuses activités de la SSMG qui ont
été présentées lors de cette AG pré-
cédant le 40° anniversaire de la
SSMG. Michel MEGANCK nous en
parle justement dans la tribune libre
de la «Parole a ...».

L'Assemblée Générale, obligatoire Iégalement,

est un moment rassemblant les principaux
responsables de la SSMG qui y viennent faire
rapport de leur activité a un (trop) rare public.

Tout le programme

des manifestations de la SSMG
a la page AGENDA (page 133)

D" MICHEL MEGANCK

LA PAROLE A ...

PRESIDENT DE LA SSMG

2008 sera donc une année particuliére pour la SSMG.
qui fétera son quarantiéme anniversaire. 40 ans, que
de chemin parcouru depuis qu’'une poignée de méde-
cins ont voulu faire savoir qu’'ils en avaient assez d'as-
sister a des conférences éloignées de la pratique de
terrain et organisées par des orateurs qui s’adres-
saient a des généralistes comme s'ils parlaient a des
sous-développés.

La SSMG a donc commencé comme cela. Rapidement, elle a acquis une
importance croissante, rappelant la place de la médecine générale dans la
société, non seulement en ce qui concerne l'aspect curatif de la médecine
mais aussi dans l'organisation et la prise en charge d'une médecine pré-
ventive efficace.

Cela, me direz-vous, c’est du connu, de I'histoire ancienne. Alors pourquoi
célébrer un quarantiéeme anniversaire ?

Simplement parce que nous souhaitons inscrire cette célébration dans une
perspective d’avenir. La médecine générale a continué a évoluer: elle s’est
informatisée, elle s’auto-évalue, elle s'implique dans la société actuelle et
surtout elle change. La médecine individuelle, en solo, fait progressivement
place a une pratique en réseau, en groupe. Elle se féminise. Elle est confron-
tée aux énormes progrées de la science, aux changements d'une société ou
I'argent ne coule plus a flots et doit étre utilisé de maniére rationnelle. Il y
a confrontation entre les évidences et ce qui est praticable.

La SSMG est présente a tous ces niveaux. Nous tenons a le faire savaoir.
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Assemblée Générale
EN PHOTOS...

Fil rouge immuable d'une assemblée générale:
aprés la présentation du secrétaire général
(Jean-Pierre ROCHET), le trésorier (Giuseppe
PIZUTTO) confirme la bonne santé financiere
de la société.

Intermede internet avec la présentation par
Guy HOLLAERT de la formation théorique

La Revue de la Médecine Générale n°251 mars 2008

Vient ensuite le rapport des différents instituts
et des commissions régionale, avec entre
autres, Pierre CANIVET pour I'lFC, Pascale
JONCKHEER pour I'IMP, Serge BOULANGER,
Geneviéve BRUWIER et Michel VANHALEWYN
pour I'IRE, Elide MONTESI pour la RMG.




Assemblée Générale

UN BILAN CORRECT POUR UNE ANNEE RICHE EN EVENEMENTS

our le Docteur MEGANCK,

2007 fut une année riche en

événements, au terme de

laquelle la SSMG est arri-

vée de maniére correcte.
Passer en revue les comptes, énumé-
rer projets et collaborations permet de
mesurer I'étendue des activités de la
SSMG, devenue, aux dires de son
Président, une moyenne entreprise.
De quoi étre impressionné.

Pouvoir refuser

Impressionné, le Secrétaire Général
'est une fois de plus. Cest ce qu'il
déclare d’emblée, notant toutefois qu'il
est également surpris par le nombre de
propositions de «collaboration» que la
SSMG a di refuser, soit parce gu'elles
ne correspondaient pas a ses critéres
(de demande de médecins généralistes
pour des médecins généralistes, par
exemple), soit faute de moyens maté-
riels et surtout humains. Pouvoir refuser
est une nécessité fondamentale afin de
préserver les criteres de qualité qui font
le label SSMG. Jean-Pierre ROCHET
évoque ensuite I'audit externe a la suite
duquel I'équipe du secrétariat a été
remaniée, son travail harmonisé et uni-
fié. Pour lui, les deux moments impor-
tants de cette année ont été la journée
des cadres et le week-end des anima-
teurs de GLEMs et de Dodécagroupes.
La journée des cadres a défini les chan-
gements a mettre en place dans la
structure de la SSMG a court, moyen et
long terme. Le week-end des anima-
teurs a mis en évidence le fait que la
fonction et le réle du médecin généra-
liste devront évoluer dans les années a
venir. La restructuration de la SSMG
devra donc s’articuler sur cette nouvelle
définition. Tous les membres de la
Société sont-ils préts a accepter ce qui
s’'apparente a une révolution? Pour le
Docteur ROCHET, il s’agit la d'un des
prochains défis de la SSMG.

Equilibre ou déficit?

C’est ensuite au tour du Trésorier de
nous faire son rapport. Et de se réjouir:
en 2007, on n’est pas loin des trois mille
membres. Mais place aux graphiques et
autres «camemberts». Le Docteur PIZ-
ZUTO nous rappelle que la SSMG ne
vit pas grace aux conventions qu'elle
signe avec le KCE, la Région wallonne,
ou 'INAMI: les subsides recus par I'lRE
(Recherche et Evaluation) et [I'IMP
(Médecine Préventive) pour mener a
bien les projets doivent étre dépensés;
ils ne financent pas la structure comme
telle. Attention! Certaines activités sont
déficitaires, comme les Grandes
Journées. Il en va de méme pour la

Revue. Que faire pour inverser cette ten-
dance ? Heureusement, la SSMG fonc-
tionne grace aux vases communicants,
et ce n'est pas parce qu’une activité
n'est pas en équilibre qu’elle est mau-
vaise. Le Trésorier lance quand méme
un petit avertissement: cette année, le
bilan global accuse un déficit, justifié par
(entre autres) I'achat de matériel. Il faut
y étre attentif. Le Docteur MEGANCK
remarque que le but de la SSMG n’est
pas de capitaliser mais d’'étre en équi-
libre et surtout, de garder son indépen-
dance intellectuelle.

Le sponsoring fait défaut

Si ce n'est le bilan mitigé des Grandes
Journées, le Docteur CANIVET, prési-
dent de [I'lFC (Institut de Formation
Continue) a de quoi se réjouir: les
Entretiens sont en hausse, les quatre
séances d’e-learning ont connu un beau
succes et les cent deux Dodécagroupes
sont stables. Genevieve BRUWIER
regrette que certains groupes, qui ont vu
leur nombre de participants augmenter,
ne se scindent pas. Elle remarque une
diminution de la sponsorisation des
firmes, qui préferent «pour le méme
prix» offrir autre chose. Pour Michel
MEGANCK, plusieurs explications & ce
probléme de sponsoring... qui ne
concerne pas seulement la SSMG. En
témoigne le nombre de pages du JDM,
revu a la baisse pour cause de budget
publicitaire restreint. D’abord, il faut bien
admettre que de plus en plus de méde-
cins sont un peu «antifirmes». De plus,
la médecine générale en tant que telle
intéresse de moins en moins l'industrie
pharmaceutique. Il ne faut pas oublier les
génériqgues et la problématique du
déremboursement d’'un certain nombre
de médicaments pour lesquels l'industrie
n'investit plus. Si la SSMG a encore des
contacts avec l'industrie pharmaceutique,
c’est grace a son image de marque.

Recommandations et qualité

Le Docteur BRUWIER présente alors les
activitts de [I'IRE. Depuis plusieurs
années, la SSMG est engagée dans les
RBP, dont la réalisation demande de plus
en plus de compétences. Elle s'implique
également dans l'aide a la pratique en
médecine générale, dont les projets man-
quent cruellement de ressources
humaines. Le CRAQ (Cellule de Ré-
flexion et d’Aide a la Qualité), quant a lui,
travaille & la formation de base des
médecins animateurs de GLEMs et pro-
pose des formations thématiques dans le
cadre des campagnes de feed-back en
matiere de promation de la qualité. Enfin,
I'nstitut de Recherche et d’Evaluation a
entamé cette année une étude qui porte

131
|

sur les valeurs EBM du contenu des
publicités et informations écrites prove-
nant de l'industrie pharmaceutique.

Réducteur

Comme le souligne Pascale JONCK-
HEER, présenter les activités des nom-
breuses commissions de I'lMP est forcé-
ment réducteur. Que d'activités menées,
de projets élaborés, de partenariats créés!
Si certaines commissions étaient un peu
en veille, d'autres ont travaillé a plein
régime, comme la commission assué-
tudes. Trois cents médecins ont été for-
més a la spirométrie en 2007 et le Docteur
HOLLAERT est fier d'annoncer qu'un tout
nouvel e-learning permettra bientdét de
remplacer le cours ex cathedra qui se don-
nait le samedi. La formation RAMPE s'in-
tegre désormais dans la formation conti-
nue en Dodécagroupes. La commission
Tabac s’est fixé comme objectif d’obtenir
quinze mille sevrages tabagiques par an.

Savez-vous ce qu’est une souris?
LITIM (Institut de Télématique et
d’'Informatique médicale) a organisé de
nombreuses journées de formation a
issue desquelles il est apparu impéra-
tif d’adapter le niveau de l'atelier au
niveau du médecin. C’est donc, comme
nous l'expose le Docteur ORBAN, le
principal objectif de 2008.

Une carte de presse

Léquipe de la RMG a préféré cette
année des photos de couverture plus
petites qui, sans tomber dans la photo
scientifique, gardent quand méme un
rapport avec un article de la revue. La
rédactrice en chef, Elide MONTESI, met
en avant le gros travail rédactionnel fourni
par les membres du comité de lecture.
Désormais, la revue remplit les condi-
tions de tirage nécessaires pour que
deux de ses collaborateurs regoivent
une carte de presse.. Précieux, quand
on sait que cette carte donne un acces
gratuit aux congres internationaux! Bien
shr, il y a les délais de parution, les
auteurs «divas», mais cela n'affecte pas
outre mesure le moral de I'équipe, qui
prépare un numéro spécial 40 ans.

Bienvenue chez les «ch'tin!

Se succedent alors les présidents et pré-
sidentes des commissions régionales.
Leurs rapports d'activités refletent le dyna-
misme et I'enthousiasme des sections
(que 'on y parle «ch'ti» ou autre chose).
lIs disent le quotidien des hommes et des
femmes qui participent & la vie d'une
moyenne entreprise, sur le terrain.

L. Jottard
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jeudi 10 avril 2008
20h30-22h 30

Ou: Namur

Sujet: Attitude pratique face a un ictére
Dr Myriam GEHENOT

Org.: G.O. de Namur

Rens.: Dr Bernard LALOYAUX
081 30 54 44

mardi 15 avril 2008
20h45-22h 45
Ou: Philippeville
Sujet: Approche de la douleur
chronique chez le patient agé -
Dr Jean PETERMANS
Org.: G.O. Union Médicale
Philippevillaine
Rens.: Dr Bernard LECOMTE
060 34 43 25

jeudi 17 avril 2008
20h 30-22h 30
Ou: Beauraing
Sujet: Les parasitoses ¢
Pr Yves VAN LAETHEM
Org.: G.O. Union des Omnipr.
de I'Arr. de Dinant
Rens.: Dr Etienne BAIJOT
082 71 27 10

jeudi 24 avril 2008
20h30-22h30

Ou: Libramont

Sujet: La premiére consultation
d’'un patient en demande
d’un traitement substitutif «
Dr Dominique LAMY et
Dr Christian JACQUES

Org.: ALTO
Rens.: Secrétariat SSMG
02 533 09 87

vendredi 25 avril 2008
20h 30-22h 30
Ou: Frameries
Sujet: Les pathologies biomédicales
et psychiatriques associées
a la toxicomanie
Dr Baudouin DENIS

Org.: ALTO
Rens.: Secrétariat SSMG
02 533 09 87

jeudi 24 avril 2008
20h00-22h 00
Ou: Binche
Sujet: Sevrage alcoolique : actualités ¢
Dr Frédéric BRENARD
Org.: G.O. Groupement
des Médecins de Binche
et entités avoisinantes
Rens.: Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60

jeudi 08 mai 2008
20h30-22h 30
Ou: Namur
Sujet: Lannée du mélanome «
Dr Jean-Philippe HERMANNE
Org.: G.O. de Namur
Rens.: Dr Bernard LALOYAUX
081 30 54 44

jeudi 15 mai 2008
20h30-22h 30
Ou: Ciney
Sujet: La tuberculose ¢
Dr Luc DELAUNOIS
Org.: G.O. Union des Omnipr.
de I'Arr. de Dinant
Rens.: Dr Etienne BAIJOT

Gf QupeS ouverts

SSriG

MANIFESTATIONS SSMG 2008

19 avril 2008 a Bruxelles
“Congrés des GLEM et de la qualité”
Organisé par le CRAQ

du 26 avril au 3 m
Semaine a I’Etran
Organisée par I'Institut de Formation

31 mai 2008 a Sainte-Ode
Grande Journée “Biologie clinique”
Organisée par la Commission du Luxembourg

CONGRES DES GLEM ET DE LA QUALITE

Lieu: INAMI, rue du College Saint-Michel 69, B-1150 Bruxelles
Coordinateur: Dr Luc LEFEBVRE, SSMG
Horaire, programme et inscription: voir http://www.ssmg.be

Le CRAQ organise un

le samedi 19 avril 2008 a Bruxelles

BIOLOGIE CLINIQUE

Lieu: Centre Hospitalier de I'Ardenne, Sainte-Ode
Coordinateur: Dr Y. GUEUNING, SSMG
Horaire et programme:

12h00
13h00

15h00
15h30

Inscriptions:

La SSMG organise une Grande Journée sur le théeme

le samedi 31 mai 2008 a Sainte-Ode

Accueil et inscriptions

Introduction

Orateur: Dr Yves GUEUNING, Médecin généraliste, 6951 Bande
Qualité optimale d’un prélévement

Mieux connaitre les facteurs pouvant modifier la qualité d’'un résultat
Orateur: M. Etienne CAVALIER, Pharmacien biologiste, CHU Liége
Des tests pour établir et/ou pour exclure un diagnostic ?

Orateur: Dr Pierre CHEVALIER, Médecin généraliste, CAMG UCL

La parole au KCE

Orateur: Dr Frangcoise MAMBOURG, KCE

Divers flash sur analyses soit mal connues, soit peu ou pas utiles
par les différents experts

Questions — réponses

Pause-café

La biologie de base chez un patient asymptomatique

Pistes de réflexion pour éviter tant la sur- que la sous-prescription
Orateur: Dr Jean-Michel Pochet, Néphrologue, Ste-Elisabeth Namur
Dosage protéines totales et électrophorése

De I'(in?)utilité du dépistage des gammapathies monoclonales en MG ?
Orateur: Dr Jean-Michel Pochet, Néphrologue, Ste-Elisabeth Namur
Pathologie thyroidienne

De l'indispensable & I'accessoire

Orateur: Dr Etienne Delgrange, Endocrinologue, Mont-Godinne

Divers flash sur analyses soit mal connues, soit peu ou pas utiles
par les différents experts

Questions - réponses

Linscription a cette Grande Journée est souhaitée.

Inscriptions préalables: gratuit pour les membres SSMG

8,00 € pour les non-membres, a verser sur le compte SSMG 001-3120481-67
avec la mention “GJ 31/05/2008".
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VIE SSMG

CONCOURS PRETESTS

Chers lecteurs,

Depuis le mois de janvier 2007, les réponses aux prétests ne sont publiées que dans le numéro suivant. Ces
prétests deviennent en effet désormais I'objet d’un concours. Les lecteurs qui souhaitent participer sont invi-
tés a renvoyer leurs réponses a l'aide du bulletin de participation ci-dessous. Le lecteur qui en fin d’année
aura renvoyé un maximum de réponses exactes remportera une place gratuite a la Semaine a I'étranger orga-
nisée par la SSMG l'année suivante.

REPONSES AUX PRETESTS REVUE 250

Réponses prétest 250-1: 1. Faux — 2. Faux — 3. Faux
Réponses prétest 250-2: 1. Faux — 2. Faux — 3. Vrai

éponse au prétest 251-1:

R
1: Vrai — Faux
2
3: Vrai — Faux
éponse au prétest 251-2

R

1: Vrai — Faux
2: Vrai — Faux
3

: Vrai — Faux
Entourez la mention “vrai” ou “faux” correcte.
Les réponses sont a renvoyer avant le 30 avril 2008 a Elide Montesi,

Concours RMG 251, rue Ste Anne 15, 5060 Sambreville ou par mail a

elide.montesi@ssmag.be
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