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101 Urgences 
pédiatriques
✱✱✱

L’auteur, Jean Lavaud, responsable du
SMUR pédiatrique de l’hopital Necker
Enfants Malades à Paris, reconnaît avec
beaucoup d’humilité qu’il existe d’autres
ouvrages de référence et de qualité sur
le sujet. Mais « 101 urgences pédia-
triques » est conçu comme un outil par-
ticulièrement concis, concret et pratique
destiné aux praticiens de première ligne
que nous sommes. La présentation est
simple : 101 situations présentées sous
forme de fiche par ordre alphabétique et
conçues toutes selon le même plan.
Chaque fiche reprend quelques éléments
d’épidémiologie, les signes d’appel, les
signes cliniques, les critères d’hospitali-
sation et les premiers gestes à accomplir,
la prise en charge secondaire par le
SMUR, le pronostic et même ce qu’il
faut dire aux parents et à l’enfant. Une
deuxième partie comporte 7 fiches repre-
nant les gestes d’urgence (ventilation,
désobstruction). La troisième partie
détaille le contenu d’une trousse d’ur-
gence pédiatrique, la liste des antalgiques
utilisables en pédiatrie, le score de
Glasgow, une liste d’ouvrages de réfé-
rence, un calendrier vaccinal (français) et
une liste de numéros de téléphone de
centre antipoisons mais rien que pour la
France. Un index termine l’ouvrage.
J. LAVAUD: «101 urgences pédiatriques »
ELSEVIER – MASSON, 2e édition, 2006, 464 pages, 44 €
ISBN 2-294-01951-2

pratique : la conduite de l’examen cli-
nique, comment utiliser les différents tests
cutanés ou biologiques et les tests de pro-
vocation. Une importante partie est consa-
crée à l’expression clinique avec des illus-
trations et l’ouvrage se termine par la
présentation des allergènes et leur mode
d’action. Un outil aussi intéressant
qu’utile pour comprendre une pathologie
assez complexe et pour s’orienter dans le
diagnostic et la prise en charge.
G. DUTAU «Allergologie»
ELSEVIER-MASSON, Coll Abrégés de médecine 2006,
296 pages, 30 €
ISBN 2-294-02109-6

Maladies 
auto-immunes
✱✱

Collagénoses, connectivites : ces noms
tombés en désuétude traduisent l’évolu-
tion qui s’est faite dans la compréhension
de ces maladies aussi diverses que le lupus
érythémateux dissémine, les purpuras vas-
culaires, le syndrome de Goujerot-
Sjögren, la polymyosite ou dermatomyo-
site, la maladie de Horton ou la maladie
de Takayasu désormais regroupées sous la
définition de maladies systémiques auto-
immunes. Certaines sont fréquentes,
d’autres très rares, la plupart sont de mau-
vais pronostic et toutes sont de diagnos-
tic difficile et de prise en charge complexe
car elles se caractérisent par des atteintes
viscérales multiples. Voici un ouvrage de
référence facile à manier qui définit le
concept d’auto immunité, évoque les dif-
férents tableaux cliniques, décrit les prin-
cipales maladies auto-immunes et termine
sur les différents traitements et les
conseils à donner aux patients avec un
important chapitre sur la diététique en cas
de corticothérapie.
E. HACHULLA, P-Y HATRON «Détecter les maladies 
systémiques auto-immunes »
ELSEVIER-MASSON, Coll Abrégés de médecine, 2006,
280 pages, 35 €
ISBN 2-294-06239-6

Psychogériatrie
✱✱✱

À l’autre bout de la ligne de vie, voici un
ouvrage qui aborde un problème qui prend
de plus en plus d’ampleur avec le vieillis-
sement de la population : les troubles psy-
chiques de la personne âgée. Il existe des
besoins de santé mentale spécifiques au
grand âge et un besoin tout aussi impor-
tant pour les praticiens de terrain d’avoir
des outils de formation pour diagnostiquer
et prendre en charge la souffrance mentale
des personnes âgées. La prise en charge
d’une personne agitée ou de l’agressivité,
les addictions, les troubles du sommeil,
l’utilisation des psychotropes mais aussi
les problèmes de couple, les troubles ali-
mentaires, toutes ces situations auxquelles
nous sommes régulièrement confrontés
sont présentées sous un angle très pra-
tique… faciles à retrouver car par ordre
alphabétique et illustrées par un cas cli-
nique. La psychogériatrie vue en quelque
sorte pour la première ligne.
JP CLEMENT, N. DARTHOUT: «Guide pratique 
de psychogériatrie »
ELSEVIER – MASSON, Coll Mediguides 2006, 280 pages , 39 €

ISBN 2-294-06243-4

Allergologie
✱✱

Rhume des foins, atopie, eczéma, urti-
caire, asthme, anaphyllaxie, … la fré-
quence des allergies a augmenté au cours
des dernières années. L’asthme représente
le troisième problème de santé publique
dans le monde. La 2e édition de cet Abrégé
d’allergologie est un bon moyen pour
comprendre, diagnostiquer et prendre en
charge les allergies. Un petit historique
des allergies depuis l’idiosyncrasie décrite
par Hippocrate, un glossaire clinique et
immunologique, un petit topo épidémio-
logique et puis le livre passe à l’aspect
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