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FAITES-VOUS MEMBRE

COTISATIONS 2006
• Diplômés 2004, 2005 

& 2006: Gratuit
(Faire la demande au secrétariat)

• Diplômés 2002, 2003 15 €

et retraités

• Conjoint(e) d’un 50 €

membre ayant payé 
sa cotisation

• Autres 120 €

À verser à la SSMG
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Compte n°001-3120481-67
Précisez le nom, l’adresse ainsi que l’année 
de sortie.

HEURES D’OUVERTURE
DU SECRÉTARIAT

SSMG
Du lundi au vendredi,

de 9 à 16 heures,
sans interruption

rue de Suisse 8
B-1060 Bruxelles
✆ : 02 533 09 80

Fax : 02 533 09 90

Le secrétariat est assuré par 
5 personnes, il s’agit de :

Thérèse DELOBEAU
Florence GONTIER
Brigitte HERMAN
Danielle PIANET
Joëlle WALMAGH
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LA PAROLE À… Dr Benoît CALCUS

MEMBRE DU CRAQ 
(CELLULE DE RÉFLEXION POUR L’AMÉLIORATION DE LA QUALITÉ)

La SSMG a dû clôturer les inscriptions à la formation qu’elle orga-
nisait les samedi 23/09 et 7/10/2006 pour les animateurs de GLEM.

Une grande première
Le CNPQ (Centre National de la Promotion de la Qualité) de
l’INAMI est prêt depuis quelques années à soutenir financière-
ment des modules de formation qui rencontrent le cadre de ses
objectifs d’amélioration de la qualité.
Il sollicite le CRAQ (Cellule de Réflexion pour l’Amélioration de la Qualité) de la SSMG pour
le contenu scientifique. Nous bénéficions bien sûr d’une indépendance rédactionnelle totale.
Nous avons été par le passé sollicités pour des modules comme les feed-back et la ces-
sation tabagique. Mais c’est la première fois que le CRAQ signe une convention avec le
CNPQ pour donner une formation de base à 20 animateurs de GLEM.

L’animateur mis à l’honneur
Réaliser une formation continuée de qualité doit passer par une animation de qualité. Cette
idée simple défendue par la SSMG depuis de nombreuses années trouve ici une confirma-
tion. L’animateur de GLEM, dont la tâche jusqu’à présent consistait dans la plupart des cas
à organiser des réunions en choisissant un expert sur base des desiderata des membres,
se voit demander beaucoup plus. Il devrait pouvoir proposer des réunions où les confrères
confrontent leurs pratiques à des données scientifiques probantes. De nombreux animateurs
sentent le besoin de nouveaux outils pour remplir ce nouvel objectif.
Le CRAQ a donc mis sur pied une formation de 4 modules de 4 heures afin d’y répondre.

Un programme costaud
Deux modules axés sur la pédagogie: le premier abordait l’animation de base proprement dite
et le second définissait un objectif de formation, les méthodes pour l’obtenir et son évaluation…
Deux modules axés sur le scientifique : le premier s’attaquait à la lecture critique : notions
d’EBM, les RBP, … Le second définissait la démarche de qualité et ses différents indica-
teurs à partir d’exemples.

Nous n’avons pas pu répondre à toutes les demandes en 2006 mais la formation se répé-
tera en 2007… pour 20 places… qui seront donc chères !

Les Drs PARADA, LEDOUX et VUCKO-
VIC nous présentent le programme de
leurs Grandes Journées respectives. Les
sujets abordés sont passés en revue
avec Laurence JOTTARD.

Cours théorique lors de la dernière Semaine à
l’étranger à Kos en mai 2006.

Tout le programme
des manifestations de la SSMG
à la page AGENDA (page 482)
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U
tiliser son bon sens et
les cinq sens pour poser
un diagnostic, en revenir
à la base, réapprendre
des comportements et

des raisonnements tout simples :
voilà l’optique de la Grande
Journée de la Commission de
Liège, le 9 décembre prochain. Le
Docteur PARADA, directeur du
cours, passe en revue les sujets
abordés sous cet angle, et devient,
pour l’occasion, l’intervieweur…

Une journée «basique»
Dr PARADA: «Cinq sens et un bon
sens pour un diagnostic», qu’est-ce
que cela représente pour vous ?
L. JOTTARD: Je comprends que les
médecins doivent utiliser tous leurs
sens pour faire un bon diagnostic…
Dr PARADA: Pour faire un diagnos-
tic « tout court » ! C’est le BON sens,
mais c’est UN diagnostic ! (rire)
L. JOTTARD: … Vous allez devoir
m’aider. Le toucher, la vue, l’ouïe,
d’accord. Une mauvaise haleine peut
être un signe… Mais le goût?
Dr PARADA: Dans le temps, on goû-
tait les urines pour voir si elles ne
contenaient pas trop de sucre.
Rassurez-vous, il n’y aura rien de tel
lors de notre Grande Journée. (rire)
Nous avions envie de revenir aux
bases de ce qu’est le sens clinique.

Un syllabus high-tech
Dr PARADA: En total contre-pied à
notre programme très basique, nous
offrirons aux participants un syllabus
high-tech : un CD comportant de la
documentation sur les examens cli-
niques, des diaporamas, de petits
films. Pour en apprendre encore plus,
chez soi, entouré d’une technologie
de pointe (rire).

L. Jottard
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Nous sommes à l’ère de la résonance
magnétique, des examens sophisti-
qués et je pense que nous en perdons
un peu le tout simple bon sens.
Retrouvons l’usage de nos mains, de
nos yeux, de nos oreilles ! Par où va-
t-on commencer avec un patient qui se
plaint que «ça ne va pas»? Va-t-on lui
faire passer un scanner, une prise de
sang “pour tout voir, Docteur !”, ..? Que
fait-on si on n’a pas un peu de bon
sens, si nous n’utilisons pas nos sens?
C’est dans cette optique que nous
avons élaboré la journée.

Une journée qui envisagera des
disciplines aussi diverses que la
dermatologie, l’endocrinologie, la
neurologie, la cardiologie, la phy-
siothérapie.
Dr PARADA: Le docteur DARCIS va
nous présenter quelques signes
pathognomoniques, des signes à eux
seuls révélateurs de pathologie. Je
suis sûr que les bons vieux médecins
les connaissent encore. Quant à nous,
nous les avons sûrement appris, mais
dans la masse d’informations qui nous
a été dispensée, ils sont très vite pas-
sés aux oubliettes.
Le Professeur BECKERS fera ensuite
le tour de l’endocrinologie au sens
large. Il sera très réflexif : en endocri-
nologie, on ne voit pas, on ne sent
pas, on n’entend pas, on ne touche
pas explicitement ou spécifiquement.
Par contre, suite à notre observation,
la réflexion nous amène à distinguer
un dysfonctionnement de tel système
endocrinien, ce qui nous conduit à tel
diagnostic différentiel.
La neurologie est un royaume de
sémiologie. Le Professeur MOONEN
présentera certainement l’une ou
l’autre vidéo, et son cours sera de la
clinique appliquée. Je pense qu’en
utilisant très peu de moyens tech-
niques, on peut être très efficient, à
condition que l’on soit curieux, que
l’on réfléchisse, et bien sûr qu’on pos-
sède un minimum de connaissances.
En cardiologie, nous avons choisi de
nous concentrer sur le prolapsus
mitral, qui nous amène à traiter de
l’auscultation cardiaque.
Quant à l’examen clinique des articu-
lations, on y utilise le toucher dyna-
mique plus qu’ailleurs. Avec le
Professeur CRIELAARD, nous en
apprendrons plus sur ce que peut
nous apporter le mouvement ou la
non mobilisation de certaines parties
du corps.

Grande Journée de Liège

EN REVENIR AUX BASES DE LA CLINIQUE

DÉTAILS PRATIQUES
Cet après-midi se déroulera le samedi
9/12/2006 au CHU Sart-Tilman à Liège
(auditoire Roskam).

Coordinateur : Dr A. PARADA

PROGRAMME

12 h45 Accueil et inscriptions
13 h15 Introduction

Orateur : Dr A. PARADA, SSMG
13 h30 Le diagnostic par l’image

Orateur : Dr Jean-Michel DARCIS,
Dermatologue, CHU du Sart-Tilman
Modérateur :
Dr Anabelle PIRON, SSMG

14 h00 «De l’hypophyse à la surrénale».
Ce que les hormones 
nous laissent voir
Orateur : Pr Albert BECKERS,
Endocrinologue ULg, CHU 
du Sart-Tilman
Modérateur :
Dr Fadi MOUAWAD, SSMG

14 h30 La neurologie est le paradis 
du sémiologue
Orateur : Pr Gustave MOONEN,
Neurologue ULg, CHU du Sart-Tilman
Modérateur :
Dr Christian DESPLANQUE, SSMG

15 h15 Pause café
15 h45 Prolapsus mitral du point de vue

du généraliste
Orateur : Pr Daniel SOYEUR,
Cardiologue ULg, CHU du Sart-Tilman
Modérateur :
Dr Luc ERPICUM, SSMG

16 h20 Le langage des articulations
(pour ne pas tomber sur un os)
Orateur : Pr Jean-Michel CRIE-
LAARD, Physiothérapeute ULg,
CHU du Sart-Tilman
Modérateur :
Dr Christian MONTRIEUX, SSMG

16 h50 Conclusions

INSCRIPTION

L’inscription à cette Grande Journée est
souhaitée.

Inscriptions préalables : gratuit pour les
membres SSMG, 8 € pour les non-membres,
à verser sur le compte SSMG 001-3120481-
67 avec la mention “GJ 9/12/2006”.

Le Dr Alberto PARADA nous présente le programme
que la Commission de Liège a préparé pour cette
Grande Journée.



VI
E 

SS
M

G

La Revue de la Médecine Générale n°237 novembre 2006481

C
omme chaque année, la
Commission de Charleroi
propose, en collaboration
avec l’ECU-UCL, un pro-
gramme de cours

consacrés aux nouveautés dia-
gnostiques et thérapeutiques. Les
Docteurs LEDOUX et VUCKOVIC
nous présentent les différents
exposés de la journée.

IPP un jour, IPP toujours: cela sonne
comme un serment de fidélité.
Dr LEDOUX: Mais justement, faut-il
prêter ce serment de fidélité à l’IPP?
Quand un patient commence à
prendre un IPP dans le cas d’une
œsophagite, doit-il continuer toute sa
vie, ou bien y a-t-il d’autres solutions ?
C’est ce que nous apprendrons avec
le Professeur MELANGE.
Dans ce cas, la nouveauté réside
peut-être dans les traitements alter-
natifs et les médecins généralistes
devront exiger de leurs patients qu’ils
arrêtent leur traitement.

Quelles sont les nouveautés dia-
gnostiques en radiologie?
Dr LEDOUX: Dans le cas des arté-
rites, les progrès sont prodigieux.
Auparavant, les chirurgiens vascu-
laires opéraient directement les
artères périphériques ; à l’heure
actuelle, les radiologues font aussi
bien qu’eux, et de manière moins
traumatisante pour le patient.
Au niveau des lombalgies, c’est la
même chose. Les radiologues par-
viennent à décoincer de petits nerfs
par microchirurgie. Pour ma part, j’ai
des patients qui sont passés entre les
mains d’une équipe à Tournai et qui
en sont revenus enchantés.

Vous ferez le point 
sur les vaccinations?
Dr LEDOUX: Nous envisagerons sur-
tout le Cervarix®, qui intéresse les
médecins généralistes à plus d’un
titre. En effet, ils sont en première
ligne lorsqu’il s’agit de recevoir les
adolescentes, et ils vont pouvoir com-
mencer à les vacciner contre le can-
cer du col de la matrice. De plus, les
patientes adultes peuvent être vacci-
nées aussi. Le docteur TUERLINCKX
nous dira s’il est toujours intéressant
de les vacciner à un certain âge, et
comment nous devons réagir vis-à-vis
de ce vaccin.

Vous avez souhaité un cours consa-
cré aux actualités thérapeutiques.
Dr LEDOUX: Oui. J’aimerais que le
Professeur MALOTEAUX nous parle
du Rimonaban®, puisqu’il va être dis-
ponible en Belgique. Pour les régimes,
est-ce si bien qu’on le prétend?
On nous annonce également une
nouvelle molécule efficace pour l’ar-
rêt du tabac.

Vous terminerez par les nouveau-
tés thérapeutiques dans le traite-
ment du cancer du sein.
Dr VUCKOVIC : Il y a dans ce
domaine des évolutions d’attitudes
et de nouveaux traitements, comme
les anticorps monoclonaux, dont le
plus connu est l’Herceptine®, et les
nouveaux traitements hormonaux,
avec l’Arridimex®. Le docteur BER-
LIERE nous présentera également
les traitements ciblés en fonction du
type de patientes et du type de
pathologies, notamment au niveau
de la chirurgie, avec les tumorecto-
mies et les évidements axillaires
simples. Ce sont des traitements que
nos patientes risquent de recevoir.
Les nouveaux traitements hormo-
naux sont déjà en route, plusieurs
patientes en prennent ; et on com-
mence à rencontrer des patientes
sous Herceptine®. Il est donc inté-
ressant de savoir de quoi il retourne.

L. Jottard

Grande Journée SSMG/ECU-UCL

NOUVEAUTÉS DIAGNOSTIQUES ET THÉRAPEUTIQUES : 
LA SSMG VOUS OFFRE L’ACTUALITÉ SUR UN PLATEAU

DÉTAILS PRATIQUES
Cet après-midi se déroulera le samedi
13/01/2007 à l’Aéropôle de Gosselies
(attention : changement par rapport aux
années précédentes !).

Coordinateurs : Pr D. PESTIAUX, Pr M.
MELANGE et Dr J.-M. LEDOUX
Présidents de séance : Dr J.-P. ROCHET et
Pr L. VANDERBECK

PROGRAMME

12 h00 Accueil et inscriptions

A. Nouveautés diagnostiques
13 h00 IPP un jour, IPP toujours

Orateur : Pr M. MELANGE, UCL,
Gastroentérologue aux Clin. univ.
de Mont-Godinne
Modérateur :
Dr Ph. ROCHET, SSMG

13 h30 La radiologie interventionnelle
dans les artérites.
Orateur : Dr J.-F. DE WISPELAERE,
Radiologue aux Clin. univ. St Luc
de Bruxelles
Modérateur : Dr M. JEHAES

14 h00 La radiologie interventionnelle
artérielle dans les lombalgies.
Orateur : Dr J.-F. NISOLLE,
Radiologue aux Clin. univ.
de Mont-Godinne
Modérateur :
Dr J.-S. ROCHET, SSMG

14 h30 Pause-café

B. Nouveautés thérapeutiques
15 h00 Le point sur les vaccinations

Orateur : Dr D. TUERLINCKX,
Pédiatre aux Clin. univ.
de Mont-Godinne
Modérateur :
Dr J.-M. LEDOUX, SSMG

15 h30 Actualités thérapeutiques : nou-
velles molécules
Orateur : Pr J.-M. MALOTEAUX,
Neuropsychiatre UCL, Clin. univ.
St Luc, Bruxelles
Modérateur :
Dr Fr. BAIVIER, SSMG

16 h00 Le traitement multimodal 
du cancer du sein
Orateur : Dr M. BERLIERE,
Gynécologue aux Clin. univ.
St Luc, Bruxelles
Modérateur :
Dr M. VUCKOVIC, SSMG

INSCRIPTION

L’inscription à cette Grande Journée est
souhaitée.

Inscriptions préalables : gratuit pour les
membres SSMG ou ECU-UCL, 8 € pour
les non-membres, à verser sur le compte
SSMG 001-3120481-67 avec la mention
“GJ 13/01/2007”.

Le Dr Jean-Marie LEDOUX nous présente le pro-
gramme que la Commission de Charleroi et l’ECU-
UCL ont préparé pour cette Grande Journée.
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MANIFESTATIONS SSMG 2006-2007
9 décembre à Liège

Grande Journée “Cinq sens et un bon sens pour un diagnostic”
Organisée par la Commission de Liège

13 janvier à Gosselies
Grande Journée “Nouveautés diagnostiques et thérapeutiques”

Organisée par la Commission de Charleroi et l’ECU-UCL

27 janvier à Gembloux
Grande Journée “Psychiatrie”

Organisée par la Commission de Namur

http://www.ssmg.be
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mardi 19 décembre 2006
20 h 30-22 h 30

Où : Nivelles
Sujet : Le patient toxicomane, 

le produit et l’environnement • 
Dr Rudy GUILLAUME et
Mme Pascale JAMOULLE

Org. : Réseau ALTO-SSMG
Rens. : Secrétariat ALTO-SSMG

02 533 09 87

mardi 19 décembre 2006
20 h 45-22 h 45

Où : Philippeville
Sujet : Dépistage de l’artériopathie

périphérique et atelier pratique •
M. Serge THEYS

Org. : G.O. Union Médicale
Philippevillaine

Rens. : Dr Bernard LECOMTE
060 34 43 25

jeudi 21 décembre 2006
20 h 00-22 h 00

Où : Binche
Sujet : Actualités chirurgicales 

dans la pathologie du rachis • 
Dr Alexandre JODAÏTIS

Org. : G.O. Groupement des Médecins
de Binche et entités avoisinantes

Rens. : Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60

jeudi 21 décembre 2006
20 h 30-22 h 30

Où : Beauraing
Sujet : Les dangers des troubles

ioniques : comment les éviter,
comment les investiguer ? • 
Dr Jean-Marie KRZESINSKI

Org. : G.O. Union des Omnipr. de l’Arr.
de Dinant

Rens. : Dr Etienne BAIJOT
082 71 27 10

jeudi 11 janvier 2007
20 h 30-22 h 30

Où : Namur
Sujet : Hématologie au quotidien • 

Dr Valérie MATHIEU
Org. : G.O. de Namur
Rens. : Dr Bernard LALOYAUX

081 30 54 44

samedi 13 janvier 2007
17 h 00-19 h 00

Où : Namur
Sujet : Vie finissante – Habitudes ali-

mentaires – Ossature et évolu-
tion médicale

Org. : G.O. UMENAM
Rens. : Dr Dominique HUBERT

081 56 05 59

vendredi 26 janvier 2007
20 h 30-22 h 30

Où : Arlon
Sujet : Le patient toxicomane, 

le produit et l’environnement • 
M. Oswald DE COCQ et
Mme Pascale JAMOULLE

Org. : Réseau ALTO-SSMG
Rens. : Secrétariat ALTO-SSMG

02 533 09 87
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La SSMG organise une Grande Journée sur le thème

PSYCHIATRIE
le samedi 27 janvier 2007 à Gembloux

Lieu : Espace Senghor, Facultés Agronomiques de Gembloux

Coordinateur : Dr Nicolas THIELEN, SSMG

Horaire et programme :
12h00 -13h00 Accueil et inscriptions
13h00 -13h50 Trajets de soins

Orateur : Dr Guy JONARD, Psychiatre, Médecin-chef à l’Hôpital Beau-Vallon
13h50 -14h40 L’enfant, son médecin et la séparation parentale

Orateur : Dr Philippe KINOO, Pédopsychiatre, service du Pr Jean-Yves HAYEZ, Clin.
Univ. St. Luc, Bruxelles

14h40 -15h30 Urgences psychiatriques
Orateur : Dr Vincent DUBOIS, Psychiatre, Clin. univ. St Luc, Bruxelles

15h30 -16h00 Pause-café
16h00 -16h50 Psychose et Assuétudes

Orateur : Dr Paul VERBANCK, Psychiatre, chef de service, CHU Brugmann, Bruxelles
16h50 - 17h40 Démence et dépression

Orateurs : Dr Lamia GUETTAT, Neurologue, Hôpital du Beau Vallon, Namur et 
Dr François DE GREGORIO, psychiatre, Service de neuropsychiatrie,
Hôpital Beau Vallon, Namur

17h40 - 18h00 Conclusions

Inscriptions : L’inscription à cette Grande Journée est souhaitée.
Inscriptions préalables : gratuit pour les membres SSMG, 8 € pour les non-membres,
à verser sur le compte SSMG 001-3120481-67 avec la mention “GJ 27/01/2007”.

La SSMG et l’ECU-UCL organisent une Grande Journée sur le thème

NOUVEAUTÉS DIAGNOSTIQUES ET THÉRAPEUTIQUES
le samedi 13 janvier 2007 à Gosselies

Lieu : Aéropôle de Gosselies

Coordinateur : Pr D. PESTIAUX, Pr M. MELANGE et Dr J.-M. LEDOUX

Présidents de séance : Dr J.-P. ROCHET et Pr L. VANDERBECK

Programme et modalités d’inscription : voir page 481

La SSMG organise une Grande Journée sur le thème

CINQ SENS ET UN BON SENS POUR UN DIAGNOSTIC
le samedi 9 décembre 2006 à Liège

Lieu : CHU Sart-Tilman à Liège (auditoire Roskam)

Coordinateur : Dr Alberto PARADA, SSMG

Programme et modalités d’inscription : voir page 480


