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S'il y a bien un spéciaiste qui n'est pas
consulté en premier ressort par les
patients, c'est le psychiatre.

Nous généralistes sommes en revanche au
premier rang pour recevoir les plaintes des
patients (souvent masguées) ou la souf-
france que les troubles du comportement
d’'un patient engendrent dans |’ entourage
de celui-ci. La prévalence des troubles
mentaux en médecine générale est en effet
de 20 a 30%.

Nous sommes donc bien placés pour
dépister rapidement les problémes psy-
chiatriques et prévenir leurs conségquences.
Par ailleurs, une fois ces patients pris en
charge, notre collaboration avec le psy-
chiatre pour le suivi du traitement est
indispensable.

Le guide pratique de psychiatrie du Dr
Rouillon est un petit ouvrage présentant
des stratégies diagnostiques et thérapeu-
tiques validées par |a psychiatrie moderne.
Dépression, troubles de |"humeur,
névroses, psychoses, sans oublier les toxi-
comanies, |I'acoolisme et |le dopage, mais
auss les troubles aimentaires ou les
troubles du sommeil : ce livre rassemble
des petites synthéses courtes, claires, pré-
cises et pratiques pour nous repérer.

Guide pratique de psychiatrie

Frédéric Rouillon

MASSON, collection Médiguides, 168 pages
ISBN 2-294-02051-0

Paris 2005,2¢ édition, 35 €

I_ L US

par le Dr E. Montesi « Médecin généraliste « 5060 Sambreville

Consultations

pédiatriques
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On le sait: le suivi des enfants est de plus
en plus le fait des pédiatres. Néanmoins,
nous sommes tout de méme encore (heu-
reusement) sollicités pour des problémes
pédiatriques. Le soir, la nuit, les week-end
et jours fériés, nous retrouvons nos com-
pétences pédiatriques. Toute plaisanterie
mise a part, voici un livre qui sans étre
un traité de pédiatrie constitue un outil de
référence pour la prise en charge des tétes
blondes. Tous les problémes que nous
rencontrons en pratique courante y sont
traités de maniére courte et synthétique:
douleurs abdominales, problémes diges-
tifs, pathologies ORL, céphalées, mais
auss troubles du comportement et pro-
blémes scolaires.

Guide pratique de consultation en pédiatrie

Jérome Valleteau de Moulliac, Jean-Paul Gallet, Bertrand Chevallier
MASSON, collection Mediguides, 368 pages

ISBN 2-294-01895-8
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Santé sexuelle

et droits humains
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Les mutilations génitales féminines, les
agressions sexuelles, les besoins des ado-
lescentes en soins de santé sexuelle et de
la reproduction, les stérilisations involon-
taires, les demandes de procréations médi-
cales assistées, le diagnostic prénatal, la
mortalité maternelle: la santé de la repro-
duction et I’amélioration de la qualité de
la vie et des droits de la femme dans le
monde sont étroitement liés. Trois spé-
cialistes en santé de la reproduction, du
droit médicale et de la bioéthique abor-
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dent ces sujets et d’autres en intégrant la
médecine, I'éthique et le droit. Ce livre
moins ardu qu'il n'y parait de prime abord
est beaucoup plus pertinent pour la méde-
cine générale que son titre ne le donne a
croire.

Santé de la reproduction et droits humains. Intégrer la médecine,
I"éthique et le droit.

Cook RJ, Dickens B.M, Fathalla M.F
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Paris 2005, 36 €

Vers la fin

de 'lhomme?
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La maitrise que I"homme possede de la
nature fait de I’espéce humaine la seule
qui posséde la capacité de mettre fin a ses
jours.

Ce livre rassemble les exposés d'un col-
loque qui S'est tenu sur ce sujet a Paris
en 2003 entre chercheurs de toutes disci-
plines. Le débat interdisciplinaire que
constitue cet ouvrage tente de surmonter
le clivage entre les recherches scienti-
fiques qui restent au service de I’huma-
nité et celles susceptibles de se retourner
contre elle.

Les domaines abordés dans cet ouvrage
sont: les biotechnologies et I évolution de
I"’homme, la médecine génétique et I’ eu-
génisme, la droit et la question de I’iden-
tité humaine, les techno-sciences et |’ hu-
manité virtuelle, la psychanalyse face aux
mythes et fantasmes de la post-humanité,
I"éthique et la philosophie de I’huma-
nisme.

Vers la fin de I'homme?

Sous la direction de Christian Hervé et Jacques R. Rozenberg
De BOECK 270 pages
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Paris 2006, 22 €
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