<SG
http://lwww.ssmg.be

O
=
n
(7))
—
=>

Nous vous présentons ce mois-ci le pro-

gramme des deux prochaines Grandes

Journées de la SSMG. Profitons-en
I pour souligner I'importance du travail
préparatoire effectué par les commis-
sions régionales. Comme celui effectué
par les membres de [I'Institut de
Formation Continue pour parfaire les
ateliers de la Semaine a |'étranger de
la SSMG pour laquelle il est toujours
possible de s'inscrire avec le bulletin
d'inscription en page 47.

La prochaine Semaine a I'étranger de la SSMG aura
lieu dans I'lle de Kos (Gréce) du 22 au 29 avril 2006.

Tout le programme
des manifestations de la SSMG
a la page AGENDA (page 48)

; . -
CoTISATIONS 2006 PrEsiDENT DE L'INsTiTuT DE MEDECINE PREVENTIVE (IMP)
- Diplomés 2004, 2005 DE LA SOCIETE SCIENTIFIQUE DE LA MEDECINE GENERALE

& 2006: Gratuit

(Faire la demande au secrétariat)

« Diplomés 2002, 2003 15 € | | Lorsque dans les années nonante, Edmond Danthine m’'a

et retraités confié I'l.M.P, j'étais un des rares avec lui & étre persuadé que
« Conjoint(e) d'un 50 € | | la médecine préventive deviendrait une des activités primor-

membre ayant payé diales du médecin de famille au xx siecle. Si je parle du méde-

sa cotisation cin de famille plutét que du généraliste, c'est qu'a mes yeux
* Autres 120 € | | cette définition de notre métier “colle” mieux a la prévention.
Averser & la SSMG La prévention n'est pas chose simple. Elle demande, outre
rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles une démarche scientifiquement rigoureuse, une dimension que I'on n’enseigne pas a
Compte n°001-3120481-67 . s ). . N a
Précisez le nom, l'adresse ainsi que année l'université : celle d’éducation a la santé.
de sortee. C'est donc vers cette derniére dimension que 'lMP doit & mes yeux également se tourner.

Pouvons-nous, seuls, mener cette mission a bien? Je ne le pense pas et beaucoup
. d’autres comme moi pensent que I'avenir est dans le “sharing care”. Les soins pallia-
HEURES D'OUVERTURE [RRI R ot exemple. De plus en plus, la prise en charge des patients sera multi-

DU SECRETAR|AT disciplinaire (cf. le diabéte). Ce courant de pensée est partagé par la grande majorité
SSMG des membres de 'lMP.

Du lundi au vendredi Quoi de neuf en 2006 ? Si, aprés un travail remarquable de qualité, Jeannine Gailly

de 9 & 16 heures, a quitté I''MP pour d’autres taches au sein de la SSMG, nous avons salué 'arrivée de

sans interruption Thierry Van der Schueren et de Nicolas Raevens qui vont la remplacer au sein de la

rue de Suisse 8 commission Tabac, Guy Hollaert s’occupant plus specifiquement de la spirometrie.

%‘%0(?205‘332133';9; Vincent Momin est venu renforcer la commission «Vaccination ». 2006 sera dailleurs
) une année chargée puisque de nouveaux vaccins seront mis a notre disposition

Fax: 02 533 09 90 S i > ’ : > !
(Cervicarix®, Rotarix®, préparation d’'une journée sur la grippe).
Le secrétariat est assuré par

5 personnes, il s'agit de: Une commission diabéte se met en place ainsi qu’une cellule de réflexion sur la dié-
Thérése DELOBEAU tétiqgue (nous y saluons la venue de mesdames Boucquiau et Moens).
Fl NTIER , _— . , . . . .
E?rrigi':;ef&MAN LIMP se veut un institut tourné vers l'avenir. Je suis heureux de voir s'y pointer une
Danielle PIANET reléve de qualité, dynamique et innovante.

Joélle WALMAGH

Je souhaite a tous nos consceurs et confreres une excellente année 2006.
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Grande Journée SSMG de Bruxelles

DES OUTILS POUR AIDER LA PRISE DE DECISION DU GENERALISTE

a prise de décision

comme fil rouge d’une

Grande Journée, voila ce

gue vous propose la Com-

mission de Bruxelles.
Parce que, comme le rappelle le
docteur ORBAN, “Prendre des déci-
sions, c’est ce que nous faisons
chaque jour. Et certaines décisions
ne sont pas faciles a prendre””

Prendre des décisions, c'est votre
lot quotidien?

Dr ORBAN: Tout a fait. C'est ce que
nous faisons tous les jours. Certaines
décisions sont faciles a prendre,
d'autres, beaucoup moins. Nous pre-
nons généralement une décision en
assez peu de temps: quand on a le
patient devant soi, on n’a pas une jour-
née pour se décider. Notre décision est
lice & des tas de facteurs: scienti-
fiques, médicaux, relationnels, psycho-
logiques. Et dans certains cas, il aurait
peut-étre été utile d’avoir des outils
supplémentaires pour nous aider a
prendre des décisions difficiles. En
proposant cette Grande Journée, nous
aimerions donner des informations,
des arguments supplémentaires face a
telle ou telle situation, pour nous aider
dans notre décision. Ce ne sont pas
des guidelines, puisque chaque situa-
tion est particuliére.

Vous avez donc choisi des situations
variées?

Dr ORBAN: Nous avons souhaité
aborder des sujets totalement diffé-
rents, aussi bien éthiques que pure-
ment médicaux.

Le Dr Thomas ORBAN nous présente le programme
de la Grande Journée de la Commission de Bruxelles
qui a choisi d’aborder des sujets totalement différents,
aussi bien éthiques que purement médicaux.
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Prenez le cas de la perte d’autonomie
de la personne agée. Quand décider
du placement, de la mise sous
tutelle ? Voila bien une décision difficile
a prendre, qui a une grande influence
sur la vie du patient: il perd la tutelle
de ses hiens! Et c’est au médecin trai-
tant de décider, & un moment donné,
de mettre la procédure en route.
Comment décider, sur quels critéres
valables ? Pour traiter la question, des
orateurs de divers horizons: un méde-
cin généraliste, un juge de paix et un
sociologue, le Professeur JAVEAU,
souvent sollicité dans les débats de
société. Je dois bien dire que nous
avons la un plateau extraordinaire et je
suis fier que la SSMG puisse présen-
ter des événements de cette qualité.
Passons a un autre sujet: choisir un
générique plutdt qu'un autre, c’est
aussi une décision, qui n'a plus rien a
voir avec la précédente. Cela veut dire
gue le médecin a déja choisi de pres-
crire un générique. Peut-on prescrire
“n’importe comment”, ou des critéres
existent-ils pour préférer un générique
a un autre ? Nous avons cette fois fait
appel a un pharmacien pour éclairer
notre lanterne.

Voila un plateau diversifié...

Dr ORBAN: (rire) J'en suis enchanté.
La journée est centrée sur la prise de
décision, qui fait partie de la vie de
tous les jours du médecin traitant et
nous avons invité plusieurs orateurs
qui ne sont pas médecins! C’est bien
la preuve que tout est intriqué.

Le projet thérapeutique s’inscrit aussi
dans cette démarche de dialogue. I
est important que le médecin généra-
liste ait en téte une espéce de logique
de soin, d’attitude, de traitement la
plus adaptée au patient dans sa
situation. Est-il utile de donner une
alimentation parentérale a un patient
qui a été décrété en soins palliatifs ?
Est-ce que c’est cohérent? Il n'y a
pas de réponse. Cela fait partie du
projet thérapeutique de réfléchir avec
le patient, la famille, les proches,
I’équipe hospitaliere. Il se peut que le
patient en ait encore pour assez long-
temps, gu’il soit dans une dynamique
ou il peut se battre, que ce soit impor-
tant pour lui, bref, que cela ait un
sens. Il se peut aussi que cela n’ait
pas de sens. Beaucoup de médecins
réfléchissent ainsi sans savoir qu'ils
font “du projet thérapeutique”. Mais
structurer cette réflexion, étre un peu
plus formel, cela aide toujours. Le
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projet thérapeutique est donc un outil
de dialogue, trés cohérent, trés utile,
entre le médecin traitant, les diffé-
rentes équipes du domicile et éven-
tuellement I'hépital.

Il nous reste a parler d’'un sujet a
100% médical, celui des douleurs
thoraciques aigués. On n’envoie pas
tout le monde aux urgences en sus-
pectant un infarctus. Sur quels cri-
téres décider ? Comment gérer cette
douleur thoracique aigué? Cela va
étre passionnant. (rire) Vous le sen-
tez, je suis passionné: parler de
tout cela, c’'est vraiment aller au
cceur de notre pratique.

Vous avez choisi un auditoire de
I'ULB?

Dr ORBAN: Oui, nous quittons les
auditoires de I'UCL pour ceux de
I'ULB. Nous avons ainsi voulu marquer
que la SSMG est libre de toute
attache. C’est un choix positif.

L. Jottard

DETAILS PRATIQUES

Cet aprés-midi se déroulera le samedi 18 février
2006 au campus ULB-Solbosch, a Bruxelles.

Horaire et modalités d’inscription en page 48.
Coordinateur: Dr Thomas ORBAN, SSMG

PROGRAMME

13h00 Projet thérapeutique
Orateur: Dr Thomas ORBAN,
SSMG

Douleur thoracique aigué
Orateur: Pr Pierre MOLS,
Médecine Interne,
CHU St Pierre
Choisir un générique plutot
qu’'un autre
Orateur: M. Alain CHASPIERRE,
Pharmacien

Pause-café

Perte d’autonomie
de la personne agée
* Aspects psychologiques
et médicaux
Orateur: Dr Philippe HEUREUX,
SSMG
» Aspects sociologiques
Orateur: Pr Claude JAVEAU,
Sociologue ULB
* Aspects Juridiques
Orateur: M® Gery DEWALQUE,
Juge de Paix
Conclusions




Grande Journée SSMG du Hainaut occidental

INVITATION AUX CONFRERES FRANCAIS

e docteur HOLLAERT

nous annonce une

Grande Journée actuelle

et transfrontaliere.

En effet, le 11 mars pro-
chain, a Tournai, il sera question
d’actualités en pathologie infec-
tieuse. Et pour la premiére fois,
I'invitation sera lancée aux
confréeres francais.

Docteur HOLLAERT, vous conjuguez
I'actualité a tous les temps.

Dr HOLLAERT : Je pense que ce mot
prend vraiment son sens ici. Nous
aborderons des pathologies tout a fait
différentes, pour lesquelles il est utile,
me semble-t-il, de faire le point.

Pour commencer, nous aurons une
pensée pour ceux qui fuient I'hiver en
partant vers les tropiques: le Pro-
fesseur VANDERCAM nous parlera du
traitement de la malaria et des vaccins
gu'il vaut mieux administrer & nos
patients voyageurs.

Le Professeur DE RIDDER nous pré-
sentera ensuite le vaccin contre le
papillomavirus, responsable de plus de
70% des lésions pré-cancéreuses du
col de l'utérus.

Le sida est hélas toujours d’actualité et
nous avons demandé au Professeur
MOUTON de venir nous présenter
I'état de la question.

Le Docteur René SNACKEN de la
Cellule du Commissaire interministériel
pour la prévention et la lutte contre la
grippe fera le point sur la grippe aviaire et

le risque de pandémie. Au vu de la situa-
tion, on ne peut pas réver plus actuel.

Enfin, nous terminerons la journée
par une table ronde pluridisciplinaire :
d’autres interlocuteurs se joindront a
nous, notamment un responsable
vétérinaire du Hainaut. Pour le
moment, la grippe aviaire reste un
probléme vétérinaire et nous souhai-
terions élargir le débat.

Elargir le débat et jeter des ponts
vers la France...

Dr HOLLAERT: Notre région du
Hainaut occidental est trés proche de
la France. Un de nos orateurs est fran-
cais. Il existe déja des accords, au
niveau hospitalier, entre la Clinique du
refuge a Mouscron et I'H6pital Dron de
Tourcoing. Je pense que cela ne serait
pas mal qu’il y ait plus de contacts
entre médecins généralistes et je sou-
haite les inviter & notre Grande
Journée. Ce sera une premiére.

L. Jottard

Le Dr Guy HOL-
LAERT nous pré-
sente le programme
de la Grande
Journée du Hainaut
occidental.

DETAILS PRATIQUES

Cet aprés-midi se déroulera le samedi 11 mars
2006 a la Maison de la Culture, a Tournai.
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Horaire et modalités d’inscription en page 48.
Coordinateur: Dr Guy HOLLAERT, SSMG

PROGRAMME

13h30

Traitement de la malaria et vac-

cins du voyage

Orateur: Pr Bernard VANDERCAM,
Service des maladies
infectieuses UCL —
Clinique universitaire
St Luc, Bruxelles

Le vaccin préventif contre le can-

cer du col de I'utérus

Orateur: Pr Marc DE RIDDER,
Immunologie

Le sida en 2006

Orateur: Pr Yves MOUTON,
Service Régional et
Universitaire des maladies
infectieuses et maladies
du voyageur, Tourcoing

Pause-café

Le point sur la grippe aviaire et

le risque de pandémie

Orateur: Dr René SNACKEN,
Cellule du Commissaire
interministériel pour la
prévention et la lutte
contre la grippe

Table ronde avec tous
les intervenants
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Bulletin d'inscription
SEMAINE A L'ETRANGER

{LE DE KOS (GRECE), DU 22 AU 29 AVRIL 2006

: BULLETIN D’INSCRIPTION SEMAINE A L'ETRANGER 2005
. ILE DE KOS (22-29 AVRIL 2006)

i A ENVOYER OU A FAXER A

SSMG, rue de Suisse 8, B-1060 Bruxelles
Fax: 02 533 09 90

"
1
1
1

NOM s L
Prénom ...

o - PROGRAMME
Code Postal ............ Localité ............. .. .. .. . ... ... SCIENTIFIQUE
Tél. ... Membre SSMGn° ..................

ATELIERS

. Les pathologies du sommeil
Dr Francoise Dumont — CHU
de Charleroi
. L'examen clinique en pédiatrie
Pr Guy Cornu — ClI. Univ. Saint-Luc
. L'examen clinique

Accompagnants: nom (de jeune fille), prénom (date de naissance pour
les moins de 12 ans)

Avion, transfert et séjour en pension compléte, boissons a table
comprises (sous réserve d’augmentation fuel et taxes)

|. CONGRESSISTE

Membre SSMG
...Xx 1025 € en chambre double

NON-membre SSMG
... X 1150 € en chambre double

Supplément Single (obligatoire pour les personnes s’inscrivant seules)
...x135 €
Il. ACCOMPAGNANTS

...X 880 € a partir de 12 ans en chambre double
(pour les enfants de moins de 12 ans, contacter la SSMG — le congrés a
lieu en dehors des congés scolaires)

I1l. ASSURANCES

* Assurance annulation: 4,5% du total:
* Annulation + bagage + assistance: 6% du total
(* biffer la mention inutile)

TOTAL:

Inscription a confirmer par le versement d’'un acompte de 30 %,
soit la somme (a arrondir svp) de
sur le compte 001-3142230-88 avec la mention “acompte KOS 2006".

Facturation a établir au nom de:

......................................................................

et les pathologies de I'épaule
Dr Kathleen Hutsebaut —
Hop. Iris Etterbeek/Ixelles
. Les antibiotiques
Pr Jean Demonty — CHU de Liege
. Le diabéte de type 2
Pr Michel Hermans —
Cl. Univ. Saint-Luc
. Le psoriasis
Pr Jean-Marie Lachapelle —
Cl. Univ. Saint-Luc
. Linsuffisance rénale
Dr Albert Quoidbach — Hop. Civil
de Jumet
.Les marqueurs tumoraux
Dr Jean-Philippe Hermanne —
CHU de Liege

COURS MAGISTRAUX

 La famille recomposée
Dr Francoise Dumont
* L'énurésie
Pr Guy Cornu
 Les pathologies orthopédiques
chez I’enfant
Dr Kathleen Hutsebaut

* De labonne utilisation de la sérologie
Pr Jean Demonty

e L'obésité:
probléme de santé publique
Pr Michel Hermans

e La toxicodermie des médicaments
Pr Jean-Marie Lachapelle

* Les interactions médicamenteuses
Dr Albert Quoidbach

 Les bilans d’extension
Dr Jean-Philippe Hermanne




VIE SSMG

jeudi 16 février 2006
20h30-22h30
Ou: Dinant
Sujet: La fibrillation auriculaire ¢
Dr Christian BROHET
Org.: G.O. Union des Omnipr. de I'Arr.
de Dinant
Rens.: Dr Etienne BAIJOT 082 71 27 10

jieudi 23 février 2006
20h 30-22h 30
Ou: Chimay
Sujet: Réanimation cardio-respiratoire
et nouveaux défibrillateurs ¢
Dr Hassan KHROUZ
Org.: G.O. Assoc. des Gén. de la région
des Fagnes
Rens.: Dr Denis BOTTON 060 21 22 12

jeudi 23 février 2006
19h 00-20h 30
Ou: Binche
Sujet: Risques liés a 'age précoce de
certains sportifs: quid d’une bles-
sure grave chez le jeune sportif? «
Dr Jean-Pierre CASTIAUX
Org.: G.O. Groupement des Médecins
de Binche et entités avoisinantes
Rens.: Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60

jeudi 9 mars 2006
20h30-22h 30
Ou: Namur
Sujet: Evaluation du degré de dépen-
dance ¢ Dr Vincent WEYNAND
Org.: G.O. de Namur
Rens.: Dr Bernard LALOYAUX
0813054 44

samedi 18 mars 2006
13h30-19h 00

Ou': Lessive

Sujet: Congres d'actualités diagnos-
tiques, éthiques et thérapeutiques
de l'arrondissement de Dinant

Org.: G.O. Union des Omnipr. de I'Arr.
de Dinant

Rens.: Dr Etienne BAIJOT 082 71 27 10

mardi 21 mars 2006
20h45-22h45
Ou: Philippeville
Sujet: Atelier de céphalées «
Pr Jean JACQUY
Org.: G.O. Union Médicale
Philippevillaine
Rens.: Dr Bernard LECOMTE
060 34 43 25

jeudi 23 mars 2006
19h00-20h 30
Ou': Binche
Sujet: Actualités en diabétologie «
Dr Michel HERMANS
Org.: G.O. Groupement des Médecins
de Binche et entités avoisinantes
Rens.: Dr Damien MANDERLIER
064 33 13 60

GrOoupes ouverts

La Revue de la Médecine Générale n°226 janvier 2006

\755776;

MANIFESTATIONS SSMG 2006

18 février 2006 a Bruxelles
Grande Journée: “La prise de décision en médecine générale”
Organisée par la Commission de Bruxelles

11 mars 2006 a Tournai
Grande Journée: “Actualités en pathologie infectieuse”
Organisée par la Commission du Hainaut occidental

22 au 29 avril 2006 a I'lle de Kos (Grece)
Semaine a PEtranger
Organisée par I'Institut de Formation Continue de la SSMG

La SSMG organise une Grande Journée sur le théme

Actualités en pathologie infectieuse

TABLE RONDE : GRIPPE AVIAIRE ? PANDEMIE ?

le samedi 11 mars 2006 a Tournai

Lieu: Maison de la Culture, Tournai
Coordinateur: Dr Guy HOLLAERT, SSMG

Horaire et programme:
13h 30 — 14h 15 Traitement de la malaria et vaccins du voyage
Orateur: Pr Bernard VANDERCAM, Service des maladies infectieuses
UCL - Clinique universitaire St Luc, Bruxelles
Modérateur: Dr Lysian DESAINTGHISLAIN, SSMG
14h15-15h00 Le vaccin préventif contre le cancer du col de I'utérus
Orateur: Pr Marc DE RIDDER, Immunologie — Modérateur: Dr Freddy VANTOMME, SSMG
15h00 — 15h 45 Le sida en 2006
Orateur: Pr Yves MOUTON, Service Régional et Universitaire des maladies infectieuses et
maladies du voyageur, Tourcoing
Modérateur: Dr Claude LEDOUX, SSMG
15h 45 - 16h 15 Pause-café
16h15-17h15 Le point sur la grippe aviaire et le risque de pandémie
Orateur: Dr René SNACKEN, Cellule du Commissaire interministériel pour la prévention et
la lutte contre la grippe
Modérateur: Dr Salvatore BONSIGNORE, SSMG
17h15 - 17h 45 Table ronde avec tous les intervenants
lInscriptions : Linscription a cette Grande Journée est souhaitée.
Inscriptions préalables: gratuit pour les membres SSMG, 8,00 € pour les non-membres,
a verser sur le compte SSMG 001-3120481-67 avec la mention “GJ 11/03/2006".

La SSMG organise une Grande Journée sur le theme

LA PRISE DE DECISION EN MEDECINE GENERALE

le samedi 18 février 2006 a Bruxelles

Lieu: Auditoire Dupréel, ULB, campus du Solbosch
Coordinateur: Dr Thomas ORBAN, SSMG

Horaire et programme:
13h 00 — 13h 45 Projet thérapeutique
Orateur: Dr Thomas ORBAN, SSMG
13h 45— 14h 30 Douleur thoracique aigué
Orateur: Pr Pierre MOLS, Médecine Interne, CHU St Pierre
Modérateur: Dr Giuseppe PIZZUTO, SSMG
14h 30 — 15h 10 Choisir un générique plutdt qu'un autre
Orateur: M. Alain CHASPIERRE, Pharmacien — Modérateur: Dr Guy BEUKEN, SSMG
15h 10 — 15h 40 Pause-café
15h40 — 17h 00 Perte d’autonomie de la personne agée
* Aspects psychologiques et médicaux
Orateur: Dr Philippe HEUREUX, SSMG — Modérateur: Dr Pierre DE PLAEN, SSMG
* Aspects sociologiques
Orateur: Pr Claude JAVEAU, Sociologue ULB — Modérateur: Dr Serge BOULANGER, SSMG
* Aspects Juridiques
Orateur: M® Gery DEWALQUE, Juge de Paix — Modérateur: Dr Catherine NABER, SSMG
Coordinateur : Dr Michel VANHALEWYN, SSMG
17h00 — 17h 30 Conclusions

Inscriptions : Linscription a cette Grande Journée est souhaitée.
Inscriptions préalables: gratuit pour les membres SSMG, 8 € pour les non-membres,
a verser sur le compte SSMG 001-3120481-67 avec la mention “GJ 18/02/2006".
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